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الأولالباب   

 الدقدمة

 .أجمعتُكصحبو  محمد صلى الله عليه وسلم، كعى  رلو نبينا الصلبة كالسلبـ عى رب العالدتُ ك ﵁ الحلد 

 أما بعد:

في الأسرة في  الأساسي الأسرة ىي الخىية الأساسية في المجتلع، كمن ىنا شنبع دكر الدرأةف

كشرشكة حياة كمدبرة  الأسرة، منها دكرىا كأـتوجيهها. تتحلل الدرأة مسؤكليات عدشدة في ك تكوشنها 

، كىي أشضا قد تكوف امرأة عامىة. ىذه الأدكار تتطىب توازنا دقيقا كجهودا الأكلاد مربيةمنزؿ ك 

 سرة كازدىارىا. الأمستلرة لضلاف استقرار 

 . كلكن قد تتفاقم ىذهأمر عائد لفطرة البشر كشيء طبيعي الزكجتُبتُ  ةىالدشكإف 

 الانفصاؿ.  ؤدم إلىت لا شتم حىها بسرعة بل تهدد انسجاـ الأسرة ثم إذاة ىالدشك

في دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم )دراسة حالة فهذا البحث العىلي بعنواف "

في سومبرسارم دكر الزكجات  سيكشف ("، جمبر(Sumbersari)سومبرسارم

(Sumbersari)  مقدـ   ، من قبل الزكجة ككيفية مواجة الدشاكل الزكجية بساسك أسرتهنفي

لقسم الأحواؿ الشخصية في كىية الإماـ الشافعي لىدراسة الإسلبمية بجلبر لاستيفاء شركط التخرج 

 كنيل الدرجة الجامعية.

لقرائو  نافعا البحث اامو كأف لغعل ىذعس  الله أف شوفق الباحثة في كتابة ىذا البحث إلى بس
  كالناس أجمعتُ.
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  خلفية البحث .أ 

أصبح الاستقرار الأسرم أكثر ألعية في ظل التأثتَات الدختىفة لىعولدة كالتقدـ التكنولوجي 

أدكار الأب كالأـ داخل الأسرة، كانتشار لظط الحياة السرشع، حيث أدت ىذه التأثتَات إلى تغتَ 

 .الاستهلبكي، كالانفتاح غتَ ا﵀دكد عى  الدعىومات، إضافة إلى التدىور الأخلبقي

تقرار ستكوف قادرة عى  التكيف بشكل جيد مع ىذه التغتَات. سفالأسر التي تتلتع بالا

عى  العكس من ذلك، فإف الأسر التي لا بستىك استقرارا قويا ستكوف ىشة في مواجهة الدشاكل 

الدختىفة، لشا قد شؤدم في النهاشة إلى الصراعات الداخىة أك الطلبؽ. لذلك، شعد الاستقرار الأسرم 

  التحديات. مفتاحا رئيسيا لدواجهة ىذه

 كما أشار إليوالاستقرار الأسرم.  برقيق فاعلب فيشطىب من كل مسىم أف شكوف عنصرا 

ئًكىةه  قوؿ الله تعالى: ا مىلبى رنا كىقيوديىىا النَّاسي كىالحًٍجىارىةي عىىىيػٍهى ا الَّذًشنى رمىنيوا قيوا أىنػٍفيسىكيمٍ كىأىىٍىًيكيمٍ ناى  ياى أىشػُّهى

اده لاى  ظه شًدى شػىعٍصيوفى اللََّّى مىا أىمىرىىيمٍ كىشػىفٍعىىيوفى مىا شػيؤٍمىريكفى غًلبى
أمر بوقاشة  تدؿ عى ىذه الآشة  ُ

نقي أنفسنا، شة: "يا  رسوؿ الله  قاؿ لدا نزلت ىذه الآذكر القشتَم أف علر رضي الله عنهنفسو كأىىو النار. 

فىلا شفعل الدسىم ما أمره  ِنهم بدا أمر الله".فكيف لنا بأىىينا؟ فقاؿ: تنهونهم علا نهاكم الله كتأمرك 

حقق الاستقرار سيتعنو ثم يأمر أىىو بدا أمر كشنهاىم علا نهي عنو  اجتنب ما نهاه اللهالله بو ك 

                                                           
 ٔسورة التحرنً:   ُ
. ص. ُٖ(، المجىد ُْٔٗ"، )القاىرة: دار الكتب الدصرشة، الجامع لأحكاـ القررف، " محمد بن أحمد الأنصارم القرطبي  ِ

ُٗٓ. 
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فعى  كل مسىم  .لطاعتهم كتعاكنهم في الحياة الزكجية عن الانقساـ بعيدشن وفسرم لأنهم سيكونالأ

 أف شهتم باستقرارىم الأسرم.

في الحياة الزكجية برتل الزكجة موقعا استًاتيجيا في تعزشز الاستقرار الأسرم. فالزكجة ىي  

التي تقضي معظم الوقت في الدنزؿ، إنها شرشكة الحياة، فهي التي توزع الواجبات كالدهاـ بتُ أفراد 

جانبو كقت  أسرتها بدا شتناسب مع مصالحهم كقدراتهم، كىي الداعلة الأكلى لزكجها، التي تقف إلى

الأزمات كتشاركو في النجاح كالإلصاز، كبكونها أما، فهي تتحلل أعباء الإلصاب كالجزء الأكبر من 

 تربية الأبناء. فىذلك تىعب الزكجة دكرا حيويا في بناء الأسرة كتعزشز الركابط الأسرشة. 

  ّغ الرجل.الزكجة بستىك الدزايا في بعض جوانب ساشكولوجية لاختلبؼ بنية الدماغ من دما 

كبهذه بذعل الدرأة برتل موقعا استًاتيجيا في حفاظ انسجاـ الأسرة كمواجهة الدشاكل الزكجية التي 

تكوف أمرا عائدا لفطرة البشر كشيء طبيعيا. فبهذه الدزايا الساشكولوجية تساعدىا في أداء أدكارىا في 

 تعزشز الاستقرار الأسرم.

بأنو قد حدث  BPS (Badan Pusat Statistikأخبرت ىيئة الإحصاء الدركزشة )

، لأسباب متنوعة تبدأ بالدشكلبت الاقتصادشة، كالنزاعات َِِّحالة طلبؽ في جمبر عاـ  ْٕٖٓ

حيث قالت:  (Sa'adah) سعادة ،كقد أكدت ذلك تصرشح  ْبخيانة الزكجية.الدستلرة، كتنتهي 

                                                           
، سيكولوجية الرجل كالدرأةطارؽ كلاؿ النعيلي،   ّ  .ِّق(، ص. َُِْ، )بتَكت، دار إحياء العىوـ
ْ  https://jatim.bps.go.id/id/statistics-

table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/

https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
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Di Jember, rumah tangga banyak yang hancur itu ya karena 

persoalan ekonomi, pertengkaran suami istri yang gak ada 

habisnya. Ada juga karena selingkuh, saya beberapa kali 

membantu menangani kasus perceraian karena suaminya 

selingkuh.ٓ   

"في جمبر، كثتَ من الأسر تفككت بسبب الدشكلبت الاقتصادشة كالنزاعات الزكجية 

تلرة. كىناؾ أشضا حالات بسبب الخيانة. لقد ساعدت عدة مرات في تقدنً قضايا الطلبؽ الدس

 بسبب خيانة الزكج."

كمع ارتفاع حالات الطلبؽ لا تزاؿ العدشد من الأسر التي تصلد كتعيش حياتها الزكجية 

  ْٕٖٓىو  َِِّبشكل جيد كالانسجاـ. كالذم ششتَ إلى ذلك أف لرلل عدد الطلبؽ عاـ 

  ٔ BPS (Badan Pusat Statistik.)الزكاج كلا بزبر ىيئة الإحصاء الدركزشة  ََُْٖمن 

فبسبب كثرة حالات الطلبؽ في جمبر كمكانة الزكجة الاستًاتيجية في الأسرة كبعض الدزايا 

الساشكولوجية لدل الدرأة دفعت الباحثة إلى دراسة دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم، كما لؽكن 

                                                                                                                                                               

nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--
2023.html?year=2023  َِِٓفبراشر  ِْتم الوصوؿ إليو. 

ٓ  Sa'adah ،(.َِِٓفبراشر  ُْ، الدقابىة، )جمبر 
ٔ  https://jatim.bps.go.id/id/statistics-

table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==
/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--

2023.html?year=2023  َِِٓفبراشر  ِْتم الوصوؿ إليو. 

https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
https://jatim.bps.go.id/id/statistics-table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkjMw==/nikah-dan-cerai-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-timur--2023.html?year=2023
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أف تبذلو في حياتها الزكجية لحصوؿ الانسجاـ مع كجود الدشاكل الزكجية كما لؽكن أف تبذلو في 

تعزشز استقرارىا الأسرم من ناحية الاستقرار الدادم كالاجتلاعي كالنفسي. كلشا شسبب الرغبة في 

 بأف الزكجة ىي التي تتحلل أكثر في الزكجات في سومبرسارمدراسة ىذا البحث اعتًاؼ أحد 

 تناغم الأسرة. 

 الدناطق( التى  تعتبر إحدل Sumbersariسوبرسارم) منطقةفي  ىذه الدراسة تكوف

ع نظرا لعدد سكانها الكبتَ كتنو   ٕنسلة. ُِّّّْشسكن فيها أكبر عدد من السكاف في جمبر؛ 

لتلثيل خىفياتهم، اختارت الباحثة منطقة سمبرسارم في جمبر لإجراء البحث، لدا في ذلك من إمكانية 

 .بقية الدناطق بشكل مناسب

شرج  من دراسة ىذا البحث أف توفر نتائجها رراء للؤسر الأخرل، كمن الدأموؿ أف تكوف 

ىذه الدراسة مادة تعىيلية لىزكجات في مواجهة مشاكل الحياة الزكجية كحفاظ انسجاـ الأسرة، كلشا 

 سبة الطلبؽ.لؽكن أف شساعد في الحفاظ عى  الاستقرار الأسرم لكي شقىل ن

 ديد الدساللتح .ب 

 :بردشد الدسائل فيلا شىي بناء عى  ما تقدـ في خىفية البحث، شكوف

في سومبرسارم  كالنفسي الدادم كالاجتلاعي كيف دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم

(Sumbersari)؟، جمبر 

 

                                                           
ٕ  https://id.wikipedia.org/wiki/Sumbersari,_Jember   َِِٓفبراشر  ِْتم الوصوؿ إليو. 

https://id.wikipedia.org/wiki/Sumbersari,_Jember
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 أهداف البحث .ج 

  شىي:بناء عى  ما تقدـ في بردشد الدسائل شكوف أىداؼ البحث كلا 

في سومبرسارم  الدادم كالاجتلاعي كالنفسي دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم برىيل

(Sumbersari) جمبر. 

 سات السابقةاالدر  .د 

دكر زكجة في تعزشز تتعىق بالتي لقد كجدت كثتَة منها  البحوث السابقةبعد مطالعة الباحثة 

يسع  . فشةالناحية الاقتصادفقط، كىو  ةكاحد ناحيةها تبحث كتهتم في لكنك ، الاستقرار الأسرم

 ةالدادش الناحيةكافة كىي   ألضاءدكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم في لاستطلبع ىذا البحث 

 :ىيلبحث عن البحوث السابقة فهي كلا تأما نتائج ا .ةالنفسي الناحيةك  ةالاجتلاعي الناحيةك 

 لدل النساء الجاكياتالاستقرارالأسرم دكر الزكجة كليعيل رئيسي في مفهوـ الحفاظ عى   .ُ

"Peran Istri Sebagai Penafkah Utama dalam Konsep 

Mempertahankan Ketahanan Keluarga pada Perempuan 

Jawa ."محمد رضواف عارؼ  ،رفي أنيتا لزفتَ، سيىفي دكم أنغرشتٍ ىذا البحث أجرل

(Refi Anita Mahfiroh, Selfi Dwi Anggraini dan 

Muhammad Ridwan Arif)  الدنهج الدستخدـ في البحث  ٖ.َِِْ  سنة

                                                           

ٖ  Refi Anita Mahfiroh, Selfi Dwi Anggraini dan Muhammad Ridwan Arif, 
"Peran Istri Sebagai Penafkah Utama dalam Konsep Mempertahankan Ketahanan 

Keluarga pada Perempuan Jawa ،"Journal of Current Research in Education, 
Psychology, and Languange ُالرقم  .ُ، المجىد(َِِْ.( 
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:الذشاشة الاقتصادشة تهدد  أف تدا عى  . نتائج البحثالوصفي ىو البحث الكيفي

عيل الرئيسي لىحفاظ عى  استلرارشة 
ي
الاستقرار الأسرم، لذلك تىعب الزكجة دكر الد

دكر التشابو ىو في جانب  كجو. الحياة، بينلا شدعم الزكج بدساعدة في الأعلاؿ الدنزلية

 ةاحدك  ناحيةفي  شدرسالاختلبؼ ىو أنو  كجو . أماالاستقرار الأسرمتعزشز الزكجة في 

 كثتَة.  ألضاءفي  بخلبؼ ىذا البحث أنو شبحث ،ةالاقتصادش الناحيةفقط، كىو 

 ادشن الساحىي في بنجكاليسمسالعة النساء في الاستقرار الأسرم في لرتلع الصي .ِ

"Kontribusi Perempuan Terhadap Ketahanan Keluarga 

Pada "Masyarakat Nelayan Pesisir Pantai Bengkalis  . كتبو

 ,Alfiah, Mustakim, Naskah)ألفية كمستكيم كنسخة كنوريانتي كسىلية

Nuryanti dan Salimah) الدنهج الدستخدـ في ىذا البحث ىو  ٗ.ََِِ سنة

مسالعة الزكجة كلعالجة لرقائق  نتائج البحث تدا عى  أف .الوصفيالكيفي الدنهج 

السلك كالسلك الدلىح كبائعة السلك لؽكن أف تزشد من دخل الأسرة، كإشباع 

كجو التشابو ىو في . ، كبسكنهم من امتلبؾ منزؿالأكلادالاحتياجات مثل تكاليف تعىيم 

. أما كجو الاختلبؼ ىو أنو شدرس في الاستقرار الأسرمجانب دكر الزكجة في تعزشز 

كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ ىذا البحث أنو شبحث في ألضاء   ناحية

 كثتَة.

                                                           
ٗ  Alfiah, Mustakim, Naskah, Nuryanti dan Salimah, "Kontribusi Perempuan 

Terhadap "Ketahanan Keluarga Pada Masyarakat Nelayan Pesisir Pantai Bengkalis ،
Marwah: Jurnal Perempuan Agama dan Jender،   الرقم ُٗالمجىد .ُ(ََِِ.) 
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  Peran"دكر النساء من قبيىة داني في الاستقرار الأسرم في ظل الثقافة الأبوشة .ّ

Perempuan Suku Dani Bagi Ketahanan Keluarga Dalam 

Budaya Patriarkiن  كشىيوس كوغويا ". كتبو(Willius Kagoya) سنة 

خضوعها لزكجها ككفائها  مع. كيفيالدنهج الدستخدـ في ىذا البحث ىو ال َُ.ََِِ

 .في تربية كرعاشة كتعىيم أطفالذا، فإنها أشضنا لا تتًدد في الدسالعة في دعم اقتصاد الأسرة

. أما كجو الاختلبؼ الاستقرار الأسرمكجو التشابو ىو في جانب دكر الزكجة في تعزشز 

ناحية كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ ىذا البحث أنو ىو أنو شدرس في 

 شبحث في ألضاء كثتَة.

برىيل النوع الاجتلاعي لدكر النساء الساحىيات في الاستقرار الأسرم في قرشة بوغر   .ْ

 Analisis Gender Peran Perempuan Pesisir".جمبركولوف، لزافظة 

Pada Ketahanan Keluarga Di Desa Puger Kulon 

Kabupaten Jember" . نوفيتا ككلاندارم، دشدشتيتٍ ترم أجرت ىذا البحث

 Novita Wulandari, Deditiani Tri)إندريانتي، محمد عرفاف حىلي

Indrianti, Muhammad dan Irfan Hilmi)  الدنهج  ُُ.َِِِسنة

                                                           
َُ  Willius Kagoya, "Peran  Perempuan Suku Dani Bagi Ketahanan Keluarga 

Dalam Budaya Patriarki ،"Jurnal Lembaga Ketahanan Nasional Republik Indonesia ،
 (.ََِِ)ُ. الرقم ٗالمجىد 

ُُ  ,Novita Wulandari, Deditiani Tri Indrianti, Muhammad dan Irfan Hilmi 
"Analisis Gender Peran Perempuan Pesisir Pada Ketahanan Keluarga di Desa Puger 

"Kulon Kabupaten Jember ،Jurnal Cendekiawan Olmiah PLS الرقم ٕ، المجىد .ُ (َِِِ.) 
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النساء نتائج البحث تدا عى  أف  .الوصفي الدستخدـ في ىذا البحث ىو الكيفي

الساحىيات لا شقتصر دكرىن عى  الدكر الإلصابي فقط، بل شستطعن أشضنا أداء الأدكار 

كجو التشابو  .الاجتلاعية كالإنتاجية لتحقيق تعزشز الاقتصاد من أجل الاستقرار الأسرم

. أما كجو الاختلبؼ ىو أنو شدرس الاستقرار الأسرمىو في جانب دكر الزكجة في تعزشز 

في ناحية كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ ىذا البحث أنو شبحث في ألضاء  

 .كثتَة

 النساء كاستقرار الاقتصاد الأسرم )دراسة في لزافظة بادانغ سيدلؽبواف( .ٓ

"Perempuan dan Ketahanan Ekonomi Keluarga  (Studi 

di "(Kota Padang Sidempuan إنداه برماتاسارم ستَلغار. كتبتو(Indah 

(Permatasari Siregar   الدنهج الدستخدـ في ىذا البحث ىو  ُِ.َُِِعاـ

أحد مكونات الاستقرار الأسرم ىو برقيق تظهر نتائج البحث أف . الوصفي الكيفي

بناء كتعزشز الاستقرار الاقتصادم. تىعب النساء في مدشنة بادانغ سيدلؽبواف دكرنا كبتَنا في 

الاستقرار الاقتصادم، كذلك من خلبؿ كونهن علاد الأسرة، شرشكات للؤزكاج، لشكٌنات 

. أما الاستقرار الأسرمكجو التشابو ىو في جانب دكر الزكجة في تعزشز  .كعوامل لىتغيتَ

ناحية كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ  في كجو الاختلبؼ ىو أنو شدرس

 أنو شبحث في ألضاء كثتَة.ىذا البحث 

                                                           
ُِ  Indah Permatasari Siregar, "Perempuan dan Ketahanan Keluarga (Studi di 

Kota Padang Sidempuan ،"Jurnal Cendekiawan Ilmiah PLS الرقم ٕ، المجىد .ُ (َِِِ.) 
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في قرشة  َُِِدكر النساء الساحىيات في الاستقرار الأسرم بعد كارثة الزلزاؿ عاـ  .ٔ

 Peran Perempuan"."ماليايا، مقاطعة ماجيتٍ، لزافظة سولاكسي الغربية

Pesisir Terhadap Ketahanan Keluarga Pacsa Bencana 

Alam Gempa Bumi Tahun 2021 di Desa Maliaya 

Kabupaten Majene Provinsi Sulawasi Barat" إشتٍ سوسانتي . كتبو

سنة  (Eni Susanti dan Septiawan Ardiputra) كسبتيواف أردشبتًا

تظهر نتائج البحث أف النساء . الكيفيالدنهج الدستخدـ في ىذا البحث ىو  ُّ.َُِِ

الاستقرار الأسرم بعد الزلزاؿ الساحىيات في قرشة ماليايا شىعبن دكرنا ىامنا في الحفاظ عى  

الذم ضرب مقاطعة ماجيتٍ. من الناحية الاقتصادشة، قد حققن بدؤشرات الاستقرار 

كجو التشابو ىو في جانب دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم. أما كجو  .الأسرم

في ناحية كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ ىذا الاختلبؼ ىو أنو شدرس 

 .بحث أنو شبحث في ألضاء كثتَةال

لعاملبت سابقات في : دراسة حالة ُٗ-النساء كمركنة الأسرة في زمن جائحة كوفيد .ٕ

 Perempuan dan Ketahanan Keluarga di Masa"مدشنة باندكنغ

Pandemi Covid-19: Studi Kasus Mantan Para Pekerja 

                                                           
ُّ  Eni Susanti Septiawan Ardiputra, " Peran Perempuan Pesisir Terhadap 

Ketahanan Keluarga Pasca Bencana Alam Gempa Bumi Tahun 2021 di Desa 
Maliaya Kabupaten Majene Provinsi Sulawasi Barat  ،"Journal of Gender And Social 

Inclusion In Muslim Societies الرقم ِٕ، المجىد .ّ (َُِِ .) 
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Perempuan di Kota Bandung إشتٍ زكلاشها، شيتٍ رشكا دشىواتي، ". كتبتو

عاـ   Rika Dilawati ,Eni Zulaiha, Yeni Huyarini) ىورياني )

. أظهرت نتائج البحث الوصفي الدنهج الدستخدـ في ىذا البحث ىو الكيفي ُْ.َُِِ

في إطار جهود التعافي الاقتصادم كتعزشز الاستقرار الأسرم، تسع  الزكجات لىعلل  أف

كجو  .لستىف الفرص من أجل الحصوؿ عى  دخل من خلبؿ مشارشع صغتَة كاستغلبؿ

التشابو ىو في جانب دكر الزكجة في تعزشز الاستقرار الأسرم. أما كجو الاختلبؼ ىو أنو 

في ناحية كاحدة فقط، كىو الناحية الاقتصادشة، بخلبؼ ىذا البحث أنو شبحث في شدرس 

 ألضاء كثتَة.

 الإطار النظري .ه 

 التالية:ىذا البحث شنبتٍ عى  النظريات 

 الزوجةمفهوم  (1

 سايكولوجية الدرأةأولا: 

الاختلبفات بتُ الرجل كالدرأة ليست عضوشة فقط، بل إنها ساشكولوجية أشضا. نرل قابىية 

 عند الدرأة أعى  لشا عند الرجاؿ.(Intuitif) الحدس 

 طبيعة  كذلك

                                                           
ُْ  Rika Dilawati, Eni Zulaiha dan Yeni Huraiani, "Perempuan dan 

Ketahanan Keluarga di Masa Pandemi Covid-19: Studi Kasus Mantan Para Pekerja 
Perempuan di Kota Bandung  ،"Journal of Society and Developmentالرقم ُىد ، المج .ِ 

(َُِِ ) 
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  ُٓ.الرجاؿالدرأة ىي تقوشة أكاصر العلبقة كتطوشرىا بشكل أكبر لشا عند طبيعة  كذلك

ة دماغها لاختلبؼ بنيزايا في بعض الجوانب الدالدرأة  بستىكمن الناحية النفسية، 

، (Sistem Limbik) دماغ الرجل. فالدرأة لدشها نشاطا أعى  في الجهاز الحوفي من

كىو الجزء من الدباغ الذم شنظم العواطف كالتعاطف لشا لغعىها أكثر حساسية لدشاعر 

داخىة علبمات التوتر أك عدـ الراحة  الإدراؾشرشكها كأطفالذا كبالتالي تكوف أسرع في 

 كفتَنيك(Broca) كلا أف الدرأة أكثر نشاطا في منتقتي برككا   ُٔالأسرة.

(Wernicke) التواصل كالىغة لشا لغعىها أكثر مهارة في التعبتَ عن ، الدسؤكليتتُ عن

الدشاعر بكىلات لطيفة كمطلئنة، الأمر الذم شساعد في بذنب النزاعات كتعزشز العلبقات 

أكثر دفئا  ةمنزلي حالة إنشاءكبفضل حساسيتها العاطفية العالية بسيل الدرأة إلى  ُٕالأسرشة.

يع أفراد الأسرة. فهي أكثر إدراكا لاحتياجات كاىتلاما، لشا شدعم الرفاىية النفسية لجل

 بيئة منزلية لشتعة. إنشاءالأسرة من حيث الراحة كالطعاـ ك 

 

 

                                                           
، كالدرأة سيكولوجية الرجلطارؽ كلاؿ النعيلي،    ُٓ  .ِّق(، ص. َُِْ، )بتَكت، دار إحياء العىوـ
ُٔ  Pratiwi Uly Romadhoni Dan Nadila Putri Pramesti, "Neurosains Otak 

Dalam Psikologi Keluarga: Gender Dan Implikasi Sehari-Hari", Prosiding Seminar 
Nasional  Sanata Dharma Berbagi (USDB)“Pendidikan Masa Depan”,  المجىد ،ِ(َِِْ.) 

ُٕ  Suyadi, "Diferensiasi Otak Laki-laki dan Perempuan Guru Taman 
Kanak-kanak Aisyiyah Nyai Ahmad Dahlan Yogyakarta: Studi Pendidikan Islam 
Anak Usia Dini Perspektif Gender dan Neurosains", SAWWA: Jurnal Studi 

Gender,  ِالرقم . ُّ، المجىد(َُِٖ.) 
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 ثانيا: دور الزوجة

كمن أىم ىذه النواحي ىو دكرىا في  .لىلرأة دكر مهم في الحياة من كل النواحي

كالدودة كالرحمة كالدؼء تؤدم دكرا أسريا لزوريا، شتلثل بتأمتُ السكينة كالاستقرار الأسرة. 

. شتنوع دكرىا انطلبقا من  كإلغاد البيئة الأسرشة السىيلة كالدلبئلة لصناعة الإنساف الصالح

الدرأة، كىو شعادؿ تبر دكر الزكجة من أىم الأدكار الدىقاة عى  عاتق عزكجة كأما. شكونها 

فصبر الدرأة كثباتها أماـ الدشاكل، كدعلها لزكجها، الجهاد لدل الرجاؿ صعوبة كقيلة. 

كالتكافل معو دشنيا كاجتلاعيا كاقتصاديا، شؤدم جوا مناسبا لإقامة علبقات أسرشة ناجحة، 

في  William Ross)) قاؿ كشىياـ ركسكلػقق السكينة كالأنس لكلب الزكجتُ. 

 The Hand That Rocks the Cradle Is the Handقصيدتو )

That Rules the World)ُٖالتي بركم العالم" تهز الدهد ىي اليد  : "إف اليد التي

تسع  جاىدة لتعىيم كرعاشة طفىها لجعل العالم مكانا  ،ثتَ الذم تىعبو الأـكىذا شوضح التأ

أفضل بكثتَ. الأمهات أكثر تأثتَا في لراؿ التًبية من الآباء فهي التي تعرؼ احتياجات 

كلؽكنها معرفة الدواىب كقدرات طفىها كتطوشرىا كتنليتها حتى  طفىها كما ىو مناسب لو،

لؽكنهم أف شتوفقوا في الدستقبل، تعىلهم الأمهات أف شؤمنوا با﵁ تعىلهم أف شعتلدكا عىيو 

 في الحياة.

 

                                                           
ُٖ  https://en.m.wikipedia.org/wiki/The_Hand_That_Rocks_the_Cradle_(poem)  

 .َِِْأكتوبر  َِتم الوصوؿ إليو 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/The_Hand_That_Rocks_the_Cradle_(poem)
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 ستقرار الأسريالا (8

 الأسرةأولا: مفهوم 

 ُٗ.مشتًؾالدرع الحصينة كأىل الرجل كعشتَتو كالجلاعة شربطها أمر الأسرة لغة 

عرفت أنها كقد  َِالأـ كالأب كأبنائهم. جماعة تتكوف من الأسرة ىي KBBIكأما في 

، الأكلادجماعة اجتلاعية صغتَة تتكوف عادة من الأب كالأـ ككاحد أك أكثر من 

شتبادلوف الحب كشتقاسموف الدسؤكلية كتقوـ بتًبية الأطفاؿ، حتى بسكنهم من القياـ 

اؾ تعرشف كىن ُِأشخاصا شتصرفوف بطرشقة اجتلاعية.كتوجيههم كضبطهم، ليصبحوا 

ششتَ إلى أف الأسرة ىي معيشة رجل   H.P.Fanchildللؤسرة كصفو "فاف شىيد"

كامرأة عى  أساس الدخوؿ في علبقات شقرىا المجتلع كما شتًتب عى  ذلك من حقوؽ 

ص إلى لطى ِِككاجبات اجتلاعية كمن رعىية كتربية الأطفاؿ الناجمتُ عن ىذه العلبقات.

 )النسب كالزكاج(. أف الأسرة: عبارة عن بنياف اجتلاعي شقوـ عى  علبقات القرابة

 وظالف الأسرة ثانيا:

أدكار ككظائف الأسرة لستىفة باختلبؼ المجتلعات كبدركر الأزماف. عى  رغم ذلك 

  ِّ:ىناؾ أدكار ككظائف ثابتة تعلل عى  أدائها كقد ذكر ألعها معوض

                                                           
 .ُٕق(، ص. ُّٔٗالدعوة،  ، )إستنبوؿ، دارالدعجم الوسيطلرلوعة من الدؤلفتُ،  ُٗ
َِ  https://www.kbbi.web.id/keluarga   
المجىة العربية كائل عىي الحبشي، "أثر دكرات الدقبىتُ عى  الزكاج في رفع مستول الاستقرار الأسرم للؤسر الناشئة"،   ُِ

 (.ََِِ)ُْ. الرقم ْ ، المجىدللآدب كالدراسات الإنسانية
 .ََِٗجامعة الدىك فصيل،  "عىم الاجتلاع الأسرم"،سهتَ أحمد سعيد معوض،   ِِ
 الدصدر السابق.  ِّ

https://www.kbbi.web.id/keluarga
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 الاجتلاعية:الوظيفة  .ُ

، فهي الدؤسسة الأكلى التي تستقبل الطفل رة كظيفة اجتلاعية بالغة الألعيةللؤس

العامل الأكؿ كالدؤسسة الأكلى التي تقوـ بعلىية التنشئة كالتطبيع نذ الديلبد فهي "م

" كعلبقة الطفل بوالدشو كإخوتو وشل سىوكو إلى السىوؾ الاجتلاعيالاجتلاعي لىطفل كبر

 .في لزيط الأسرة كىذا ما شدعونا إلى القوؿ بأف للؤسرة كظيفة اجتلاعية ىامةتنشأ عادة 

 الوظيفة النفسية )الانفعالية(: .ِ

شعتبر الإشباع النفسي كالارتباط الانفعالي من أىم ما تقدمو الأسرة لأبنائها، 

فالأسرة لذا أثارىا عى  النلو النفسي السوم كغتَ السوم لىطفل، فهي التي بردد بدرجة  

 .ا كاف سينلو لظوا نفسيا غتَ سىيمكبتَة إذا كاف الطفل سينلو لظوا نفسيا سىيلا أك إذ

 الوظيفة التوجيهية: .ّ

تعلل الأسرة عى  توجيو كإرشاد أبنائها فهم في حاجة إلى معرفة أف ىناؾ حدكدا 

 معتُ كضعت لتتُ لذم ما لؽكن كما لا لؽكن علىو.

 ظيفة الحلاشة:الو  .ْ

، فالأسرة في معظم المجتلعات تقدـ لأبنائها أنواعا حماشة أبنائهاالأسرة مسئولة عن 

 .النفسيةالاقتصادشة ك متعددة من الحلاشة الجسلانية ك 

 الوظيفة التعىيلية: .ٓ

للؤسرة كظيفة ىامة في النلو العقىي كالتعىيلي، فالأسرة تقوـ بالإشراؼ الدائم 

ساىم بقدر كبتَ في تنلية القدرة عى  كالدتابع الدستلرة كالدائلة لتعىم أبنائها، فالأسرة ت
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التفكر عند أبناتها، كلا إف الأسر مطالبة بتعىيم أبنائها الىغة كرداب الحدشث كالسىوؾ 

 كفق نظامها الثقافي كمعاشتَىا كابذاىاتها .

 ثالثا: مفهوم الاستقرار الأسري

شعرؼ الاستقرار الأسرم بأنو "العلبقة الأسرشة الناجحة التي تقوـ عى  التفاعل 

الحياة الاجتلاعية كالثقافية كالدشنية  الأبناءالدائم بتُ أفراد الأسرة جميعا، كالتي تهيئ 

احتياجاتهم في مراحل لظوىم الدختىفة، كتتسم ىذه العلبقة بسيادة ا﵀بة  لإشباعاللبزمة 

كالتعاكف بتُ أفراد الأسرة في إدارة شؤكنهم الأسرشة، لشا شدعم العالقات الإنسانية بينهم، 

 ِْ.سرةلأاكلػقق أكبر قدر من التلاسك كالتقارب داخل 

 رابعا: مكونات الاستقرار الأسري

 Ketahananفي مصنفها " (Euis Sunarti) إكشس سونارتي لقد ذكرت

Keluarga"ِٓ  :أف الاستقرار الأسرم لو مكونات كىي كلا تىي 

 الاستقرار الدادي .ُ

سرة، أم قدرة أفراد الأسرة عى  تتعىق الاستقرار الدادم بالقدرة الاقتصادشة للؤ

الاحتياجات الأساسية مثل  شباعحصوؿ الدوارد الاقتصادشة من خارج نظاـ الأسرة لإ

 .الغذاء، كالدلببس، كالسكن، كالتعىيم، كالصحة

 
                                                           

المجىة العربية كائل عىي الحبشي، "أثر دكرات الدقبىتُ عى  الزكاج في رفع مستول الاستقرار الأسرم للؤسر الناشئة"،   ِْ
 (.ََِِ)ُْ. الرقم ْ، المجىد للآدب كالدراسات الإنسانية

ِٓ  Euis Sunarti, Ketahanan Keluarga (Bogor: IPB Press, 2018 ), hal. 8-10. 
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 الاستقرار الاجتماعي .ِ

قوة الأسرة في تطبيق القيم الدشنية، كالحفاظ عى  الركابط كالالتزاـ، كالتواصل 

سيشكل قوة في الأىداؼ كالدفع لضو التقدـ، لشا  الفعاؿ، كتوزشع الأدكار كقبولذا، كبردشد

 الاستقرار الاجتلاعيشلل ت. اكل الأسرة كالتلتع بعلبقات اجتلاعية إلغابيةمواجهة مش

الدوارد غتَ الدادشة، كرليات مواجهة الدشاكل بشكل جيد، كالارتكاز عى  القيم الدشنية، 

كالتواصل الفعاؿ، كالحفاظ عى  الالتزاـ الأسرم كتعزشزه، كالحفاظ عى  العلبقات 

 .الاجتلاعية، كالقدرة عى  مواجهة الأزمات أك الدشاكل

 الاستقرار النفسي .ّ

مشاعرىم لشا شؤدم إلى تكوشن مفهوـ ذاتي إلغابي كرضا عن قدرة أفراد الأسرة عى  إدارة 

تىبية الاحتياجات كبرقيق الدهاـ التنلوشة للؤسرة. القدرة عى  إدارة الدشاعر كتكوشن 

مفهوـ ذاتي جيد ىو الدفتاح في مواجهة الدشاكل غتَ الدادشة )مثل الدشاكل الناجمة عن 

الاستقرار الشرط الأساسي لتحقيق  (.كسوء الفهم، كالصراعات بتُ الزكجتُ كما إلى ذل

 .ىو النضج الشخصي كالذكاء العاطفي لدل الزكجتُ النفسي

 إذا برققت فيها العناصر التالية: مستقرةالأسرة  تعدفلن ىذه الدكونات، 

جوانب 

 الاستقرار
 أوصاف الأسرة التي يتحقق فيها الاستقرار الأسري

 احتياجاتها الأساسيةا لتىبية بستىك الأسرة دخلب كافي الدادم
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 الاجتلاعي

   تطبيق القيم الدشنيةتكوف الأسرة قادرة عى 

   في  الحفاظ عى  الركابط كالالتزاـتكوف الأسرة قادرة عى

 العلبقة الزكجية

  بتُ أفراد الأسرة التواصل الفعاؿجود ك 

  ة عى  توزشع الأدكار بشكل متوازفالقدر 

 النفسي

 بشكل  كالدشاعر العواطفدرة عى  إدارة اقالأسرة  تكوف

 جيد

  هامهارة التعامل مع الصراعات كحىلذا 

 

 خامسا: الاستقرار الأسري في القرآن 

الاستقرار الأسرم مقصد من مقاصد القررف، كغاشة من غاياتو، لقولو تعالى: 

ا لتًىسٍكينيوا  توًً أىفٍ خىىىقى لىكيمٍ مًنٍ أىنػٍفيسًكيمٍ أىزٍكىاجن إًلىيػٍهىا﴾﴿كىمًنٍ رىياى
، كقولو تعالى: ﴿ىيوى ِٔ

ا زى  ةو كىجىعىلى مًنػٍهى ىىقىكيمٍ مًنٍ نػىفٍسو كىاحًدى كٍجىهىا ليًىسٍكينى إًلىيػٍهىا﴾الَّذًم خى
، فالسكن ىو عىة ِٕ

كالاستقرار  .خىق الزكج لىزكج، كىو الدقصد الأستٌ من كجود الزكجية في الحياة الإنسانية

ماف كششعرىم بالطلأنينة كلػلي الأبناء من الأسرم ىو الذم لؽنح أفراد الأسرة الأ

ـ كالوئاـ بتُ الزكجتُ، فلب شتحقق ذلك إلا بتحقيق الانسجا .الالضراؼ كالتشرد كالجرلؽة

                                                           
ِٔ  :  ُِالركـ
 ُٖٗالأعراؼ:  ِٕ



19 
 

 
 

القررف الكرنً إلى العدشد من الوسائل التي برقق للؤسرة استقرارىا كبرفظ لذا  كقد أرشد

عٍريكؼً﴾بساسكها، كمن ذلك قولو تعالى ﴿كىعىاشًريكىينَّ بًالٍلى 
فالدعاشرة بالدعركؼ كالدعامىة  ِٖ

الحسنة ىي التي تدنً الألفة بتُ الزكجتُ كتقوم أكاصر ا﵀بة بينهم، كقد جاء طىب 

فالآشة . الدعاشرة بالدعركؼ بصيغة الأمر، كمن الدعىوـ أصوليان أف الأمر شفيد الوجوب

ىينَّ بًالٍلىعٍريكؼً﴾ كلم تقل الكرلؽة أمرت الزكج بأف لػسن معاشرة زكجتو، فقالت ﴿كىعىاشًريك 

كتعاشركا بالدعركؼ، كلعل الحكلة في ذلك أف الرجل باعتباره الدكىف بإدارة الأسرة 

كالقوامة عىيها قد شتعسف في فهم القوامة كتفستَىا لشا شؤدم بو إلى الغىظة كالخشونة في 

جل ذلك جاء الدعامىة، كلأف الدرأة رقيقة بطبعها تؤذشها خشونة التعامل كقسوتو؛ لأ

التوجيو النبوم لىرجاؿ بالرفق في معامىتها؛ حيث كصفهن بالقوارشر التي تكسرىا الشدة 

 .كتعطبها القسوة، فلب شصىح معها سول الرفق كالىطف كالىتُ

إف بردشد الحقوؽ كالواجبات في داخل الأسرة كمعرفة كل من الزكجتُ ما لو كما 

ع الخلبفات كالنزاعات، كىو من الضلانات عىيو لػد من ظهور الدشكلبت كلؽنع من كقو 

الدهلة لىحد من التعسف في استعلاؿ الحقوؽ كالتعدم فيها؛ إذ إف التوازف بتُ الحقوؽ 

كالواجبات لػفظ للؤسرة بساسكها كترابطها، فقاؿ تعالى ﴿كىلذىينَّ مًثٍلي الَّذًم عىىىيٍهًنَّ 

بًالٍلىعٍريكؼً﴾
ق لو عىيو أف شؤدم الواجب ، فكل حق شقابىو كاجب، فلن شطالب بحِٗ

 .الذم عىيو

                                                           
 ُٗالنساء:  ِٖ
 ِِٖالبقرة:  ِٗ
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كلدا كانت الشورل ىي القاعدة العامة في إدارة الأمور كابزاذ القرارات، لقولو 

نػىهيمٍ﴾، تعالى: ﴿كىأىمٍريىيمٍ شيورىل بػىيػٍ
فإف تطبيق ىذا الدبدأ في إدارة الأسرة شسهل من  َّ

ششعر بقيلتو كألعيتو، لشا علىية ابزاذ القرار كصوابيتو، كلغعل كل كاحد من أفراد الأسرة 

لػقق التًابط كالتفاىم بتُ أفرادىا، كشنأل بها عن القرارات الاربذالية التي تىحق الضرر بها 

كبأفرادىا، فقاؿ تعالى ﴿فىإًفٍ أىرىادىا فًصىالان عىنٍ تػىرىاضو مًنػٍهيلىا كىتىشىاكيرو فىلبى جينىاحى 

عىىىيٍهًلىا﴾
مسألة بسيطة من مسائل الأسرة كىي  ، فالآشة تأمر الزكجتُ بالتشاكر فيُّ

فطاـ الصغتَ عن الرضاع؛ إذ لا لغوز لأحد الزكجتُ أف شستبد برأشو في ىذا الأمر كأف 

 .شنفرد بقراره

كبدا أف الاختلبؼ كظهور الدشكلبت أمر طبيعي في الحياة الإنسانية، فقد دعا 

بالسرعة الدلكنة في حىو القررف إلى علبج بوادر الخلبؼ كالنزاع بتُ الزكجتُ كطالب 

ا مًنٍ أىىٍىًوً كىحىكىلنا مًنٍ أىىٍىًهىا  كإنهائو، فقاؿ تعالى ﴿كىإًفٍ خًفٍتيمٍ شًقىاؽى بػىيٍنًهًلىا فىابػٍعىثيوا حىكىلن

نػىهيلىا إًفَّ اللََّّى كىافى عىىًيلنا خىبًتَنا﴾ ا شػيوىفًٌقً اللََّّي بػىيػٍ حن ا إًصٍلبى إًفٍ شيرشًدى
، كقد اختىف الدفسركف ِّ

ا"، ىل ىو راجع إلى الحكلتُ في أـ إلى الزكجتُ، فإذا   الضلتَ في قولو تعالى "إًفٍ شيرشًدى

إلى الزكجتُ شكوف معناه، إف شرد الزكجاف من بعث الحكلتُ إصلبح أمرلعا  كاف راجعا

شوفق الله بينهلا، فحيسن النية كالرغبة الصادقة بتُ الزكجتُ قادراف عى  إصلبح الخىل 

 .كتصحيح الخطأ مهلا كاف كبتَا كعظيلا

                                                           
 ّٖالشورل:  َّ
 ِّّالبقرة:  ُّ
 ّٓالنساء:  ِّ
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 منهج البحث .و 

 نوع البحث .ُ

في  اتالزكج البيانات من حيث تقوـ الباحثة بجلع ميدانيةالبحث دراسة ىذا  شعد 

 (.(Sumbersariمبرسارم و س

 منهج جمع البيانات .ِ

مطالعة الدقالات كالبحوث ك  كنشر الاستبانة لدقابىةبا الرئيسية لجلع البيانات تقوـ الباحثة

 وضوع.العىلية كالكتب التي تتعىق بالد

 منهج برىيل البيانات .ّ

 لتحىيل البيانات كىي: منهجتُفي ىذا البحث سىكت الباحثة 

 البيانات من الدقابىة كالدطالعةالدنهج الكيفي حيث تقوـ الباحثة بتحىيل  (ُ

كالدلبحظة كالوثائق تقوـ الباحثة جمع البيانات بالدقابىة الدنهج الوصفي حيث بعد  (ِ

، ثم عرضها عى  شكل النصوص كالفقرات بتبسيط البيانات كتصنيفها كترتيبها

 .الاستنتاجكرسوـ بيانية، ثم 

 الدخبرشنأكصاؼ  .ْ

مبرسارم و في سلىحصوؿ عى  البيانات ستقوـ الباحثة بدقابىة الزكجات الدقيلات  

Sumbersari)) .تحدشد كل، مع فئات علرشة لستىفة لفتًات الزكاج كظركؼ أسرشة متنوعة

 .(Purposive Sampling)الدخبرشن بطرشقة 
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 خطة البحث .ز 

 الباب الأول: الدقدمة

 خىفية البحث . أ

 بردشد الدسائل . ب

 أىداؼ البحث . ج

 الدراسات السابقة . د

 الإطار النظرم . ق

 منهج البحثك. 

 خطة البحثز. 

 جمع البياناتالباب الثاني: 

 عينة البحث الفصل الأول:

 (Sumbersari) مبرسارمو س: نبذة عن  الدبحث الأكؿ

 : البيانات عن الدخبرات الدبحث الثاني

 البيانات :الثانيالفصل 

 أسئىة الدقابىة : الدبحث الأكؿ

 ((Sumbersari مبرسارمو سفي : حالات الأسر  الثانيالدبحث  

 ((Sumbersari مبرسارمو س في للؤسر الدادم: حالة  الاستقرار  الدطىب الأكؿ

 ((Sumbersari سمبرسارمفي  للؤسر : حالة  الاستقرار الاجتلاعي الدطىب الثاني
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 ((Sumbersari مبرسارمو سفي  للؤسر النفسي: حالة  الاستقرار  الدطىب الثالث

 ( Sumbersariحالات الزكجة في سومبرسارم ) : الثالثالدبحث  

 ((Sumbersariالدسائل التي تدكر الأسر في سومبرسارم  : رابعالدبحث ال

في  الدادي والاجتماعي والنفسي دور الزوجة في تعزيز الاستقرار الأسري الباب الثالث:

 ((Sumbersariسومبرساري

في تعزيز الاستقرار الأسري في  والعاملة الزوجة ربة الدنزل بين الدور الدشترك: الأولالفصل 

 ((Sumbersariسومبرساري

 في تعزشز الاستقرار الأسرم كالعامىة الزكجة ربة الدنزؿ الدكر الدشتًؾ بتُ:  الدبحث الأكؿ

 الدادم

 في تعزشز الاستقرار الأسرم كالعامىة الزكجة ربة الدنزؿ الدكر الدشتًؾ بتُ:  الدبحث الثاني

 الاجتلاعي

 في تعزشز الاستقرار الأسرم كالعامىة الزكجة ربة الدنزؿ الدكر الدشتًؾ بتُ:   الدبحث الثالث  

 النفسي

تعزيز الاستقرار الأسري في  والعاملة في الزوجة ربة الدنزلكل ل الدور الدتخصالفصل الثاني: 

 ((Sumbersariسومبرساري

تعزشز الاستقرار  كالعامىة في الزكجة ربة الدنزؿالدكر الدتخص لكل :  الأكؿ الدبحث

 الدادم الأسرم



24 
 

 
 

 الدادمتعزشز الاستقرار الأسرم  في ىزكجة ربة الدنزؿ: الدكر الدتخص ل الدطىب الأكؿ   

 الدادمتعزشز الاستقرار الأسرم  العامىة فيىزكجة : الدكر الدتخص ل الدطىب الثاني  

تعزشز الاستقرار الأسرم  كالعامىة في الزكجة ربة الدنزؿالدكر الدتخص لكل :  الثاني الدبحث

 الاجتلاعي

 الاجتلاعيتعزشز الاستقرار الأسرم  في ىزكجة ربة الدنزؿ: الدكر الدتخص ل الدطىب الأكؿ 

 الاجتلاعيتعزشز الاستقرار الأسرم  العامىة فيىزكجة : الدكر الدتخص ل الدطىب الثاني  

 تعزشز الاستقرار كالعامىة في الزكجة ربة الدنزؿالدكر الدتخص لكل :  الثالث الدبحث

 النفسي

 النفسيتعزشز الاستقرار الأسرم  في ىزكجة ربة الدنزؿ: الدكر الدتخص ل الدطىب الأكؿ 

 النفسيتعزشز الاستقرار الأسرم  العامىة فيىزكجة : الدكر الدتخص ل الدطىب الثاني  

 : الخاتدةباب الرابعال

 نتائج البحث .أ 

 التوصيات .ب 

 الآيات  هرسف

 الأحادشث هرسف

 الدصادر كالدراجع

 الدرفقات

 الستَة الذاتية


