
 الباب الأول 

 مقدمة 

شرور أنفسنا، ومن سيئات نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من  لله  الحمد  إنَّ  

أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادى له. وأشهد أن لا إله الا الله  

 وحده لا شريك له، وأشهد أنَّ محمدًا عبده ورسوله. 

 ﴿ تعالى:  الله  أاي ُّهاا  قال  وُتُنَّ والاا  تُ قااتهِِ  حاقَّ  اللََّّا  ات َّقُوا  آمانُوا  الَّذِينا  يَا واأانْ تُمْ إِلاَّ    تَا

    1مُسْلِمُونا﴾. 

 أما بعد:

الهدي هديُ محمد  كتاب  الحديث  أصدق  فإن   الأمور    ، صلى الله عليه وسلمالله، وأحسن  وشر 

 محدثاتها وكل محدثة بدعة، وكلَّ بدعة ضلالة، وكل ضلالة في النار. 

المسافة )دراسة الحفاظ على العلاقة الزوجية بعيدة  فهذا البحث العلمي بعنوان "    

"، مقدم لقسم الأحوال الشخصية في كلية الإمام )٣٥٨الحالة للقوات البحرية جون لي  

الشافعي للدراسات الإسلامية بمدينة جمبر لاستيفاء شروط التخرج ونيل الدرجة الجامعية. 

 والقادر عليه. يقفالتو عسى الله تعالى أن ينفع به الجميع، فإنه ولي 
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 البحث  خلفيةأ.

الزواج هو أحد مراحل الحياة. الزواج علاقة تؤدي إلى الحب بين الرجل والمرأة مما   

، وهذا يدل سه نظم كل ما يتعلق بالزواج لمعتنقينهفي الإسلام نفو   راحة.يخلق إحساسًا بال

.كما قال الله سبحانه  ظيم كل جانب من جوانب حياة معتنقينه على كمال الإسلام في تن

 وتعالى.

ما دِينًا{  لْتُ لاكُمْ دِيناكُمْ واأاتَْامْتُ عالايْكُمْ نعِْماتِِ واراضِيتُ لاكُمُ الْإِسْلاا    1}الْي اوْما أاكْما

والسعادة في   الارتياح  للحصول على  الانسجام  يريدون بالتأكيد  المتزوجين  جميع 

الزوجية المتصورة وفقا لقياسات كل سعادة الزواج هو تقييم المرء للحالة    2. الزوجية  العلاقة

تجاه   شريك. المتبادل  بالتفاهم  شعور  لديه  الفرد  إذا كان  السعادة  على  الحصول  سيتم 

ويمكن تحقيق هذا التفاهم المتبادل إذا كانت العلاقة بين الزوج والزوجة راسخة،    3شريكه. 

التع على  قادرا  فرد  يكون كل  ويمكنه  احيث  الزوجين  احتياجات  على  الآخر.  رف  فهم 

نا  يعنيه الاعتقاد هية محتاجة وما  علاقة الزواجالفي  الثقة بين الزوجين  وبالإضافة إلى ذلك،  

 
 3المائدة:  1
2  Agustin Harum Sari, “Pengaruh Kemampuan Berkomunikasi dan Kemampuan 

Memecahkan Masalah terhadap Kepuasan Pernikahan Wanita yang Melakukan Pernikahan Dini” 

(Skripsi UIN Syarif Hidayatullah Jakarta, 2011), 2. Dalam http://repository.uinjkt.ac.id, diakses 

pada tanggal 20 Maret 2022. 

3Istri dengan -Bonifasia Agiesta, “Hubungan Komunikasi Interpersonal Antara Suami

Kepuasan Perkawinan pada Istri yang Bekerja” (Skripsi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta, 

2018), 5. Dalam http://repository.usd.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
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بمشاعر وضمانات الأزواج للوفاء بوعود بعضهم البعض للبحث عن الازدهار   هو التصديق

العلاقة. الطرف الآخر جدير    في  أن  الطرف الآخر طالما  الطرفين دراسة  سيحاول أحد 

. الثقة والتفاهم المتبادل هما المفتاحان للحفاظ على الانسجام والسعادة في علاقات بالثقة

 الزواج.

في الحياة المجتمعية التقليدية،   1أن تعيش معا تحت سقف واحد.   ة عامةوينبغي لأسر   

الأسر  تع   ةتعيش  أو  أطفالها  مع  واحد مشترك  منزل  تشكيلها حديثا في  تم  مع التِ  يش 

يضطر العديد من المتزوجين إلى أن يكون علاقات لمسافات   نفس الحي،  عائلات ممتدة في

 2هي مطالب العمل. هعوامل  ى حدإ حيث لزواج بعيدة المسافةباطويلة أو ما يسمى 

، يواجه الزوجان مشاكل تتعلق بالمسؤولية عن سلامة  ية بعيدةوفي إطار علاقة زواج 

يسبب بالتأكيد فراغا من الأدوار التِ ينبغي أن  ، فإنه يمكن أن  التباعد بينهمامع    الأسرة.

ويمكن تشبيه الأسرة    .سقف واحد وجة مثل الزوجين الذين يعيشون في  يقوم بها الزوج والز 

والأسرة المنظمة هي وحدة    3بمنظمة يشبه فيها كل فرد من أفراد الأسرة بالأعضاء التكميلية. 

نظام قادرة على أداء وظائفها على النحو الصحيح، حيث يستطيع كل فرد من أفراد الأسرة  

 
1Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
 .20نفس المصدر. ص.  2
3Murniati, Getar Gender: Perempuan Indonesia dalam Prespektif Agama, Budaya, dan  

Keluarga Edisi Kedua (Magelang: Indonesia Tera, 2004), 197. 
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الأسرة   القائمة أداء دوره الاجتماعي على نحو جيد. وكما هو معروف في تنفيذها، فإن

لديها بالتأكيد بعض الوظائف الهامة التِ قد لا يحل محلها أي شخص، حيث يمكن لهذه  

 1الوظائف أن تسمح لكل فرد بالحفاظ على البقاء والحفاظ على الحياة، بيولوجيا ونفسيا.

، تتغير وظائف الأسرة لأن المتزوجين بعيدة المسافةفي الواقع الذي يحدث في الأزواج   

وبالإضافة إلى ذلك، فإن المطالب التِ يجب أن يلبيها   2، معا تحت سقف واحد  لا يعيشون

لا يمكن تلبيتها في بعض الأحيان كما هو الحال في المتزوجين   بعيدة المسافةكل زوجين  

الذين يعيشون في المقاعد لأن عامل المسافة يشكل عقبات في تلبية الاحتياجات. ونتيجة  

سبب في هذه المطالب، وعدم قدرة في تحقق هذه العوامل ي  قدرة على تقديم مثللعدم ال

 صراع وشقاق بين المتزوجين والزوجات الذين يعيشون في أسرة معيشية كهذه. 

، أشياء كثيرة هي بالتأكيد اعتبار ثقيل  ،الزواج بعيدة المسافةفي الخضوع لعلاقة   

جات النفسية والبيولوجية  واحد منها هو الحاجة إلى التواصل التِ قد تكون مهملة والاحتيا 

والاحتياجات غير الملباة في الزواج ستؤدي إلى سعي الأفراد إلى تلبية    3التِ يجب تلبيتها. 

 4تلك الاحتياجات خارج إطار الزواج عن طريق الخيانة الزوجية وحتى إنهاء الطلاق. 

 
1.333), 2003Soerjono Soekanto, Sosiologi Suatu Pengantar (Jakarta: Rajawali Press,  
2Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
 .20ص. ،نفس المصدر 3
4Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
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أحد فروع القوات المسلحة   هي   الإندونيسي  الوطنيبعة للجيش  ن البحرية التاأيذكر   

لديه    البحري  يالإندونيس الجيش الرسمي  .    نيسيالإندو   الوطنيتعد جزءا من الجيش    التِ

مسؤولية للحفاظ على الدفاع عن جمهورية اندونيسيا في منطقة البحر. ووفقا للقانون رقم  

، فإن البحرية الإندونيسية مكلفة بتنفيذ الأوامر في مجال الدفاع في إنفاذ 2004لسنة   34

الجيش  تَكين مناطق الدفاع البحري.    القانون، والحفاظ على الأمن في منطقة البحر، وتنفيذ

الدولة،  البحري    يالإندونيس الرسمي   للدفاع عن  يقوم بحراسة حدود له دور كأداة    حيث 

المنطقة   لمراقبة  الإبحار  من خلال  بدوريَت  القيام  مهمة  إليه  ويوكل  الإندونيسي،  الوطن 

 الحدودية المتاخمة للمياه الإندونيسية. 

وبما أن أحد أفراد البحرية الإندونيسية مطالب بالاستعداد للتعيين في أي مكان  

ن يكون مستعدا سم، ويجب أوفي أي وقت، يجب أن يكون مستعدا للتضحية بالحياة والج

المطالب    للافتراق الدولة.  بها  التِ تأمر  بالواجبات  للقيام  لفترة طويلة  الجيش من الأسرة 

لها تأثير على عائلته لأنها يجب أن تكون على استعداد للتخلي  البحري    يالإندونيس الرسمي  

همة  ويتعين على زوجة الجندي أن تكون مستعدة لمواجهة عواقب الم عنها، وخاصة الزوجة.

المكتوبة لزوجها، والتِ يتخلى عنها لفترة طويلة تترادها أشهر إلى سنوات وفقا للمهمة.  

الزواج بعيدة  تركت للعمل من قبل زوجها شكلا من أشكال  الجندي البحري  شهدت زوجة  

الزواج . واحدة من المتزوجين الذين عانوا من  الزواج بعيدة المسافةأو يسمى عادة    المسافة
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المسافة  تركت وراءها واجب زوجها للإبحار.  بعيدة  التِ  البحرية  وواحد من    كانت زوجة 

في الواقع   رأيت .358لقوات البحرية جون لي  االعديد من أعضاء البحرية، وبالتحديد من  

الذي غالبًا ما يتم تكليفه بتنفيذ    358جون لي  من أحد قوات البحرية  هو  و عمي  أن  

بعيدة التدريب القتالي أو الأمن الوطني والدولي والذي يتعين عليهم أثناء الخدمة ترك أسرهم  

 حتى ابنه لا يعرف أنه أبوه.  ويمكن أن يستغرق وقتًا طويلاً المسافة 

دا  تتطلب جه  الزواج بعيدة المسافة النظرية التِ أعرب عنها الخبراء، أن علاقات   

أصعب في الحفاظ على العلاقة. وبالإضافة إلى المسافة التِ تجعل الأزواج غير قادرين على 

الاجتماع شخصيا، يمكن أن يكون التواصل أيضا أحد العقبات التِ تحول دون الخضوع 

تثير صراعات تصبح مشاجرات بين الزوج والزوجة. ومع ذلك،    بعيدة المسافة لعلاقة زواج  

وفي الجيش نفسه،    1لفعل على كل شخص في إدارة مشكلة في العلاقة. فإن هذا يعتمد با

يستطيع بعض المتزوجين الحفاظ على سلامة أسرهم المعيشية على الرغم من اضطرارهم إلى  

 لفترة طويلة جدا. بعيدة المسافة الخضوع لعلاقة 

ومع ذلك، لا يمكن إنكار أن كل زواج لن ينجو من صراع. في هذه الحالة، مهما   

كانت المشكلة التِ تواجه صغيرة لن يتم حلها إذا تركت فقط دون استكشاف الأخطاء 

 
1Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
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وإصلاحها. ويجب أن ينطوي حل المشكلة على جهود مشتركة )الزوج والزوجة( من أجل  

 ن. الحصول على مخرج يمكن أن يقبله الطرفا

التِ   المشاكل  الحلول في حل  العلاقات بين الأشخاص، يكمن أحد  وفي سياق 

تحدث في الأسرة المعيشية في إجراء اتصالات فعالة بين الأشخاص. ويدعم ذلك العديد 

من النظريَت التِ تشير إلى أن التواصل يصبح عاملا مهما إلى حد ما ويؤثر على سعادة  

بسبب ضعف التواصل بين الأشخاص بين الزوج والزوجة،    غالبا ما ينشأ الصراع  1الزواج.

ولكن التواصل يمكن أن يحل المشاكل أيضا إذا كان يسير بسلاسة. التواصل الفعال يمكن 

 التغلب على الارتباك وسوء الفهم، والاختلافات في الرأي بين الزوج والزوجة.

قة الزوجية من فظ العلاالح وبسبب هذا سيأخذ الباحث موضوع البحث بعنوان " 

 (" 358مسافة بعيدة )الدراسة الميدانية في القواد البحري من قيادة السفينة الحربية جون لي  

 تحديد المسائل ب. 

بناء على ما قد ذكر الباحث في خلفية البحث، سيحدد الباحث المسائل على ما           

 يلي:

 
 . 6ص.  ،نفس المصدر 1
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المسافة في القوات البحرية ما هي المشاكل التِ تظهر بين العلاقة الزوجية بعيدة   .أ

 ؟358جون لي 

المسافة في القوات    بعيدةما هو الجهود في حل المشاكل بين العلاقة الزوجية   .ب 

 ؟358البحرية جون لي 

 البحث  أهداف. ج

 بناء على ما قد ذكر الباحث في تحديد المسائل، فأهداف البحث ما يلي:          

بين  معرفة     .أ  تظهر  التِ  القوات المشاكل  المسافة في  بعيدة  الزوجية  العلاقة 

 .  358البحرية جون لي 

المسافة في القوات   بعيدةالجهود في حل المشاكل بين العلاقة الزوجية  معرفة     .ب 

 . 358البحرية جون لي 

 د. الدراسات السابقة

الزوجين،  وجد الباحث عددا من البحوث العلمية التِ تتكلم عن التواصل بين          

 فمنها: 
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1.  “Strategi menjaga keharmonisan rumah tangga jarak jauh” Narti Arfianti, 

Fakultas Bimbingan Konseling Islam, Kuliah Dakwah (Purwokerto: IAIN 

).2016Purwokerto, 1 

العلمي   البحث  هذه  الأسر   في  حول  بعيدة، مناقشة  مسافة  من  تتواصل  التِ  ة 

حتى يتمكنوا  .  والنتائج النهائية للدراسة شرح أن سبب العلاقة هو تحسين الحياة الأسرية

 من التواصل عبر الهاتف عندما يكون هناك وقت فراغ للحفاظ على سلامة أسرهم.

وكان محور  في تركيز البحث.  بين هذا البحث والذي سيتكلم الباحث هو    الفرق 

المسافةهو    الباحث بعيدة  الزوجية  العلاقة  على  زوجاتهم    الحفاظ  مع  البحريين  للجنود 

أن تركيز هو كيفية الحفاظ    نارتي ارفيانتِوأما البحث العلمي الذي كتبته    . لمسافات بعيدة

 Desa Ciputih, Kec )طعة سيبوتيه فيليدج سالم بريبسعلى الزواج لمسافات طويلة في مقا

Salem, Kabupaten Brebes). 

2. STRATEGI MANAJEMEN KONFLIK HUBUNGAN PERNIKAHAN JARAK 

JAUH DALAM MENJAGA KEHARMONISAN RUMAH TANGGA (Studi Kasus 

(Jakarta: Universitas  Riztiary Pranacita, pada Pasangan Suami Istri Bekerja).

)2019Pendidikan Indonesia,  .2 

 
1 ,Skripsi” Strategi menjaga keharmonisan rumah tangga jarak jauh, “Narti Arfianti

Fakultas Bimbingan Konseling Islam, Kuliah Dakwah (Purwokerto: IAIN Purwokerto, 2016). 
2  STRATEGI MANAJEMEN KONFLIK HUBUNGAN PERNIKAHAN  Riztiary Pranacita,

JARAK JAUH DALAM MENJAGA KEHARMONISAN RUMAH TANGGA (Studi Kasus pada 

.)2019(Jakarta: Universitas Pendidikan Indonesia, thesis,  Pasangan Suami Istri Bekerja). 
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تُظهر هذه الدراسة النتيجة النهائية أن العديد من الأزواج الذين تربطهم علاقات  

 طويلة المدى لديهم صراعات وهناك تشرح إدارة الصراع عند حدوث الخلاف. 

الفرق بين هذا البحث والذي سيتكلم الباحث هو في تركيز البحث. وكان محور   

هو   بعيدة  الباحث  الزوجية  العلاقة  على  زوجاتهم    المسافةالحفاظ  مع  البحريين  للجنود 

علاقات الزواج عن هو    ريزتياري براناسيتا وأما البحث العلمي الذي كتبته    لمسافات بعيدة

 .بعد، استراتيجيات إدارة النزاعات في الحفاظ على التناغم الأسري

3.  UPAYA MENJAGA KEHARMONISAN RUMAH TANGGA DARI 

 .DZARÎ’AH-PENYALAHGUNAAN MEDIA SOSIAL PERSPEKTIF SADD AL

, Universitas Trunojoyo(Madura: Fakultas Keislaman Galuh Widitya Qomaro, 

)2017 .1  

التواصل الاجتماعي يمكن أن تؤثر على الانسجام في الأسرة  يوضح أن وسائل 

وسائل   بسبب  يطلقون  المتزوجين  من  الكثير  ليس  ولكن  سلبية،  أو  إيجابية  سواء كانت 

التواصل الاجتماعي بسبب أشياء كثيرة، وهو أحد أسباب الطلاق، لذلك ذكر المؤلف  

 .يؤدي إلى الطلاقعدة حلول في ذلك حتى يمكن. اجتناب كل ما 

الفرق بين هذا البحث والذي سيتكلم الباحث هو في تركيز البحث. وكان محور   

هو   المسافةالباحث  بعيدة  الزوجية  العلاقة  على  زوجاتهم    الحفاظ  مع  البحريين  للجنود 
 

1UPAYA MENJAGA KEHARMONISAN RUMAH TANGGA  ,Galuh Widitya Qomaro

, iSkrips .DZARÎ’AH-DARI PENYALAHGUNAAN MEDIA SOSIAL PERSPEKTIF SADD AL

).2017, Universitas Trunojoyo(Madura: Fakultas Keislaman  

http://garuda.ristekbrin.go.id/author/view/1633377
http://garuda.ristekbrin.go.id/author/view/1633377
http://garuda.ristekbrin.go.id/author/view/1633377
http://garuda.ristekbrin.go.id/author/view/1633377
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العلمي الذي كتبه الجهود المبذولة  هو    جالوه ويديتيا قمارو  لمسافات بعيدة وأما البحث 

التناغم الأسري من إساءة استخدام وسائل التواصل الاجتماعي منظور سد   للحفاظ على

 .الذرعي

4.  “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” Devi Anjas 

Primasari, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (Surabaya: Universitas Airlangga, 

)2015 .1 

هذه  ناقش   لزيجات   الرسالةت  الذين يخضعون  المتزوجون  يواجهها  التِ  المشاكل 

  . بعيدة المدى وكذلك استراتيجية المتزوجين للحفاظ على سلامة الأسرة على مسافة بعيدة

من هذه الدراسة، تم التوصل إلى أن المشاكل التِ يواجهها المتزوجين الزواج لمسافات طويلة  

المالية،   والمشاكل  والصدق والاتصال ومشاكل الأطفال ومشاكل أصهارهم  الثقة  تشمل 

وكذلك الوفاء البيولوجي. في حين أن الاستراتيجيات المستخدمة في كل أسرة في التعامل  

تشمل المشاكل  اتصال جيد مع شركائها.  مع  الالتزام ومحاولة خلق  إلى    بناء  وبالإضافة 

لا تتخلى عن التقاليد القديمة، لأنها في الواقع لا تزال   المسافةذلك، فإن الأسر البعيدة  

 بحاجة إلى دور الوالدين في توفير الدعم المعنوي والروحي.

 
1Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

Tesis, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (Surabaya: Universitas Airlangga, 2015) 
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البحث. وكان محور  الفرق بين هذا البحث والذي سيتكلم الباحث هو في تركيز   

للجنود البحريين مع زوجاتهم    الحفاظ على العلاقة الزوجية بعيدة المسافةالباحث هو أنماط  

هو معرفة المشاكل  ديفي أنجاس بريماساري لمسافات بعيدة وأما البحث العلمي الذي كتبته   

 على هذه المشاكل. في سورابايَ واستراتيجيات التخلص  التِ تنشأ في الأسر البعيدة

5.  “STRATEGI KELUARGA JARAK JAUH DALAM MENJAGA 

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA DI KALANGAN TNI-AD” Muslimah, 

)2019Nadwah, -(Kuala Tungkal: STAI An .1  

الأسرة حيث  الانسجام في  الحفاظ على  إستراتيجية حول كيفية  المجلة  يظهر في 

 . في القوات البري تِ يمكن أن تحافظ على الانسجام الأسرييوجد العديد من العوامل ال 

الفرق بين هذا البحث والذي سيتكلم الباحث هو في تركيز البحث. وكان محور   

هو   المسافةالباحث  بعيدة  الزوجية  العلاقة  على  زوجاتهم    الحفاظ  مع  البحريين  للجنود 

استراتيجيات   وه M.PdIدكتور. مسلمة ،  لمسافات بعيدة وأما البحث العلمي الذي كتباه  

 . الجيش البري الأسرة البعيدة للحفاظ على وئام الأسرة حول

دراسة محددة عن   هناك  تكن  لم  أعلاه،  المذكورة  الدراسات  إلى مختلف  واستنادا 

 .)358لحفاظ على العلاقة الزوجية بعيدة المسافة )دراسة الحالة للقوات البحرية جون لي  ا

 
1STRATEGI KELUARGA JARAK JAUH DALAM MENJAGA , “Muslimah

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA DI KALANGAN TNI-AD” Journal Ilmiah, (Kuala 

Tungkal: STAI An-Nadwah, 2019) 
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 الإطار النظري ه. 

 تعريف الأسرة .1

"الأسرة".  هناك العديد من المصطلحات التِ يمكن استخدامها للإشارة إلى  

الأسرة هي أصغر وحدة في المجتمع وهي في وقت واحد مجموعة صغيرة في المجتمع. 

يمكن أيضا تفسير الأسرة على أنها أصغر وحدة اجتماعية يملكها البشر كمخلوقات 

 اجتماعية تتميز بالتعاون الاقتصادي.

هي مجموعة من أصغر المجموعة تتكون من الزوجين والأطفال    الأسرية ثم  

القلم( بعد الزواج أو اتفاق  -)الإسلامالأسرة الشرعية  والأصهار، وهلم جرا. تحقيق  

 1الزواج، وفقا للتعاليم والقوانين الدينية. 

من الناحية الاجتماعية، هناك العديد من وظائف الأسرة، وهي: الوظائف  

والوظ التعليمية، البيولوجية،  والوظائف  التعاطف،  ووظائف  الاقتصادية،  ائف 

الدينية،  والوظائف  الاجتماعية،  التنشئة  ووظائف  الحماية،  أو  الحماية  ووظائف 

 والوظائف التعليمية، والوظائف الترفيهية، ووظائف التنوع. 

 
1.), 1993Sidi Nazar Bakry, Kunci Keutuhan Rumah Tangga, (Jakarta: Pedoman Ilmu Jaya,  

h. 26. 
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ويذكر البعض على وجه التحديد الوظائف أو الأدوار الثلاث للأسرة في  

وفقا للإسلام، وهي: تقديم الله سبحانه وتعالى منذ الطفولة، وإبعاد  تربية الأطفال

 1الكلمات السيئة أمام الأطفال، وضرب المثل الحسن.

 تقول آراء أخرى أن وظيفة الأسرة هي:

الوظيفة التعليمية. في هذه الحالة، تتمثل مهمة الأسرة في تعليم الأطفال   .أ

 عندما يكبرون.  وإرسالهم للتحضير للنضج ومستقبل الأطفال

وظيفة التنشئة الاجتماعية للطفل. وتتمثل مهمة الأسرة في الاضطلاع   .ب 

الوظيفة في كيفية إعداد الأسرة للطفل ليكون عضوا صالحا في  بهذه 

 المجتمع. 

من  .ت  الطفل  حماية  هي  الحالة  هذه  في  الأسرة  وظيفة  الحماية.  وظيفة 

 يشعرون بالأمان. الأفعال السيئة بحيث يشعر أفراد الأسرة بالحماية و 

وظيفة المشاعر. مهمة الأسرة في هذه الحالة هي الحفاظ على الشعور  .ث 

الغريزي بمشاعر وجو الطفل والأعضاء الآخرين في التواصل والتفاعل 

بين أفراد الأسرة الآخرين. بحيث يكون التفاهم المتبادل لبعضنا البعض  

 في تعزيز الانسجام في الأسرة

 
1(Yogyakarta, Khoiruddin Nasution, Peran Kursus Nikah Membangun Keluarga Sejahtera, 

Uin Sunan Kalijaga: 2015) hal. 184 
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رة في هذه الوظيفة هو تعريف ودعوة الأطفال متدين. وواجب الأس دالة .ج

وأفراد الأسرة الآخرين في الحياة الدينية، ومن واجب رب الأسرة غرس  

حياة   وهناك  الحياة  هذه  تحكم  أخرى  معتقدات  هناك  بأن  الاعتقاد 

 أخرى بعد هذا العالم.

الوظيفة الاقتصادية. مهمة رب الأسرة في هذه الحالة هي إيجاد مصادر   .ح

 أداء وظائف الأسرة الأخرى، ويعمل رب الأسرة على إيجاد للحياة في

 الدخل، وإدارة هذا الدخل، بطريقة يمكن أن تلبي احتياجات الأسرة. 

العائلية في هذه  .خ الواجبات  وظيفة إعادة إنشاء. لا يتعين دائما على 

الوظيفة الترفيهية الذهاب إلى مكان للاستجمام، ولكن الأهم من ذلك  

و لطيف في الأسرة بحيث يمكن القيام بذلك في المنزل  هو كيفية خلق ج

من خلال مشاهدة التلفزيون معا، وإخبار تجارب بعضهم البعض، وما  

 إلى ذلك. 

الوظيفة البيولوجية. المهمة الرئيسية للعائلة في هذه الحالة هي نقل النسل  .د

 كجيل قادم. 

شخصيات أفراد  توفيرالمودة والاهتمام والأمن بين الأسر، وتعزيز نضج   .ذ

 1الأسرة.

 
145-44) hal 2014Idad Suhada, Ilmu Sosial Dasar, (Bandung: CV. Insan Mandiri,  
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 الزواج بعيدة المسافة  .2

 الزواج بعيدة المسافة تعريف  .أ

المنفصلين    Pistoleيعرف   الزوجين  حالة  يصف  بعد  عن  الزواج  أن 

أجل  من  آخر  مكان  إلى  الذهاب  الشريكين  أحد  على  ويجب  جسديَ، 

وفقا لبيرغن، يتميز    1مصلحة، بينما يجب أن يبقى الزوج الآخر في المنزل. 

الزواج عن بعد من قبل الأزواج الذين يعيشون في مواقع مختلفة لفترة طويلة  

 2جين.من أجل مهنة الزو 

يمكن أن يتسبب وجود هذه الحالة في مواجهة العلاقات الرومانسية 

بين الأزواج بمشاكل الانفصال الجسدية والزمنية والمسافات متباعدة. هذا هو 

ما غالبا ما يثير مشاكل في التواصل لأنه من الصعب الوصول إلى موقع بعيد  

استنادا إلى المعلومات الديموغرافية من المشاركين في الدراسة   3بما فيه الكفاية. 

أقل  ،  0).  ، ثلاث فئات زمنية منفصلةسافةالذين لديهم علاقات بعيدة الم

أشهر(، وثلاث فئات من الاجتماعات )مرة   6أشهر، وأكثر من    6من  

 
1Safitri Ramadhini, “Gambaran Trust pada Wanita Dewasa Awal yang Sedang Menjalani 

Long Distance Marriage” (Jurnal Psikologi Klinis dan Kesehatan Mental Vol.4 No.1 April, 2015), 

13-14. 
 .14-13،نفس المصدر 2

3Aldilla Suwita, “Pola Komunikasi Pada Istri Pasangan Pernikahan Jarak Jauh” (Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2017), 3.  
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واحدة في الأسبوع، من أسبوع إلى شهر، أقل من شهر واحد(، وثلاث فئات  

 1ميل(.  250ميل، أكثر من  294- 2ميل،  1-0)مسافة 

لذلك، يمكن الاستنتاج أن علاقة الزواج عن بعد هي علاقة الشخص بزوجين  

موجودين في أماكن مختلفة على حد سواء المسافة والوقت وخضعا لفصل  

أشهر ولديهما شدة اللقاء مرة واحدة على الأقل في   6مسافة لا تقل عن  

 شهر واحد. 

 الزواج بعيدة المسافةعلامات  .أ

،  long distance marital in relationships  لزواج بعيدة المسافةيمكن تسميته با

 إذا كان الزوجان يتمتعان بالخصائص التالية: 

يمكن  .أ ولا  بالمسافة  مفصول  لأنه  معا،  دائما  يكون  أن  يمكن  لا 

 الالتقاء في جميع الأوقات.

للأنشطة التِ يقوم بها كل شريك، الإقامة بشكل منفصل نتيجة    .ب 

 مثل القيام بواجبات عسكرية أو مهام عمل )ديناس(. 

 
1Norman M. Brown, “Love And Intimate Relationships” (Jurnal Online Journeys Of The 

Heart, 2002), 46.   
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لديك الرغبة في أن تكون معا. الوقت المحدود وفصل المسافة يجعل   .ت 

 هذا الزوجين لديهما رغبة أكبر في مقابلة ورؤية شريكهما شخصيا.

سموح مدة الاجتماع محدودة. يتأثر هذا بوقت الإجازة أو الإجازة الم .ث 

 بها من قبل المنظمة أو الوكالات ذات الصلة.

الأزواج  .ج يقوم  ما  غالبا  لذلك  محدود،  معا  للتواجد  المتاح  الوقت 

بلحظات خاصة لإرضاء الزوجين وأنفسهم، بسبب الفرصة المحدودة  

 للالتقاء. 

مفصولة جغرافيا )المدن والجزر والبلدان( للوصول إلى عشرات أو  .ح

 المدن داخل الجزيرة( وحتى الوصول  حتى مئات الكيلومترات )بين

 1إلى آلاف الكيلومترات )بين الجزر في البلاد(. 

 الزواج بعيدة المسافة العوامل التِ تؤثر على  .ب 

للحفاظ على انسجام الأسر التِ تعيش بعيدا، من المهم    Parrotقال  

الانفتاح  وكذلك  )التواصل(،  والتواصل  )الثقة(  الثقة  على  الحفاظ  جدا 

والصدق(. )الانفتاح  المسافةالعلاقات    والصدق  إنها  بعيدة  القول  يمكن   ،

علاقات معرضة للطلاق وبالتأكيد أكثر صعوبة في الحفاظ عليها، لأنه إذا  

ت يتم  وقواعد لم  للالتزام  والولاء  والصدق  والانفتاح  التواصل  في  الثقة  نفيذ 
 

1.26 hal ),1993(Jakarta: BPK Gunung Mulia,  11narsa, Psikologi Untuk Keluarga Cet. Gu 
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تسبب   فسوف  الأيَم،  من  يوم  في  تشكلت  التِ  الزواج(  )قواعد  الاتفاق 

 1الصراع.

يميل حل النزاعات إلى الاستمرار لفترة طويلة بسبب التواصل غير 

ارنة مع الأزواج  بالمق  وفرص اللقاء صعبة للغاية.  بعيدة المسافةالفعال، نظرا لأن  

لعلاقات  الذين يخضعون  الأزواج  فإن  واحد،  سقف  يعيشون تحت  الذين 

المسافة وكثافة    بعيدة  الإقامة  ومكان  التقارب  حيث  من  عقبات  لديهم 

الاجتماعات التِ غالبا ما تؤدي إلى نمو المشاكل بينهم بسبب عدم فعالية 

 . الاجتماعات التِ تتسبب في صعوبة تحقيق التواصل السلس

مشاكل شائعة تؤدي إلى حدوث تعارض في العلاقات بعيدة    3فيما يلي  

 ، وهي: سافةالم

عدم وجود مشاركة يومية، وهو نقص في الوقت ومشاركة الفرص مثل   .أ

مشاركة التكاتف مع شريك غير ممكن باستمرار على مدى فترة طويلة  

المنتظم في حين أننا نعلم بالفعل أنه من خلال التواصل    من الزمن.

الزوجين  خصائص  عن  المزيد  ومعرفة  متزايد  بشكل  نعرف  سوف 

 ويمكن أن تجعل العلاقة تستمر لفترة طويلة. 

 
1Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in Relationship” 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
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التوقعات غير الواقعية حول الوقت معا هي ظهور توقعات غير واقعية   .ب 

غالبا ما يجعلهم وقت الاجتماع المحدود يعتقدون   حول الوقت معا.

لصراع والحاجة إلى الاستقلال ا  أن كل لحظة يجب أن تكون مثالية.

 الذاتي أمر طبيعي ولا مفر منه في جميع العلاقات الزوجية. 

الجهد غير المتكافئ الذي يستثمر الشريكان في الحفاظ عليه، وهو   .ت 

العلاقات.  الحفاظ على  فرد في  يبذله كل  الذي  الجهد    اختلال في 

ن أجل عندما يقوم فرد واحد بمعظم الأشياء لإقامة اتصال منتظم م

يفعل ذلك. الفرد الآخر لا  فإن  العلاقة،  بالتأكيد    استمرارية  وهذا 

سيسبب خيبة أمل وعدم رضا الفرد المعني، مما يسبب التشاؤم إزاء 

 1استمرار هذه العلاقة. 

الزواج   دائما  تَنع  لا  تنشأ  التِ  الشائعة  المشاكل  فإن  ذلك،  ومع 

هناك العديد من الأسباب التِ تجعل الأزواج    2لمسافات طويلة في العلاقات.

يستمرون في الحفاظ على العلاقات والحفاظ عليها لفترة طويلة، على الرغم 

 ، وهي:بعيدة المسافةمن أنه يتعين عليهم الخضوع لعلاقات 

 
1(Bandung:  6Julia T. Wood, Komunikasi Interpersonal Interaksi Keseharian Edisi 

Salemba Humanika, 2004), 318-319. 
2Relationship” Devi Anjas Primasari, “Kehidupan Keluarga Long Distance Marital in 

(Tesis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Airlangga Surabaya, 2015), 19. Dalam 

http://repository.unair.ac.id, diakses pada tanggal 20 Maret 2022. 
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بسبب   .أ طويلة  لفترة  العلاقات  على  الحفاظ  يتم  العاطفي:  التعلق 

 بعض. وجود مشاعر الحب والمودة بين بعضها ال

حياته    .ب  العثور على صعوبات في  الشخص في  رغبة  الراحة: عدم 

الاجتماعية حتى يميل إلى أن يكون أكثر راحة في البقاء مع شريكه  

 من الانفصال.

الأطفال: قد يبقى الأطفال الذين يتزوجون معا، لأنهم يشعرون أن    .ت 

هذه هي أفضل طريقة لأطفالهم، أو أن يتم قبول الأطفال من قبل 

بيئتهم، لتغطية الأسباب الخفية، مثل راحة الحياة، والفوائد المالية،  

 والخوف من العيش بمفردهم.

الخوف: الخوف: خوف الشخص من الخروج من العالم من خلال    .ث 

العيش بمفرده لأنه يعتبر عينا واحدة من قبل المجتمع كعين واحدة 

 وأخيرا يقرر الحفاظ على علاقة مع شريكه. 

: تَيل بعض العلاقات إلى الحفاظ عليها لأنها كسولة  القصور الذاتي .ج

 لإقامة علاقات جديدة. 
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الالتزام: يميل الناس إلى الالتزام القوي بتأسيس العلاقة. الالتزام هو  .ح

 1تعهد أو وعد ملزم.

 الانسجام الأسري . ٣

 تعريف الانسجام الأسري .أ
بناء   في  السعادة  لتحقيق  بشري  مسعى  هو  حقيقته  في  الزواج 

الغزالي أن الغرض من  الأسرة . والغرض من الزواج كما ذكر عبد الرحمن 

الزواج في الإسلام هو تنفيذ الأوامر الدينية من أجل تكوين أسرة مزدهرة 

وسعيدة ومتناغمة. )مزدهرة( تعني وجود السكون الظاهري والباطني نتيجة  

لمودة  إشباع الحاجات الجسدية والروحية للحياة، فتنتج )السعادة( التِ هي ا

بين أفراد الأسرة، و)متناغمة( نتيجة تنفيذ الحقوق والالتزامات بين أفراد  

 2الأسرة.

الانسجام الأسري يعني كون ظروف الأسرة وأحوالها تتم بإنشاء  

حياة دينية قوية والاهتمام المتبادل والأجواء الدافئة وفهم نقاط عيوب ومزايَ 

المتبادل والاحترام  الآخر  عن  والتزامات  والتفاهم كل  حقوق  تحقيق  مع 

 
1 hal ),2004Devito J, Komunikasi Antarpribadi Edisi Kelima (Jakarta: Profesional Book,  

260- 261. 
2. al), h2008Abdul Rahman Ghozali, Fiqh Munakahat, Cetakan Ketiga, (Jakarta: Kencana,  
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أفراد   والسلام لكل فرد من  والراحة  الشعور بالأمن  بعضا وتوفر  بعضهم 

 الأسرة.

 الأساس القانوني للانسجام.   .ب

يقوم الأساس القانوني للانسجام على الزواج الذي يتوق إلى تكوين 

الأسا أما  والمودة(.  والحب  بالرخاء  )مليئة  ورحمة  ومودة  سكينة  س  أسرة 

 الشرعي للقرآن:

واَٰجا  أانفُسِكُم    مِ ن    لاكُم  خالاقا   أان    ءااياَٰتِهِۦ    وامِن  ﴿
كُنُ و اْ   أاز  هاا   ل تِاس  ناكُم   واجاعالا   إلِاي     ب اي  

اةً   مَّوادَّة
    1.﴾ ي ات افاكَّرُونا م ل قِاو   لأا ياَٰت ذاَٰلِكا  في  إِنَّ  واراحم 

مِنُونا   مُؤ 
نا  ﴿واٱل  هاو 

رُوفِ واي ان   ماع 
بٱِل  مُرُونا 

 
 يَا
ض  ب اع  ليِاا ءُ  أاو  ضُهُم  

ب اع  مِناَٰتُ  مُؤ 
واٱل 

 أوُْلاَٰ ئِكا  
تُونا ٱلزَّكاوَٰةا وايطُِيعُونا ٱللََّّا واراسُولاهُۥ  

مُنكارِ وايقُِيمُونا ٱلصَّلاوَٰةا وايُ ؤ 
عانِ ٱل 

 إِنَّ ٱللََّّا عازيِزٌ حاكِيم ﴾
ُۗ
 2. سايرا حماُهُمُ ٱللََُّّ

واَٰجا  أانفُسِكُم    مِ ن    لاكُم  جاعالا   واٱللََُّّ ﴿
واَٰجِكُم  مِ ن    لاكُم  واجاعالا   أاز 

ة  بانِينا   أاز    واحافادا

باَٰطِلِ  ٱلطَّيِ باَٰتِ   مِ نا  وارازاقاكُم
مِنُونا  أافابِٱل  ماتِ  يُ ؤ 

فُرُونا  هُم   ٱللََِّّ  وابنِِع 
  3. ﴾ياك 

 
 21(:03) الرومسورة  1

 71(:9)التوبة سورة  2

 27(:16)النحل سورة  3



24 
 

 
 

ابِيثاَٰتُ  
واٱلطَّيِ بُونا ﴿ٱلخ  للِطَّيِ بِينا  واٱلطَّيِ باَٰتُ   

بِيثاَٰتِِۖ خا
للِ  ابِيثُونا 

واٱلخ  بِيثِينا  خا
للِ 

ق كاريم ﴾ فِراة وارزِ 
مُ مَّغ   لها

ِۖ
  1. للِطَّيِ باَٰتِ  أوُْلاَٰ ئِكا مُبراَّءُونا ممَّا ي اقُولُونا

 :للحديث الشرعي الأساس أما 

  واي ان ْهااناا   بِالْبااءاةِ،   يَاْمُرُناا   واسالَّما   عالايْهِ   اللهُ   صالَّى  اللََِّّ   راسُولُ   كاانا :  قاالا   أاناسٍ،  عانْ 

يًْا  الت َّب اتُّلِ   عانِ  اثرٌِ   فاإِني ِ   الْوالُودا   الْوادُودا   ت ازاوَّجُوا: »واي اقُولُ   شادِيدًا  نها   بِكُمُ   مُكا

 2.«الْقِيااماةِ  ي اوْما  الْأمُاما 

رْأاةُ   تُ نْكاحُ : » قاالا   واسالَّما،  عالايْهِ   اللهُ   صالَّى  النَّبي ِ   عانِ   هُرايْ راةا،  أابِ   عانِ    لِأارْباعٍ   الْما

الِهاا،  ينِ  بِذااتِ  فااظْفارْ  وادِينِهاا،   والِجاماالِهاا، والِحاسابِهاا، لِما  3. «يادااكا  تاربِاتْ  الدِ 

 أعُْطِي اهُنَّ   مانْ   أارْباعٌ : »قاالا   واسالَّما   عالايْهِ   اللهُ   صالَّى  اللََِّّ   راسُولا   أانَّ   عابَّاسٍ،  ابْنِ   عانِ 

نْ ياا  خايْرا   أعُْطِيا   ف اقادْ    عالاى  وباداناً   ذااكِراً،  والِسااناً   شااكِراً،  ق الْبًا:  واالْآخِراةِ   الدُّ

ءِ  وْفاً ت ابْغِيهِ   لاا  وازاوْجاةً   صاابِراً، الْبالاا  4.«ماالهِِ  والاا  ن افْسِهاا في  خا

 
 26(:24) النورسورة  1

 .469( ص 2000)جاكرتا: بوستاكا أماني،  ،بلوغ المرام  ،ابن حجر العسقلاني   2
 .496)جاكرتا: دار الكتب( ص  ،ريَض الصالحين، يحيى بن شرف الحزامي، النووي3
 . 179(، ص 1995سليمان بن أحمد، المعجم الأوسط، )مصر: دار الحرمين، الجزء السابع،  ،الطبرني 4
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  يَا : » واسالَّما   عالايْهِ   اللهُ   صالَّى  اللََِّّ   راسُولُ   لاناا   قاالا :  قاالا   ماسْعُودٍ   بْنِ   اللََِّّ   عابْدِ   عانْ 

 للِْباصارِ،   أاغاضُّ   فاإِنَّهُ   ف الْي انْكِحْ   الْبااءاةا   مِنْكُمُ   اسْتاطااعا   مانِ   الشَّباابِ   ماعْشارا 

 1. «وِجااءٌ  لاهُ  الصَّوْما  فاإِنَّ  ف الْياصُمْ  لاا  وامانْ  للِْفارجِْ، واأاحْصانُ 

بناءً على النص السابق، نفهم أن الزواج في الشريعة الإسلامية قد 

تم تنظيمه بالتفصيل في القرآن والحديث. يجب أن يول د الانسجام في الأسرة 

أفراد الأسرة مع  والراحة إلى كل  الأمان  الجميع  قوية، ويدفع  دينية  حياة 

 هم بعضا.احترام بعض

 سمة الأسرة المتناغمة  .ت

يعد تصميم الانسجام الأسري أمراً مهمًا. ويتم إنشاء الانسجام 
من خلال وعي أفراد الأسرة في استخدام حقوقهم والوفاء بالتزاماتهم. يعتمد  
السكون والراحة في الأسرة على نجاح تدريب الأسرة المتناغمة بين الزوجين.  

حة النفس التِ هي من علامات قوة الله  ترسيخ الحب والحنان ووصول را
 :وفق كلام الله في سورة الروم 

واَٰجً ﴿
 خالاقا لاكُم مِ ن  أانفُسِكُم  أاز 

 ءااياَٰتِهِۦ  أان 
كُنُ و اْ   اوامِن  هاا   ل تِاس  ناكُم   واجاعالا   إلِاي     ب اي  

اةً   مَّوادَّةا 
مِ  لأا ياَٰتِ  ذاَٰلِكا  في  إِنَّ  واراحم     2.﴾فاكَّرُونا ي ات ا  ل قِاو 

 
النيسابوري،   1 القصيري  بن  الحجاج  بن  النكاحمسلم  الأول،    ،صحيح مسلم، كتاب  الإحياء الجزء  )الأندونيسي: دار 

 . 638الكتب العربية( ، ص. 

 21(:03) الرومسورة  2
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النساء من جنس   وتعالى خلق  أن الله سبحانه  الآية على  تنص 
الرجال أزواجا لتحقيق الانسجام بينهم، لأنه إذا لم يكن الزوجان من نفس 
الجنس، فسوف تنشأ شذوذ. فمن رحمته جعلكم جميعًا ذكوراً وإناثا من 

اظ على وسائل جنس واحد، لتنشأ المحبة والرحمة والفرح. وذلك ليتم الحف
 1التعلق وتستمر التناسل.

ه  عن الزواج:   1974سنة    1كما تم التأكيد عليه في القانون رقم  
أن الغرض من الزواج مذكور في الفصل الأول التِ تنص على أن الزواج  
منه   والغرض  وزوجة  والمرأة كزوج  الرجل  بين  وخارجي  داخلي  رباط  هو 

 2تكوين أسرة سعيدة وأبدية تقوم على الألوهية الواحدة.
الأسرة المتناغمة بانفتاح كامل بين أفرادها حتى تصير  جو تحقيق

سكينة. وقد أوضح الإسلام بالتفصيل الضوابط المتعلقة بوظيفة الزوج    أسرة
الزوجين   أثناء جوب قصر الأسرة، يجب على  تجاه زوجته وعكسه. وفي 
أدوار مختلفة،   للتكاتف. لأن واجباتهما ومسؤولياتهما لها  إعطاء الأولوية 

 3فيجب أن يكون الجميع بحاجة عن الآخر، ويكمل بعضهم بعضا.
 فيما يلي بعض سمة الأسرة المتناغمة، وهي: 

 أ. الأسرة أسست على العبادة. 
تبدأ العملية من كيفية اختيار الزوجة والخطبة حتى الزواج. وينبغي  
ألا تتلوث تلك سلسلة العملية بمعصية الله سبحانه وتعالى. وهذا مختلف 

 
1Rifa’I dan Muhammad Nasib, Ringkasan Tafsir Ibnu Katsir, (Jakarta: Gema Insani, -Ar

2000), h. 759. 
2   puluh Undang Hukum Perdata, Cetakan ketiga -Subekti dan Tjitrosudibio, Kitab Undang

empat, (Jakarta: PT Pradnya Paramita, 2004), h. 537 
3Muhammad Asmawi, Nikah (dalam perbincangan dan perbedaan), (Surabaya:  

Darussalam, 2004), h.191 
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بالخضوع    تَامًا وسيكون له تأثير عند بناء الأسرة التِ تحت ظل العبادة،
 لحدود الله حتى يتم حل أي مشاكل بسهولة.

 ب. حضور القدوة )مثال حقيقي(.
هذا يجب أن يقوم به الزوج كقائد في الأسرة، ويجب أن يكون  
قادراً على أن يكون مثالًا حقيقيًا وأفضل مثالاً لزوجته، وكذلك أباً  

 لأبنائه لتطبيق القيم الإسلامية في الحياة اليومية. 
 طبيق القيم الإسلامية بالكامل على كل أفراد الأسرة.ج. يتم ت

موقفهما  الإسلامية في  القيم  نقل  مهم جدا في  الوالدين  دور 
 وجميع أفراد عائلته.  وسلوكهما تجاه جيله القادم )أطفاله( 

   .د. تعتاد على مساعدة بعضهم بعضا في تحقيق الآداب الإسلامية

راد الأسرة الذين  كإبلاغ النصائح بطريقة جيدة و مهذب لأف
 يرتكبون الأخطاء، والشكر على مساعدة الغير ونحوه.

 .ه . إغناء حاجات أفراد الأسرة على سبيل الملائم

المادية من أجل بناء     ويقع على عبء الأب في إغناء الحاجات 
أسرة متناغمة. وليس مجرد الملابس والغذاء والمأوى، بل تلبية المرافق 

 والصحية، فيجب إغناؤها بشكل صحيح. التعليمية 

 و. البيت متوقف على تطبيق أحكام الشريعة الإسلامية. 
من الضروري الانتباه إلى تصميم المنزل فيما يتعلق بالأنظمة  
الخاصة التِ تضمن تطبيق الآداب الاجتماعية في الإسلام. على سبيل  
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رافات  المثال، يتم فصل غرف الأبوين عن غرف أطفالهما لتجنب الانح
 غير المرغوب فيها.

 ز. مشاركة أفراد الأسرة بنشاط في بناء المجتمع. 
العوامل البيئية لها تأثير كبير على جميع أفراد الأسرة. إذا لم يدر  
الأب أو الأم دوراً نشطاً في بناء المجتمع ويسمح للمجتمع  بارتكاب  

لك حالة  ما لا يتفق مع الإسلام، فمن الممكن أن يتبع أفراد الأسرة ت
 المجتمع. 

 ح. الأسرة المحمية من التأثير السيئ
إذا كنت تعيش في مجتمع سيئ للغاية، فإنه يخشى أن يؤثر  

 ذلك على عقيدة الأطفال وسلوكهم.

 ط. تحاشى الأسر من الأشياء التِ لا تتوافق مع الشريعة الإسلامية
في هذه الحالة على سبيل المثال، يجب تجنب أفراد الأسرة قدر  

مكان من الأشياء المشعوذة )معرفة وممارسة عملية الكهانة بطرق  الإ
الأسرة،  أفراد  وأخلاق  عقيدة  تفسد  أن  يمكن  التِ  للطبيعة(  خارقة 
نمو   تفسد  أن  تَكن  التِ  الترفيهية  القراءات  أو  المشاهدات  وكذلك 

 الأطفال.

 ي. يجب أن يتم تصنيف كل أفراد الأسرة وفقًا للشريعة. 
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ى سبيل المثال، أن يحب الزوج زوجته ويحترمها في هذه الحالة عل 
الزوجة زوجها باعتباره   القرارات، وتحترم  المداولة في جميع  من خلال 

 1قائد الأسرة ومتخذ القرار في كل مسائل، وغير ذلك.

 مفهوم تكوين الأسرة المتناغمة  .ث 
اليد. حيث   راحة  مثل قلب  ليس سهلاً  متناغم  إنشاء منزل  إن 

لأسرة دائمًا على المودة والحب من قبل كل أفراد الأسرة في  يجب أن تقوم ا
ة   فهم التزامات كل منهم. في هذه الحالة، هناك ستة برامج عائلية متناغم

 عند دادانغ حواري، وهي:
 .أ. خلق الحياة الدينية في الأسرة
 .ب. قضاء الوقت مع العائلة

والأم والطفل، وتجب  ج. الأسرة باعتبارها أصغر وحدة تتكون من الأب  
 .فضفاضة وهشة أن تكون قوية ومتماسكة غير

 .د. في التفاعل بين أفراد الأسرة يجب إنشاء علاقة جيدة
 ه. يجب مراعاة احترام وتقدير في تفاعل الأب والأم والأطفال فيما بينهم. 
و. إذا كانت الأسرة تعاني أزمة، قد تكون ثمة النزاعات، فالأولوية الرئيسية  

 2لامة الأسرة. هي س
وأما رحمن فيرى أن هناك عدة جوانب يجب مراعاتها حتى يكون  

 3الزواج بيتًا منسجمًا، منها: 
 أ. يمنح الأمان ويتجنب التوتر

 
1), 2011Abu Sahla dan Nurul Nazara, Buku Pintar Pernikahan, (Jakarta: Belanoor,  

hal.220-222.  
2.26. al, h1994, Juli 24g Hawari, Majalah Warta Bumi Putra, Edisi Dadan 
3121. al), h1997Fathur Rahman, Psikologi Keluarga, (Surabaya: Usaha Nasional,  
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لأنه في فلك المنزل، يجب على الزوجين أن يعطيا بعضهما البعض  
 ويشعران بالأمان ظاهراً وباطناً. 

 ب. الشعور بالتملك والانتماء 
يجب أن يشعر كلا الزوجين أن لديهما رابطة داخلية قوية    بمعنى أنه

التِ تَكن أن تربطهما بزوجها. الحب الوفي حتى يتحقق الانسجام  
 بين الزوجين.

 ج. احترام متبادل
في جميع الحالات يحتاج إلى الاحترام المتبادل كتعبير عن الاهتمام 

 لبناء احترام الذات ونجاح الزوج. 

 والمودة د. مليئة بالحب 
قال ماسلو إن أحد احتياجات الإنسان هو الحب )حاجة الحب(  
تتحقق. وهذا يمكن أن يكون بالمدح   أيضًا أن  تريد  وهذه الحاجة 
 والانتباه حتى يتحقق السعادة والاستمتاع بالسعادة والشعور بالمعية. 

 ه. الثقة المتبادلة 
لة  هذا مهم جدًا من أجل تحقق سعادة حقيقية وإعطاء ثقة كام

لكلا الطرفين حتى يتمكنا من الفهم والإدراك، والتجنب من الريب  
 واتهام بعضهم بعضا.

بين   التوازن  هو  الأسري  الانسجام  لتحقيق  الرئيسي  المطلب 
الاحتياجات الجسدية مثل  تلبية  يتم  والروحية.  الاحتياجات الجسدية 

الأسرة.   دخل  وزيَدة  والصحة  والتعليم  والمأوى  والغذاء  أما  الملابس 
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الاحتياجات الروحية لكونها مخلوقاً من مخلوقات الله، فيجب أن يكون  
 1الإنسان جيدًا في شكر الله بإقامة الصلاة وإخراج الزكاة ونحو ذلك.

بناء   سيبدأ في  لمن  وسلم شروطا  عليه  رسول الله صلى الله  شرط 
 الأسرة، والعروسان  هما: 

المظهر والنسب والثروة  أ. يجب أن يكون العروسان من كفء واحد، من  
ومن ذوي   الدين  نفس  يكونا من  أن  الرئيسي هو  الشرط  لكن  والدين. 
التدي ن. وإن كان الرجال المسلمون يجوز لهم الزواج من أهل الكتاب، ولكن 

 هذا جائز لأجل الدعوة، ولكن لا يزال من المطلوب إسلامهن.
زوجين في  الأسرة  ب. يعتبر نفس الدين والتدي ن من المتطلبات الرئيسية ل

السكينة، لأن هذا المطلب سيكون مصدراً حقيقيا للسكون في منزلهما.  
ويمكن أن يكون الدين أيضًا دافعة في تنفيذ واجباتهم التِ يمكن أن تَنع  
حدوث انشقاقات في الأسرة، ويمكن أن تكون طاعة أحكام الدين بمثابة  

 2سماد في تخصيب مشاعر الحب والمودة بينهم. 

 البحث  منهج ي. 

  نوع البحث .1

انطلاقا من نوع البيانات، فإن نوع البحث في هذا البحث هو بحث نوعي.  

بيانات وصفية في شكل كلمات مكتوبة.  البحث  النوع من  في هذا   3ينتج هذا 

 
1Hasan Hasnian, Mewujudkan Keluarga Sakinah Bahagia dan Sejahtera, (Surabaya: Al 

Ikhlas, 1988), hal. 21 
2), 2013Istanbuli, Keluarga Sakinah Mawaddah Wa Rahmah, (Sahara, -Mahmud Mahdi al

hal. 64 
 3), 2010Aji Damanhuri, Metodologi Penelitian Muamalah (Ponorogo: STAIN PO Press, 

hal 23. 
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النوع من البحث، يكون تحليل البيانات استقرائيًا بناءً على البيانات التِ تم الحصول 

الدراسة ثم تم تضمينها في فرضية أو نظرية. يركز هذا النوع من البحث عليها أثناء  

 1.على المعنى أكثر من التعميم 

يتطلب البحث النوعي الباحثين أو بمساعدة الآخرين كوسيلة رئيسية لجمع   

البيانات. ويهدف هذا إلى تسهيل إجراء تعديلات على الحقائق الموجودة في الميدان 

يعم2. السبب،  ومشارك كامل لهذا  رئيسية،  البحث كأداة  هذا  في  الباحث  ل 

بالإضافة إلى جامع البيانات حيث يعرف المخبر أن الباحث يجري بحثاً لتسهيل 

 3.جمع البيانات. الأدوات الأخرى هي فقط كدعم

 البيانات  مصادر البيانات و  .2

a.  البيانات 

تم الحصول على البيانات من المقابلات مع الأزواج الذين خضعوا 

 358جون لي    1للزواج لمسافات طويلة في أسطول الكوماندو البحري  

 
1g: (Bandun 22Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, Cet. 

Alfabeta, 2015), hal 9. 
2), hal 2003S. Margono, Metodologi Penelitian Pendidikan (Jakarta: PT Rineka Cipta,  

38.  

   3  Tim Penyusun, Buku Pedoman Penulisan Skripsi (Ponorogo: Jurusan Tarbiyah STAIN 

Ponorogo, 2015), hal 43. 
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حول كيفية الحفاظ على العلاقات الأسرية التِ قاموا بها للحفاظ على 

 تكامل الأسرة والوئام.

b.  مصادر البيانات 

ق من  المستخدمة كمراجع  البيانات  هذا مصادر  في  الباحث  بل 

البحث هي البيانات التِ تم الحصول عليها من المواد التِ يمكن تصنيفها 

 إلى مصدرين ، وهما: 

مصادر البيانات الأولية، وهي البيانات التِ تم الحصول عليها من  (1

أن يكون مصدر   المجال. يمكن  المباشرة في هذا  البيانات  مصادر 

وضوعات بحثية من نتائج  هذه البيانات عبارة عن مستجيبين أو م

في هذه الحالة، يكون    1ملء الاستبيانات والمقابلات والملاحظات .

بعيدة  السكان موضوع بحث المؤلف زوجين متزوجين خضعوا لزواج  

حوالي بإجمالي    358  ليجون    1في الكوماندوز البحري    المسافة

 عشرة ، ستجري الباحثة مقابلة مع  أعضاء  97زوجًا. من بين    25

أزواج قادرين على الحفاظ على زواجهم على الرغم من أنه يجب 

الملاحظات   وإبداء  مرجعيين  طويلة كأشخاص  لفترة  فصلهم 

 
1.43), hal 2006Kriyantono, Teknis Praktis Riset Komunikasi (Jakarta: Kencana, Rachmat   
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فيما   المؤلف فحصها  يريد  التِ  )الملاحظات( على جميع الأشياء 

الذين  للمتزوجين  الأسرية  العلاقات  على  الحفاظ  يتعلق كيفية 

 لزواج طويل المدى. خضعوا 

مصادر البيانات الثانوية هي البيانات التِ تم الحصول عليها من  (2

ثانوية.  مرتبطة    1مصادر  تكون  أن  يجب  التكميلية  البيانات 

ومجلات   أخرى في شكل كتب  أمور  بين  من  الأولية،  بالبيانات 

وأطروحات ومجلات. تتضمن هذه الرسالة في كتابتها مواد للقراءة 

ة الحفاظ على العلاقة الأسرية بين الزوج والزوجة اللذين تتعلق بكيفي

خضعان لزواج عن بعد. فيما يتعلق بالموضوع قيد الدراسة، أي  

 المؤلفات والمصنفات العلمية المتعلقة بالمشكلة المراد دراستها. 

 منهج جمع البيانات  .3

يستخدم   البيانات،  جمع  وتقنيات    الباحثعند  المراقبة  تقنيات 

البيانات   من  مزيد  على  الحصول  إلى  التِ تهدف  المقابلات  أو  الاتصال 

 
 .44ص ، نفس المصدر 1
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النوعي عينات   البحث  المخبرين في هذا  تقنية تحديد  المتعمقة. تستخدم 

 1هادفة، وهي اختيار أعضاء العينة بناءً على معايير واعتبارات معينة. 

الباحث بإجراء تقنيات الاتصال أو   مصادر المقابلات من يقوم 

بين  العلاقة  أو  المباشر  الاتصال  من خلال  البحث  بيانات  خلال جمع 

المباشر   الاتصال  تقنيات  الباحثون  استخدم  البيانات.  الباحثين ومصادر 

لجمع   محاولة  هي  المقابلة  البيانات.  لجمع  مقابلات  إجراء  خلال  من 

ستخدم المقابلات المعلومات عن طريق طرح أسئلة مختلفة على المخبرين. ت

لجمع البيانات الاجتماعية المختلفة مثل الردود والآراء والمعتقدات والمشاعر  

والدوافع وتطلعات الشخص. تعتبر وظيفة المقابلة التِ يستخدمها الباحثون  

 كأداة أساسية لأن كل جمع البيانات يتم بواسطة المقابلة نفسها. 

 منهج تحليل البيانات  .4

ثم يتم تحليل البيانات التِ تم جمعها في البحث الميداني عن طريق 

مثل   ما هو موجود،  إلى وصف  الدراسة  تسعى هذه  الوصفي.  التحليل 

حالة الشخص أو العلاقات أو الآراء أو العمليات الجارية أو الاتجاهات 

إجراء   يمكن  مثالي،  بيانات  تحليل  على  الحصول  أجل  من  تحدث.  التِ 

 
1.124), hal 2015Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Alfabeta,  
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ت من تحليل بيانات المقابلة من خلال الملاحظات الخارجية أو  الاستنتاجا

أن   والتِ يمكن  التِ يمكن ملاحظتها،  الرموز  بيانات  أخرى من  أشكال 

والزوجة.  الزوج  وظروف  مواقف  خلال  من  الدراسة  هذه  في  تتجلى 

بالإضافة إلى ذلك، هناك بيانات أخرى يمكنها إجراء بحث حول كيفية  

زلية بين الزوج والزوجة الذين يخضعون لزواج طويل الحفاظ على علاقة من

 بشكل أعمق.  358المدى في جيش البحرية الذي يقود أسطول جون لي  

 خطة البحث .خ

 الباب الأول : المقدمة  

 أ. خلفية البحث

 ب. تحديد المسائل

 ج. أهداف البحث

 د. الدراسات السابقة 

 ه. الإطار النظري 

 ي. خطة البحث

 جمع البياناتالباب الثاني: 
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 358القوات البحرية جون لي  البيان المجمل عن الفصل الأول:

   358القوات البحرية جون لي  تعريف :المبحث الأول

 358القوات البحرية جون لي  التسلح: المبحث الثاني

 المخبرون في هذا البحث الفصل الثاني: 

 أوصاف المخبرين  :المبحث الأول

 أحوال المخبرين :المبحث الثاني 

بعيدة المسافة في القوات البحرية جون    الزوجية  العلاقة  :لثالثا  الفصل

 358لي 

في الحفاظ على العلاقة الزوجية بعيدة المسافة  عن  تحليل  الباب الثالث:  

 ٣٥٨لقوات البحرية جون لي  ا

العلاقة الزوجية بعيدة المسافة  المشاكل التِ تظهر بين  الفصل الأول:  

 .358في القوات البحرية جون لي 

تحليل الجهود في حل المشاكل بين العلاقة الزوجية بعيدة  الفصل الثاني:  

 .358المسافة في القوات البحرية جون لي 

 : الخاتمة الرابع  الباب ا
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 نتائج البحث .أ

 التوصيات  .ب

 الفهارس

 فهرس الآيَت القرآنية   .أ

 فهرس الأحاديث النبوية  .ب 

 المصادر و المراجع 

 المرفقات


