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 الرابع الباب

 الخاتمة 

 : نتائج البحثالفصل الأول

، الليليتتة وآثاره في الحيتتاة الزوجيتتة  النوبتتةوجتتات في  عمتتل الز فبنتتاء على متتا قتتد بين البتتاحتتث عن  

 يرى الباحث أن نتائج هذا البحث فيما يلي:

لا يخرج من أنشتتتتتتتتتتتتتتطتها في مكان العمل  نشتتتتتتتتتتتتتتاط الزوجة التي تعمل في المناوبة الليلية .1

لأم لأولادهتا فتحول اوكونهتا كت  لتزامتات الأستتتتتتتتتتتتتتريتةالاكتالعتاملتة وكونهتا في البيتت بإقتامتة 

 يزعجها كثيراً.حتى لا الوقت بين العمل والأسرة

 :في الحياة الزوجية النوبة الليليةآثار ممارسة   .2

 ة:لأثار الإيجابيا •

 .زيادة الدخل للأسرة -

 .التفاهم بين أعضاء الأسرةإظهار  -

 .إعطاء الفرصة للزوجة لزيادة مهاراتها -
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 ة:الأثار السلبي •

 .لزوجةل زيادة تكلفة العمل -

 .نقصان الأوقات مع الأسرة -

 .الأسرةبين أعضاء  عدم الفعالية في التواصل -

 .بشكل جيدعدم تربية الأولاد  -

 التوصياتثاني: الفصل ال

 بالحقوق والواجبات الزوجية.أوصى الباحث المسلمين أن يهتم  .1

هتمام الأستتتتتتتتترية وأوصتتتتتتتتتى كذلك با  ت الالتزامالأزواج أن يستتتتتتتتتاعد زوجاتها في إقامة ل  .2

 التفاهم بين الزوجين.

للزوجتتتات العتتتاملات بالنوبتتتة الليليتتتة أن يقمن بمحتتتافظتتتة أوقتتتاتهن حتى تكون حيتتتاتهن  .3

 الزوجية مرتباً.

 .العلاقة الأسريةللزوجين أن يحر  على محافظة  .4

 زوجين أن يحر  على محافظة أولادهما وتربيتهم تربية جيدة.لل .5
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، أوصتتتتتتتتتتتتتتى البتاحتث بمستتتتتتتتتتتتتتتائتل وجتدهتا خلال كتتابتة هتذا  كتتابتة البحتث  أراد وعلى من .6

 البحث، منها:

 .دور المزدوج للزوجة في الأسرة .أ

 .(House Husbandدور الزوج التي لا يعمل ) .ب 

 .ممارسة رعاية الأطفال عندما يعهد بها إلى شخص آخر .ج

 .السابقة عنوانا مبحثا للبحوة المستقبلوقد تكون هذه المسائل 

  


