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 الباب الرابع
 الخاتمة

الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات، وبفضله تتحقق الأمنيات، نحمده على ما أولانا من 
فستذكرها في   ،توصلت الباحثة إلى نتائجفي نهاية هذه البحث  .  فضله، ونسأله دوام التوفيق والسداد

 هذه الخاتمة مع بعض التوصيات. 

 نتائج البحث  .أ

 : نتائج البحث هي الأجوبة عن الأسئلة المذكورة في تحديد المسائل، وهي

توك هي   .١ تيك  تطبيق  تتأثر بالاتجاهات   الت   تغيرةالمجتماعية  الافاهيم  الممعايير الجمال في 
 المكياج، أنواع  ي، و سدالج  لجمالتشمل مظاهر متعددة مثل ا الت  الرائجة وخوارزميات التطبيق  

 شكال الملابس. وأ  وطرق التجميل،
 لآراء الطلاب مستخدمي   شباب المسلمينن آثار معايير الجمال في تطبيق تيك توك على الأ .٢

الآثار الإيجابية   اتيك توك في كلية هداية النجاح لعلوم التربية بيكاسي تنقسم إلى قسمين، وهم
 هي: فوالآثار السلبية. وأما الآثار الإيجابية  

  . معرفة معايير الجمال المختلفة (١
 .الذاتية  بالرعاية  الوعي  تنمية (٢
  . لنفسباثقة  لتنمية ا (٣

 والآثار السلبية هي: 

 .تحديد معايير عالية لاختيار شريك الحياة (١
  . لجمال المعنويبا الاهتمام  من  هتمام بالجمال الحسي أكثر  الا (٢
)باثقة  لاعدم   (٣ التسابق   (insecurityلنفس  إلى  يؤدي  النفس،   فيمما  تجميل 

 .ضغط الاقتصادي وال  ، عايير الجمالمشعور بالضغط لتوفير الو 

 



 

 

٦٠ 

لديهنَّ رغبة قوية في الزواج بسبب معايير وينتج من هذه الآثار أن معظم الطالبات ليست   .٣
الجمال العالية المنتشرة في تطبيق تيك توك، حيث يشعرن بعدم الثقة بالنفس، والخوف من 

طابقن تلك المعايير ومع أن أن يكن  شريكات حياة إذا ل يُ   ن يستحققالرفض، أو أنهن لا  
في الزواج، إلا أن معايير الجمال في تطبيق تيك توك   رغبني  نَ بعضهن لا يتأثرن كثيراً وما زل 

 عمومًا تُسب ب ضغطاً نفسيًا وتؤدي إلى انخفاض الرغبة في الزواج لدى عدد من الطالبات. 

  



 

 

٦١ 

 التوصيات  . ب

 فإتماما للفائدة، أوصت الباحثة بالتوصيات الآتية:  
أن يكتبوا من هذا البحث الحلول المقترحة لهذه الآثار   لاحقين أوصت الباحثة للباحثين ال .١

يد ستففست  ،ودور الأسرة في مواجهة اتجاهات وسائل التواصل الاجتماعي  من نظرة مختلفة 
 . ةتام   ةالأمة من ذلك البحث استفاد 

أوصت الباحثة الشباب وجميع المسلمين بتقوى الله عز وجل والتحلي بالأخلاق الكريمة  .٢
 وتعلم العلم الشرعي والعمل به.

على   .٣ وطالباته  العلم  لطلاب  الشباب خاصة  جميع  الباحثة   الجمال   واتجعل  ألاأوصت 
 مما   المعنوي  الجمال  التركيز في  من  بد   لا   بل  الحياة،  شرك  لاختيار    ومعياراً ضابطاً   الحسي
ته، وجهده في العمل، وغير ذلك من الأمور المهمة في وشخصي  أخلاقه،   بدينه،  يتعلق

  الحياة الزوجية.
بعد أن قامت الباحثة بالمقابلات عرفت الباحثة عدة آثار معايير الجمال المختلفة في  .٤

أن يحفظ الله أنفسهن من تطبيق تيك توك على الرغبة في الزواج لآراء المخبرات فترجو  
 فكرة سيء، ومن أمور لا ينفع، وأن يسهل الله أمورهن. 

 وجه   على  الاجتماعي  التواصل  الوسائل  ماستخد وأوصت الباحثة المخبرات والشباب با .5
 من الاتجاهات المنتشرة.   المؤثرين  يعرضه   ما   كل   وايتابع  لاحتى   صحيحة   بطريقة   صحيح

ولكل من بدأ في كتابة البحث العلمي للتخرج من هذه الكلية أن يستعينوا بالله ثم أن  .٦
 يجتهدوا بكل قوة وحماسة، وألا يسوفوا الأمر فإن الأيام تمر وتمشي سريعة. 

  

 

 

 

  



 

 

٦٢ 

 الفهارس

 فهرس الآيات القرآنية  .١

اسم السورة والرقم  الآيات القرآنية  رقم
 يةالآ

 الصفحة 

وَلأ  ١ يُـؤْمِنَّ  حَتىٰ   الْمُشْركِٰتِ  تَـنْكِحُوا  مَة  وَلا 
وَلا  اعَْجَبـَتْكُمْ  وَّلَوْ  مُّشْركَِة   مِ نْ  خَيْر   مُّؤْمِنَة  
وَلعََبْد  مُّؤْمِن   يُـؤْمِنُـوْا  الْمُشْركِِيْنَ حَتىٰ   تُـنْكِحُوا 

كَ يَدْعُوْنَ ئخَيْر  مِ نْ مُّشْركِ  وَّلَوْ اعَْجَبَكُمْ اوُلٰ 
ُ يَدْعُوْا اِلَى الْجنََّةِ وَالْمَغْفِرةَِ باِِذْنهِ  اِلَى النَّارِ وَاللّٰ 

رُوْن ُ اٰيٰتِه للِنَّاسِ لعََلَّهُمْ يَـتَذكََّ  وَيُـبَينِ 

 ٦١ ٢٢١: البقرة

 وَلا   ۦتُـقَاتهِِ   حَقَّ   ٱللََّّ   ٱتّـَقُوا  ءَامَنُوا  ٱلَّذِينَ   يـَأٰيَّـُهَا ٢
 مُّسْلِمُونَ   وَأنَتُم  إِلا  تَموُتُنَّ 

 7 ١٠٢:  ال عمران 

 حَفِظَ   بماَ  ل لِْغَيْبِ   حٰفِظٰت    قٰنِتٰت    فاَلصٰ لِحٰتُ  ٣
 اللّٰ ُ 

 ٦٢ ٣٤:  النساء

 يُـوَاريِ  لبَِاساً   عَلَيْكُمْ   أنَْـزلَْنَا  قَدْ   آدَمَ   بَنِي   ياَ  4
 خَيْر    ذَلِكَ   التـَّقْوَى  وَلبَِاسُ   وَريِشاً   سَوْآتِكُمْ 

 يَذَّكَّرُونَ   لعََلَّهُمْ  اللَِّّ   آيَاتِ   مِنْ   ذَلِكَ 

 ٦١ ٢٦: الأعراف

يـٰبَنِيْ اٰدَمَ خُذُوْا زيِْـنـَتَكُمْ عِنْدَ كُلِ  مَسْجِد  وَّكُلُوْا  5
 وَاشْرَبُـوْا وَلَا تُسْرفُِـوْا انَِّه لا يحُِبُّ الْمُسْرفِِيْن 

 ٦٢ ٣١: فالأعرا

 ٢٠ ٦:  النحل  تَسْرَحُونَ   وَحِينَ   ترُيُِحونَ   حِينَ   جَماَل    فِيهَا  وَلَكُمْ  ٦
 أزَْوَٰجًا   أنَفُسِكُمْ   مِ نْ   لَكُم  خَلَقَ   أَنْ   ۦٓءَايـَتِٰهِ   وَمِنْ  ٧

هَا   ل تَِسْكُنُوا نَكُم  وَجَعَلَ   إلِيَـْ  إِنَّ   وَرَحْمةًَ   مَّوَدَّةً   بَـيـْ
 يَـتـَفَكَّرُونَ   ل قَِوْم    لـَايٰـَت    ذَٰلِكَ   فِى 

 ٨ ٢١:  الروم

 قَـوْلا   وَقُولُوا  ٱللََّّ   ٱتّـَقُوا  ءَامَنُوا  ٱلَّذِينَ   يـَأٰيَّـُهَا ٨
 7٠ سَدِيدًا

 7 7١-7٠:  الأحزاب



 

 

٦٣ 

 وَمَن   ذُنوُبَكُمْ   لَكُمْ   وَيَـغْفِرْ   أعَْمَـلَٰكُمْ   لَكُمْ   يُصْلِحْ 
 7١ عَظِيمًا فَـوْزاً  فاَزَ   فَـقَدْ   ۥوَرَسُولهَُ  ٱللََّّ   يطُِعِ 

 ٦٣ ٤:  التين لقََدْ خَلَقْنَا الِانْسَانَ فيْ اَحْسَنِ تَـقْوِيمْ   9
 

 

 فهرس الأحاديث النبوية  .٢

 

  

 الصفحة  الراوي متن الحديث  رقم
 ،ولحسبها  ، لمالها  : لأربع   المرأة  تنكح)) ١

 الدين   بذات  فاظفر  ،ولدينها  ،ولجمالها
 ((يداك  تربت

 ٨ البخاري

 ٦٢ مسلم (( إن الله جميل يحب الجمال)) ٢


