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@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi'i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang

1.

Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli:

a) Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan
laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.

Dilarang memperbanyak sebagian dan atau seluruhnya karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa
mendapatkan izin STDI Imam Syafi'i Jember.
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ABSTRAK

Taasa Arfa Ahmadina ¥Y+Y°. DAMPAK STANDARISASI
KECANTIKAN TIKTOK TERHADAP MINAT UNTUK
MENIKAH

Standar kecantikan di aplikasi TikTok merupakan konsep sosial yang terus berubah,
dipengaruhi oleh tren populer dan algoritma aplikasi yang mencakup berbagai aspek seperti
kecantikan fisik, jenis riasan, metode perawatan kecantikan, dan model pakaian. Sebagian
orang menetapkan standar kecantikan yang tinggi dan menjadikannya sebagai tolok ukur
dalam memilih pasangan hidup. Fenomena ini terlihat di Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah
Hidayatunnajah Bekasi, di mana para mahasiswi mengikuti konten yang memuat standar
kecantikan di TikTok. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap standar kecantikan yang
tersebar di aplikasi TikTok serta menganalisis' dampak positif dan negatifnya terhadap
keinginan untuk menikah menurut-pandangan para mahasiswa di STIT Hidayatunnajah
Bekasi. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus, di mana
data dikumpulkan melalui.‘'wawancara, observasi, dan dokufnentasi. Hasil penelitan
menunjukkan bahwa standar kecantikan di TikTok memengaruhi persepsi tentang
kecantikan dan gambaran mengenai pasangan hidup ideal di kalarigan mahasiswi, yang
berdampak positif seperti: meningkatnya kesadaran akan perawatan diri dan
berkembangnya rasa percaya diri. Namun, juga berdampak negatif seperti: menetapkan
standar tinggi dalam )memilih pasangan hidup, terlalu fokus pada<kecantikan fisik
dibandingkan dengan<kecantikan batin, serta munculnya rasa tidak percaya diri. Secara
umum, dampak tersebut dapat menimbulkan tekanan psikologis yang-berimplikasi pada
menurunnya minat sebagian mahasiswi untuk melangsungkan pernikahan. Hasil penelitian
ini menegaskan pentingnya kesadaran kritis dalam menyikapi konten standar kecantikan
yang tersebar di media sosial serta perlunya kembali kepada nilai-nilai Islam dalam
memandang standar kecantikan dan memilih pasangan hidup.

Kata kunci: standar kecantikan; TikTok; pernikahan; mahasiswi.
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