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ABSTRACT _ "
A spouse is one of the important aspects of life, because a Spouse' &9 perscl V;ho
accompanies the rest of our lives after a wedding procession I,Si 'carrzed oul. 1 e
personwe make a life partner must be someone we love. In addition, we must also
be very clever in choosing a life partner that we choose as our fulure husb{md or
wife. Because mistakes in choosing a future husband or wife will have an impact
on our family life in the Juture. The purpose of this study was to find out how the
influence of premarital counselling material on grade 11 students at SMKN 2
Jember. This study uses a quantitative method through a pre- experimental
approach with One Group Pretest-Postiest. The results showed that there was an
influence of premarital seminar material on grade 11 students of SMKN 2 Jember
in determining potential partners, so as not to choose the wrong candidate, and the
Success rate of premarital counselling as a method of inculcating religious

knowledge related to marriage in class 11 students of SMKN 2 Jember very good
and effective.

Keyword: Marriage, Influence, Partner life.

ABSTRAK

Pasangan hidup adalah salah satu aspek penting dalam kehidupan, karena pasangan
hidup adalah orang yang menemani sisa hidup kita setelah dilakukannya prosesi
pernikahan. Orang yang kita jadikan pasangan hidu

kita cintai. Selain itu kita juga harus pandai
yang kita pilih sebagai suami maupun istri kita kelak. Karena
memilih calon suami maupun istri akan berimb

. : nunjukkan bahwa terq
seminar pranikah terhadap siswa siswi  kelas 11 SM

menentukan calon pasangan, agar tidak salah pilj .
keberhasilan penyuluhan pranikah sebagai melopdel}[l)eiaall?gnf; Sangan, dfm tmgkat
agama terkait pernikahan pada siswa siswa kelas 11 SMKN jn ]P':mbelajaran “'“?“
dan efektif, & < Jember sangat baik
Kata kunci: Pernikahan, Pe

ngaruh, Pasangan hig
A. PENDAHULUAN 1dup.,

Manusia merupakan makhluk  sosial Yang memilik; k
el o thki ke

butuhan untuk
Suatu hubungan dengan orang fain

menjalin atau mempunyai

vang termasuk
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kebumhan tersebut vaitu kebutuhan dalam pasangan hidup. Kemudian, dalam
kebutzhan memiliki pasangan hidup tersebut perlu terjalin adanya sebuah ikatan,

Di Dalam UU RI Nomor 1 Tahun 1974 yang membahas mengenai
pernikahan Bab 1 pasal | vang berisi. pernikahan ialah suatu ikatan yang sah (lahir
dan betin) laki-laki (suami) dan perempuan (istri) sebagai pasangan yang s
dengan mempunyai satu tujuan vakni membentuk keluarga (rumah tangga) yang
hehasia dan kekal berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa.’

Islam memandang bahwa pernikahan merupakan sesuatu hal yang luhur
serta sakral. pernikahan juga merupakan sunnah Rasulullah shallallahu “alaihi wa
sallam Makna sunnah ialah mencontoh, meniru tindak laku ataupun tingkah laku
dari Rasulullah. Dengan kita melangsungkan pernikahan banyak sekali
memperoleh manfaat bagi dini kita sendiri maupun keluarga kita, selain kita
benbadah kepada Allah 1i2'ala dan mengikut sunnah nabi, pernikahan juga
merupakan sebagal cara kita untuk meneruskan ataupun memperoleh keturunan,
dan jug2 memperoleh keluarga vang sah atau halal serta menuju kehidupan yang
schenamnya vaitu kehidupan bahagia di dunia maupun di akhirat.>

Pemikahan bukan hanya sebuah ikatan yang mengikat satu pihak,
membehagiakan satu pihak, dan juga kewajiban dari satu pihak untuk
melanggengkan nya. Pernikahan juga bukanlah semata mata akad yang
mengakibatkan kepemilikan atau kebolehan dalam berhubungan antara suami
isteri. atan yang lainnya. Namun. pernikahan juga ialah keterikatan (keterkaitan)
dua pihak yaitu suami isteri untuk mewujudkan keluarga/rumah tangga yang
sakinah. mawaddah. warohmah dengan ikatan yang kokoh dan juga kuat 4

Sebagaimana dijelaskan dalam salah satu ayat yakni Al-Qur’an surah Ar-

! Muhammad AN, Figih Munakahar, MmLampung,:
2020 _hal 1. s

* Khacron Sirin, “Aspek Pemidanaan dalam Y
o vang Tidak Dicatatkan di Indonesia®
i > Wahyu Wibisana, “Pemikahan dalam

Laduny Alifatama, Cetakan ke 111,

ukum  Perk

s awi (
Al-Risalah, Vol.13 nan (Analisis terhadap

» No.01, 2012, hal. 115
Islam ™ e s pa A2, bk, |3,
No 02, 2016. hal. 185. wrnal Pendidikan Agama Islam, Vol 14,
* Al Purwa Hadiwardovo, Perkawinan merurur | ‘
bonwin campur, (Kanisius, 1990). stam dan Katolik: impitkasinya dalam
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Artinya: " Di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Allah mencip o e
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istri-istri dari jenismu sendiri supaya engkau cenderung dan mer

kepadanya  (sakinah), dan dijadikan-Nya diantaramu kasih dan sayang,

Sesungguhnya pada yang demikian itu terdapat tanda-tanda bagi kaum yang

berfikir " _
Keluarga yang sakinah mawaddah warahmah adalah istilah sekaligus doa

yang sering dipanjatkan dan diharapkan oleh para muslim yang telah menikah dan
membina keluarga. Keluarga sakinah mawaddah warahmah tentunya bukan hanya
sckedar semboyan belaka dalam ajaran islam. Hal ini menjadi tujuan dari
pernikahan sekaligus nikmat yang Allah berikan bagi mereka yang mampu
membina keluarganya.

Di Dalam islam, selain dianjurkan untuk menikah guna untuk
menyempurnakan ibadah kepada Allah serta membangun keluarga yang sakinah
mawaddah warahmah, kita juga harus pandai-pandai dalam memilih pasangan
hidup yang kita pilih sebagai suami maupun istri kita kelak. Karena kesalahan
dalam memilih calon suami maupun istri akan berimbas pada kehidupan kita di
kemudian hari.*

Dalam memilih pasangan hidup, antara laki-laki dan perempuan memiliki
pandangan atau kriteria tersendiri terkait dengan pasangan yang akan mendampingi
mereka nanti. Kriteria seseorang terhadap calon pasangan hidupnya nanti dapat
terjadi karena adanya daya tarik. Ada daya tarik yang bersifat lahir atau dalam diri
seseorang seperti kecantikan, ketampanan, kelemahlembutan, kesetiaan,
keramahan, kejujuran dan berbagai ciri kepribadian lainnya. Selain itu juga ada
daya tarik yang menempel di luar kepribadian seperti kekayaan, pangkat, jabatan
atau popularitas.®

Kriteria dalam memilih atau menentukan calon pasangan hidup pada
hakikatnya adalah kata hati atau perasaan yang dapat menentukan pasangan hidup
yang layak untuk disayangi dan dicintai. Jika Seseorang telah mengidentifikasikan

bagaimana kriteria yang diinginkan sebagai calon pasangan hidupnya, maka yang

* Najwah, Nurun, “Kriteria Memilih Pasangan Hidu
Jurnal Studi Bm-idmu Al-Quran Dan Hadis, Vol 17, No.01.20)

¢ Mufidah, Prikologi Keluwarg
2013, hal. 7

P (Kajian Hermeneutika Hadis) "
6. hal. 99

Q l.‘!(m Bfr\l‘(nl’ﬂ;\'ll" (;fnlf(‘r Mala“g‘ l’lN-h“ Al !K Press.
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nnva Sehingga jika dalam
bersangkutan akan senantiasa mengontrol pergaulannya. Sehingga )

pergaulannya terdapat banyak objek yang mengarah pada kriteria pasangan hidup

ah. maka seseorang tersebut hanya tinggal

adikan pasangan yang baik

yang sesuai dengan yang telah ditela
menyeleksi, mana calon pasangan yang tepat untuk dij
untuk jangka panjang.’

Preferensi dalam pemilihan calon pendamping hidup yaitu proses mencari
dan juga memilih seseorang yang harapannya dapat mampu menjadi pasangan
hidup dan juga menjadi teman untuk menjadi pendamping dalam merawat serta
mengasuh anak-anaknya di kemudian hari. Blankship mengemukakan bahwa
pemilihan calon pendamping hidup yaitu proses seseorang yang sedang mencari
pasangan untuk kehidupan selanjutnya yang mampu berjanji serta mampu membuat
hubungan yang serius hingga sampai pada tahap pernikahan.®

Dalam pandangan islam ada kriteria tertentu dalam menyeleksi calon
pasangan hidup. Hal ini dijelaskan dalam sabda Rasulullah: “Wanita dinikahi
karena empat perkara: karena hartanya, keturunannya, kecantikannya dan
agamanya. Pilihlah wanita yang baik agamanya, maka engkau akan beruntung”

(HR. Bukhari dan Muslim)

Kriteria-kriteria tersebut dimaksudkan untuk meminimalisir akan adanya
kesalahan dalam memilih calon pasangan. Karena sesungguhnya pernikahan
dilakukan sekali seumur hidup dengan orang yang tepat.

Kriteria yang mempengaruhi seseorang dalam memilih pasangan hidupnya
adalah sebagai berikut:’

a. Faktor Harta

Salah satu kriteria memilih calon suami atau istri yaitu atas dasar
kekayaannya. Harta menjadi pertimbangan seseorang dalam memilih calon
pasangannya nanti, terutama dalam menentukan kesejahteraan keluarga di masa

depan. Dalam beberapa kasus, seseorang yang berorientasi memilih pasangan

atas dasar harta biasanya akan mudah terguncang rumah tangganya nanti

7 Suardiman, “Kehidupan Perkawinan Bahagia: Dam o
" : ak P s
Mental Anak Kini dan Nanti,” Buletin Psikologi, Vol.06, No.02 pl998 ot?:llftilénmk R
® Devi Oktaviani Fajrin, “Preferensi Pemilihan Calon Pasa,ngal; }:ld Diditinjau Dari
Keterlibatan Ayah Pada Anak Perempuan,” Jurnai Penelitian dan Penguk sug ldmn:}au: .
no. No. 2, 2015, hal. 60. gururan Psikologi, Vol. 4.
? Mufidah, Psikologi Keluarga Islam Berwaw, -
2013, hal. 74-77. awasan Gender, Malang: UIN-MALIK Press



- . s i ini akan bahwa faktor
terutama saat mengalami krisis ekonomi. Orientasi 10 menand

harta sebenarnya adalah faktor yang bisa stabil ataupun labil.

b. Faktor Keturunan

Faktor keturunan menstimulus seseorang untuk mengetahui
aimana kepribadiannya, dari mana

pa ia berasal. Mereka yang

silsilah

keluarga calon pasangan nanti. Mulai dari bag
dia berasal, siapa orang tuanya dan dari keturunan sia
berorientasi pada keturunan memiliki harapan bahwa akan lahir anak yang baik

dari keturunan yang baik pula. Dalam beberapa kasus, faktor ini sering
digunakan oleh seseorang untuk berpindah dari strata satu ke strata lain, biasanya
dilakukan untuk memperbaiki keturunan.

c. Faktor Kecantikan atau Ketampanan

Hal ini bertujuan lebih mengarah kepada kesenangan yang mengarahkan
agar menghindari hawa nafsu untuk melirik atau tertarik kepada orang lain serta
terhindar dari segala perbuatan yang dilarang oleh Allah.

Jika dilihat dari berbagai sudut pandang, kecantikan atau ketampanan
sebenarnya adalah hal yang sangat relatif. Sebagai contoh, bagi beberapa laki-
laki, wanita bisa tampak begitu cantik, namun belum tentu cantik dimata laki-
laki lainnya. Namun secara umum, kecantikan atau ketampanan biasanya dilihat
dari fisik dan kepribadiannya. Pada realitasnya, cantik atau tampannya seseorang

akan mengalami perubahan terutama seiring dengan pertambahan usia atau

penyebab lainnya.

d. Faktor Agama

Dalam Islam, agama menjadi salah satu kriteria yYang harus dilihat dari
seorang perempuan ataupun laki-laki. Karena menikah atas dasar agama bisa
membuahkan keberkahan serta kebaikan di dalam kehidupan. Kualitas agama
seseorang dapat dilihat secara vertikal, (keimanan atay ketaatannya dalam
beribadah) dan secara horizontal (bagaimana i berusaha sebaik mungkin

bermanfaat dalam masyarakat lewat interaksi sosial).

evdas delau maptiith pasangan hidup merupakan hak dan kewajiban bagt

seorang laki-laki maupun perempuan. Karena di dalam agama jsjam kita dituntut
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o asangan hidup agar udak
dan dituntun untuk pandai ataupun cerday dalam memilih pasing
aupun rumah tanggiy

yhatikan funtunan yiang telah

ang tidak ditnginkan,
terjerumus ke dalam hal hal buruk ot

Namun kebanyakan orang tdak  mempe
ing begitu
mpesoni, atau mencari dari

o ' banyak dan melimpah
diberikan, mercka banya menginginkan hartn y y

ruah, atau kecantikan dan ketampanan yang sangal me
mperdulikan kesempurnaan
keturunan dan keluarga yang terpandang  tanpi nu..mpmllllll\‘“‘ . I
_ - al tersebut justru
mental  dan  pendidikan  agama  yang baik, schingga hal 1 )
gebuah  hubungan

menumbuhkan kepahitan dan tidak saling harmonis dalam

pernikahan,

Hal tersebut bisa saja disebabkan karena minimnya penge
Oleh karena itu, untuk

fahuan tentang

penanaman edukasi ilmu agama terkait pernikaban,
menghindari kepahitan dan ketidakharmonisan dalam sebuah hubungan keluarga
yang juga discbabkan karena salah dalam memilih pasangan, individu harus
membuat pilihan yang tepat dalam memilih pasangan untuk dijadikan pasangan
hidup.

Kondisi ini menjadi landasan utama kegiatan penyuluhan pranikah ini
dilaksanakan, penyuluhan pranikah merupakan pemberian bekal secara sistematik
berupa pendampingan dan juga bimbingan kepada siswa siswi agar mengetahui
tips memilih pasangan yang baik dan tepat sebelum menjalani kehidupan berumah
tangga dan meningkatkan percaya diri untuk menyiapkan bekal secara sistematis
apabila ingin melaksanakan pernikahan, dan agar tidak salah dalam memilih
pasangan sebelum menikah, terutama para siswa dan siswi SMKN 2 Jember.

Adapun alasan dipilihnya SMKN 2 Jember sebagai lokasi penyuluhan
adalah karena minimnya ilmu agama pada sekolah tersebut. Sekolah tersebut
termasuk salah satu sekolah yang sedikit akan ilmu pengetahuan mengenai
pernikahan secara syarial, dan tema penyuluhan pranikah belum pernah
disampaikan disana serta sekolah tersebut adalah wadah yang tepat untuk
menyampaikan tema cflatas, dan juga sebagai sarana merawat hubungan yang baik
setelah sebelumnya plh‘ak ?(ampus sudah pernah mengadakan kerjasama dengan
sekolah wrsebut,‘wrakhlr pihak sekolah yang sangat terbuka terhadap seminar dan
penyuluhan pranikah dari mahasiswa,

Oleh katcna .a¥asan tersebut, maka harapan denpan  diadakannya
penyuluhan pranikah ini di SMKN 2 Jember adalah untyk L | :
menambah pengetabuan dan pemahaman (eng ; ‘. PORMIY .

ANg pendidikan pranikah dalam
8



momahami kiat-kist mencari pasangan yang topal sehelum menikah, yang sesuai

berdasarkan tuniunan syanal dan perspekul islam

| ‘ salah vang akan
Berdasarkan kajian diatas torsobul, ada 2 rumusan masa vang

ditcliti dulam penchiuan wi yasu tentang (1) Pengaruh materi pen) uluhan

terhaddap pengetshuan peseria kegustan (1) ] inghkat keherhasilan penyuluhan pra-
mkah sehaga metode penanaman edukass (hmu agama terkat pernikahan

\dapun hasil dan penelusuran penehitian terdahulu yang sedikit relevan

dengan i penchiian wu dantaranya Kelepatan Memilih Pasangan Hidup

Menentukan Kchahagiaanmu Dalam Perspekut lslam” (Renita Ayu Anggramn,
2670) vang membahas tentang kritenia-kritena dalam memilih pasangan hdup
memsrat perspekinl slam  Jemis peneliian vang digunakan adalah penelitian
pusiaka dengan membabas buku. baik dari buku primer maupun sekunder. Hasil
peneli(an menvebut ada 4 kriteria dalam memilih pasangan berdasarkan perspekuf
ey Marts nasab  kecantkan agama  Adapun penclitan i bertujuan untuk
mengetah bapsmana pengaruh seminar "Agar Tidak Salah Pilih Pasangan”
erhadap siswa 5w+ kelas |1 SMKN 2 Jember.

Kemudien vang kedua vaitu “Memilih Pasangan Yang Ideal dalam
Perspekiif Tslam® (Aulia Rahmawati Pratiwi, 2020). Juga membahas tentang
krleria pasangan vang ideal menurut perspekiil 1slam. Metode penelitian yang
digunskan adulah metode kuahitati! Hasil penelitian juga menyebutkan bahwa ada
empat kntena dalem memibh pasangan dalam perspektif islam yaitu harta, nasab,
agama. dan kecantikan stau ketampanannya. Adapun penelitian in1 bertujuan untuk
mengetabw bagmmana pengaruh seminar "Agar Tidak Salah Pilih Pasangan”
serhadap siswa siswi kelas |1 SMKN 2 Jember

Kemudian vang ketiga ~“Gambaran Preferensi Pemilihan Pasangan Hidup
” Mahasiswa Universitas Kehangasaan Malaysia” (Puteri Amylia & Suzana
Mohd F‘fmv_?”""" yang memhshas tujuan uniuk mengetahui gambaran
preferensi pemibihan pasangan hidup pads mahasiswa Universiti K cbangsaan

isik, sedangkan

- yang lebih tua dan
memiiki |
prospek keuangan yang baik. Adapun penclitian inj bertujuan untuk
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i dale Qalah Pilih Pasangan”
G ; ak Salah P -
mengetahui bagaimana pengaruh seminal "Agal lid:
terhadap siswa siswi kelas 11 SMKN 2 Jember.

_sama membahas tentang kriteria memilih

Beberapa penelitian diatas sama
\elitian ini bertujuan untuk mengetahu
as 11 SMKN

i bagaimana
pasangan hidup. Adapun per

! moetahuan siswa siswi kel
pengaruh penyuluhan pranikah terhadap pengetahuan sisW

: atmli ilakukan seminar, dan
2 Jember dalam memilih pasangan hidup setelah dilakukar
‘Peah sebagal metode penanaman
bagaimana tingkat keberhasilan penyuluhan pra-nikah sebaga metode p £

edukasi ilmu agama terkait pernikahan.

B. METODE PENELITIAN

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan penelitian
kombinasi dengan menggunakan metode kuantitatif sebagai data primer dan
metode kualitatif sebagai data sekunder.

Data primer merupakan data yang diperoleh secara langsung dalam objek
penelitian yaitu di SMKN 2 Jember yang diperoleh melalui kuesioner kepada siswa
siswi SMKN 2 Jember. Adapun data sekunder adalah data yang didapat melalui
literatur seperti buku, artikel, jurnal ilmiah serta browsing internet yang berkaitan
dengan studi kasus dan objek penelitian.

Untuk populasi dari penelitian ini adalah siswa dan siswi kelas 11 SMKN 2
Jember, yang berjumlah 23 siswa siswi dari total 17 siswa dan 6 siswi.

Adapun instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner
sebanyak 10 pernyataan yang disebarkan melalui angket kepada para responden

dengan metode pretest dan posttest, berikut daftar instrumen pernyataan:

NO | PERNYATAAN YANG DIAJUKAN DALAM ANGKET

TENTANG MATERI “AGAR TIDAK SALAH PILIH
PASANGAN?”

1 | Pasangan yang baik adalah pasangan yan

g melak 5
nikah karena bisa lebih kenal dengan pas ukan pacaran sebelum

angan

2 | Calon Suami yang baik bagi wanita am
m
jawab memberikan nafkah lahir dan batin ook yang bertanggung




5 | Memilih pasangan yang masih belum pernah mcnika’h Jebih duna’makan
daripada yang sudah pernah menikah kemudian cera '(Jandaff)udall

6 | Mencari pasangan untuk berpacaran adalah hal yang tidak baik bagi
Syari’at agama islam .

7 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang memiliks um"ig ——

8 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang tampan/cantik

Calon pasangan idaman adalah mereka yang keturunan & jabatan

nya bagus
10 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang dekat dengan agamanya

Tabel 1. Angket pernyataan peny‘uluhzn pranikah

Dan skala pengukuran yang digunakan dalam penelitian ini untuk
menentukan skor jawaban dari responden adalah menggunakan Skala Gutiman.

Skala Guttman adalah skala yang digunakan untuk mendapatkzn jawaban
tegas dari responden, yaitu hanya terdapat dua interval seperti “setuju-tidak setuju™
“ya-tidak™; “benar-salah”; “positif-negatif’; “pernah-tidak pemnah” dan lain-lain™.
Skala pengukuran ini dapat menghasilkan pernyataan dalam bentuk pilihan ganda
maupun check list, dengan jawaban yang dibuat skor tertinggi untuk pernyataan
positif: Setuju = 10 (sepuluh), dan Tidak Setuju= 0 (nol ). adapun untuk pernyataan
negatif: Tidak Setuju = 10 (sepuluh), dan Setuju = 0 (nol),"?

Dan hasil skor/nilai pengetahuan keseluruhan peserta akan diberi predikat,
jika dibawah 60 maka mendapat predikat “Kurang”, jika mencapai 60-80 maka
mendapat “Cukup”, dan hasil nilai yang mencapai 80 atau lebih akan mendapat
predikat “Baik™.

Adapun teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah
menggunakan teknik analisis data Statistik Deskriptif. Statistik deskriptif adalah
statistik yang digunakan untuk menganalisis data dengan cara mendeskri psikan atau
menggambarkan data yang telah terkumpul sebagaimana adanya tanpa | P
membuat kesimpulan yang berlaku untuk umum atau generalisasi.

C. HASIL & PEMBAHASAN
1. Pemaparan Kegiatan

9 Dita Dwi Putri, “Kontribusi Promosi Koleksi p. ;
Bibliotherapy di Program Studi Pekerjaan Sosial Sekolah Mener. s - 2" 1¢thadap Kegiatan

Bandung. Skripsi S1. Universitas Pendidikan Indonesia, 2015, him 7‘5.1'(;? uruan (SMK ) Negen 15
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pagi bertepatan pada tanggal 24

=4 it & ol Sa a
seintan ini dilaksanakan pada hari Selas . .
e | . am 11:00 WIB. Dimulai

: o R00 sampal |
Juni 2023, dan dilaksanakan pada jam 08:00 sampal |

o o1eh pihak sekolah SMKN 2 Jember
dengan pembuknan dan sambutan yang diisi oleh pihak se

dan Mulia Rahmat,

: . diawali pembukaan
Acara penyuluhan diadakan pada jam 08:00 dengan P

acara kegiatan yang disampaikan olch salah satu tim peny uluh yaitu A]fa‘ttah, i
dihadiri oleh siswa siswi kelas 11 SMKN 2 Jember yang terdiri dari 17 siswa dan
6 siswi dari total keseluruhan ada 23 anak,

Dilanjutkan dengan pembagian angket pertanyaan (pre-test) pada pukul
08:45-08:45 olch Walid, Azzam dan Harits, dengan menyebar pretest atau angket
pernyataan sebelum dimulainya penyampaian materi pertama yang bertujuan
untuk mengetahui pemahaman awal siswa siswi. Dilanjutkan dengan pemaparan
materi pertama penyuluhan, dimulai dari jam 08:45-09:30 dan menampilkan
power point yang sudah disiapkan dengan materi yang berjudul “Agar Tidak Salah
Pilih Pasangan” olch Kasyful Fuadi.

Pada jam 09:30-09:45 dilanjutkan dengan door prize, dan dilanjutkan
dengan pemaparan materi penyuluhan kedua dengan materi yang berjudul “Mau
Nikah? Ke KUA Aja” yang disampaikan oleh Dafid Fathurrahman pada jam 09.45
= 10.30. Kemudian diakhiri dengan posttest, yaitu disebar kembali angket untuk
mengetahui apakah ada perubahan dan peningkatan antara sebelum penyampaian
materi dengan sesudah penyampaian materi, dan juga dibarengi dengan tanya
jawab dan doorprize pada jam 10.30 - 10.45. Kemudian pada jam 10:45-11:00
penutupan acara penyuluhan pranikah yang disampaikan oleh pembawa acara Al
Fattah.

Proses pelaksanaan kegiatan dapat berjalan dengan baik karena adanya
kerjasama guru-guru dan siswa/i antara penyelenggara seminar. Dalam hal ini guru
SMKN 2 Jember berkontribusi penuh dalam menyiapkan tempat, waktu, dan
mengumpulkan siswa dalam satu ruang sebelum dimulainya kegiatan seminar.

Terakhir diadakan evaluasi, evaluas; dilakukan secara menyeluruh dengan
cara tanya jawab sebelum ditutupnya acarg seminar pranikah selesai.
evaluasi antara lain, respon siswa siswi terhadap kegiatan d

kegiatan. Respon siswa siswi terhadap pelaksanaan ke

Materi
an proses pelaksanaan

i " giatan sangat baik hal ini
ditunjukan oleh motivasi dan semangat siswa sigwi dengan mengikuti i
. . _ gikuti semua
kegiatan dengan tertib dan baik. Sedangkan Proses pelaksanaan berjalan dengan

Lo an berjalan deng
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Analisis Pretest dan Posttest Pemahaman

Diagram 1. Rata-Rata Hasil
Peserta

Diagram di atas menunjukkan bahwa adanya peningkatan pemahaman para
peserta dari siswa siswi kelas 11 SMKN 2 Jember dari sebelum seminar dan setelah

seminar.

Hasil pretest menunjukkan bahwa sebelum seminar nilai rata-rata yang
didapat sebesar 62,60. Angka ini didapat d
SMKN 2 Jember dengan nilai minimum yan

Hal ini menunjukkan bahwa masih kurangny

ari total 23 peserta siswa siswi kelas 11
g diperoleh 60 dan nilai maksimal 70.
a edukasi pada siswa siswi kelas 11

SMKN 2 Jember tentang pengetahuan agar tidak salah pilih pasangan sebelum

menikah.

Untuk hasil posttest menunjukkan bahwa setelah penyuluhan nilai rata-rata

bertambah menjadi 87,82 dengan nilai minimum yang diperoleh 80 dan nilai

maksimal 100. Hal ini menggambarkan bahwa penyuluhan dengan tema “Agar

Tidak Salah Pilih Pasangan” yang diadakan di SMKN 2 Jember memberikan

dampak positif terhadap pengetahuan siswa siswi agar tidak salah pilih pasangan
sebelum menikah.

Hasil penelitian berdasarkan pengetahuan dengan nilai predikat baik, cukup
dan kurang pada saat sebelum diberikan penyuluhan pra nikah untuk siswi kelas 1 1
SMKN 2 Jember, memperoleh hasil peserta yang mendapat predikat kurang sebesar
0 peserta (0%), cukup 23 peserta (100%) dan baik 0 peserta (0%).

Sedangkan hasil penelitian berdasarkan pengetahuan dengan nilai predikat
baik, cukup dan kurang pada saat setelah diberikan penyuluhan pranikah untuk
siswa siswi kelas 11 SMKN 2 Jember memperoleh hasil peserta yang mendapat
predikat kurang 0 peserta (0%), cukup 0 peserta (0%), dan baik 23 peserta (100%).

Hasil nilai predikat yang diperoleh sebelum penyuluhan dan setelah
penyuluhan terlihat pengaruh yang sangat baik.

Pengaruh keberhasilan dari seminar ini juga dapat dilihat dari selisih nilai
mean sebelum seminar 62,60 dengan nilai minimum — maximum 60-70. dan nilai
mean setelah seminar 87,82 dengan nilai minimum — maksimum 80-100. terdapat
selisih mean sebesar 25,22. Adapun nilai median berdasarkan data pretest adalah

60 dengan nilai modus 60 mengalami perubahan besar ketika posttest dengan 90
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sebagai nilai median dan 90 sebagai nilai modus. Total skor yang didapatkan dari
hasil pre test adalah 1200, sedangkan hasil posttest bernilai 2280.

Hasil Perkembangan

Nilai Max Nilair Min Modus Median

m PRE w POST

Diagram 2. Distribusi Pretest dan Posttest Pengetahuan Responden

Selisih nilai pengetahuan responden saat pretest dan posttest dapat dilihat
pada tabel dibawah ini.

SELISIH NILAI
Keterangan | PRETEST | POSTTEST | Selisih
MEAN 62,61 8783 | 25,22
Nilai Max 70,00 100,00 | 30,00
Nilai Min 60,00 80,00 | 20,00
Modus 60,00 90,00 | 30,00
Median 60,00 90,00 | 30,00
Total Score | 144000 | 202000 | 580,00

Tabel 3. Tabel Selisih Nilai Pengetahuan Responden
Saat Pretest dan Posttest



Terdapat selisih yang sangat besar antara pretest dan posttest dari jawaban
para responden yang berasal dari 11 SMKN 2 Jember terhadap materi penyuluhan
pranikah “Agar Tidak Salah Pilih Pasangan”.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil
kesimpulan bahwa terdapat dampak dan pengaruh materi penyuluhan pranikah
terhadap pengetahuan siswa siswi kelas 11 SMKN 2 Jember dikarenakan adanya
peningkatan nilai sebelum dan sesudah penyuluhan, kemudian tingkat
keberhasilan penyuluhan pranikah sebagai metode penanaman edukasi ilmu

agama terkait pernikahan juga sangat baik.

D. KESIMPULAN

Dalam sebuah pernikahan islam mengajarkan kepada seluruh umat manusia
bagaimana kriteria dalam memilih pasangan hidup yang sesuai dengan keinginan
masing-masing orang dan yang baik akhlak serta agamanya, karena hal demikian
Islam sangat berkeinginan agar seseorang tidak salah dalam memilih pasangan
hidup yang akan berakibat dalam sebuah rumah tangga tersebut mengalami
kehancuran atau perceraian di suatu saat yang akan datang. Dan untuk menutup
uraian dari pembahasan-pembahasan sebelumnya, sekaligus menjawab rumusan
masalah yang telah disebutkan, maka berikut adalah beberapa hal yang dapat
disimpulkan oleh penulis:

a) Terdapat pengaruh materi penyuluhan pranikah dengan judul “Agar Tidak
Salah Pilih Pasangan™ terhadap pengetahuan siswa siswi kelas 11 SMKN 2
Jember. Ditandai dengan adanya peningkatan nilai rata-rata yang awalnya
sebesar 62,60, bertambah menjadi 87,82 dengan selisih rata-rata sebesar
25,22. Dan nilai median sebelum penyuluhan adalah 60 dengan nilai modus
60, mengalami perubahan besar setelah penyuluhan dengan 90 sebagai nilai
median dan 90 sebagai nilai modus. Total skor awal yang didapatkan 1200
juga meningkat dengan total skor 2280.

b) Tingkat keberhasilan penyuluhan pranikah sebagai metode penanaman
pembelajaran ilmu agama terkait pernikahan pada siswa siswi kelas 11

SMKN 2 Jember sangat baik dan efektif yang ditandai dengan adanya
peningkatan pada nilai-nilai yang telah disebutkan dj atas.
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@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi'i Jember

Adapun saran dari penulis kepada pihak sekolah terkait maupun pihak instans

lainnya, sebaiknya acara seperti ini terus dilakukan dengan berkesinambungan

memberikan edukasi tentang hal yang berkaitan  dengan pernikahan,  agay

menumbuhkan kepribadian yang lebih baik lagi dan karakter yang dibangun

menjadi lebih baik lagi kedepannya.
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LAMPIRAN

1. Angket Seminar,

INO SERNYATAAN YANG DIAJUKAN DALAM ANGKET ]
TENTANG MATERI “AGAR TIDAK SALAH PILIH

PASANGAN”
| | Pasangan yang baik adalah pasangan yang melakukan pacaran sebelum
nikah karena bisa lebih kenal dengan pasangan

2 | Calon Suami yang baik bagi wanita adalah mereka yang bertanggung jawab
memberikan nafkah lahir dan batin e
3 | Cara memilih pasangan yang ideal adalah yang subur untuk keturunan

4 | Calon Istri idaman adalah yang menjaga aurat dan tidak memamerkan
kecantikannya di hadapan publik

5 | Memilih pasangan yang masih belum pernah meni}cah lebih diutamakan
daripada yang sudah pernah menikah kemudian cerai(Janda/Duda)

6 | Mencari pasangan untuk berpacaran adalah hal yang tidak baik bagi syariat
agama islam

7 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang memiliki uang banyak
Calon pasangan idaman adalah mereka yang tampan/cantik

9 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang keturunan & jabatannya bagus

10 | Calon pasangan idaman adalah mereka yang dekat dengan agamanya

2. Hasil kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan.
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