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ملخص البحث
آثار الأسرة المزدوجة المهنية في الحياة الزوجية

 (دراسة ميدنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج )
  فالزوج مسؤول عن نفقLLLة زوجتLLLه من طعLLLامإن في الحياة الزوجية حقوق ومسؤولية، 

 الزوجLLLLLة  مسLLLLLؤولة عن رعايLLLLLة بيتهLLLLLا ومLLLLLال زوجهLLLLLا ووشLLLLLراء ومسLLLLLكن ولبLLLLLاس بLLLLLالمعروف
 بنLLLLLLاء على البيانLLLLLLات. ومثLLLLLLل الLLLLLLزوجوأولادهLLLLLLا وغيرهLLLLLLا ولا يجب عليهLLLLLLا أن تعمLLLLLLل للنفقLLLLLLة 

  وعنLLLLدما أن العديد من المتزوجين في مقاطعة جيجالينجكا يعملون خارج البيت،الإحصائية
  تLLLرتب عليهLLLا الآثLLLار فيالأسLLLرة المزدوجLLة المهنيLLLةيعمل الزوج والزوجة خLLارج المنزل يسLLLمى 

الحياة الزوجية.
 يسLLLتهدف هLLLذا البحث إلى معرفLLLة ظLLLاهرة الأسLLLرة المزدوجLLLةفبنLLLاء على هLLLذه الحالLLLة 

 وقLLLد. هLLLذا البحث يعتLLLبر بحثLLLا ميLLLدانياو وآثارهLLLا وأسLLLبابها، مقاطعLLLة جيجالينجكLLLاالمهنيLLLة في 
 استخدم البLLاحث طريقLLة المقابلLLة البعيديLLة في مقاطعLLة جيجالينجكLLا بمحافظLLة بانLLدونج لجمLLع

.البيانات وتحليلها بالمنهج الوصفي بدراسة ميدنية

 نتيجLLLLLLة هLLLLLLذا البحث تLLLLLLدل على أن أسLLLLLLباب الأسLLLLLLرة المزدوجLLLLLLة المهنيLLLLLLة في مقاطعLLLLLLة
 العمLLLل لمجرد الهوايLLLة( ٢مسLLLاعدة الLLLزوج لسLLLد الاحتياجLLLات اليوميLLLة، ( ١: جيجالينجكLLLا هي

 ،( القضاء على الملLLل عنLLد العمLLل بالخارج٤حصول على الدخل الخاص، ( ٣ومجرد الرغبة، 
 التعLLLاون على أ( الآثLLLار الإيجابيLLLة:( ١: وأمLLLا آثارهLLLا فهي. اتبLLLاع رغبLLLة الزوجLLLة في العمLLLل( ٥

 (أ الآثLLار السLLلبية: (٢حصول على الدخل الخاص للزوجة. ال (بسد الاحتياحات اليومية، 
 التكليLLف على الوالLLدة والأخت في رعايLLة الأولاد،( ضيق الوقت للاجتماع مع الأسLLرة، ب

( القضاء على الملل عند العمل بالخارج.. دتهمل الأعمال المنزليةالزوجة ( ج

.الحياة الزوجية، حقوق، الأسرة المزدوجة: الكلمات المفتاحية

                                                      



ABSTRAK

Dampak Dual Career Family Di Dalam Kehidupan Rumah Tangga

(Studi Lapangan Di Kecamatan Cicalengka Kabupaten Bandung)

Dalam kehidupan rumah tangga terdapat hak-hak dan tanggung jawab suami 
istri.  Suami  bertanggung  jawab  menafkahi  istrinya,  termasuk  makanan,  belanja, 
tempat  tinggal,  dan pakaian dengan cara yang baik,  dan istri  bertanggung jawab 
mengurus  rumahnya,  harta  suaminya,  anak-anaknya,  dan  lainnya,  dan  istri  tidak 
diwajibkan  untuk  mencari  nafkah.  Berdasarkan data  statistika,  banyak  pasangan 
suami istri  di  Kecamatan Cicalengka yang sama-sama bekerja di.luar rumah dan 
dengan bekerjanya suami dan istri di luar rumah atau disebut Dual Career Family, 
dipastikan di sana dampak  dalam kehidupan rumah tangga.

Oleh  karena  itu  penelitian  ini  bertujuan  untuk  mengetahui  fenomena  dual 
career family di kecamatan cicalengka, kemudian untuk mengetahui penyebab dan 
pengaruhnya. Penelitian ini termasuk penelitian lapangan dan penelitian deskriptif 
dan peneliti menggunakan metode wawancara jarak jauh di Kecamatan Cicalengka 
di  Kabupaten  Bandung  untuk  mengumpulkan  data  dan  menganalisisnya 
menggunakan pendekatan deskriptif dengan menggunakan studi kasus.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebab  terjadinya dual career family di 
Kecamatan  Cicalengka  adalah:  1)  Membantu  suami  dalam memenuhi  kebutuhan 
sehari-hari,  2)  Bekerja  semata-mata  karena  hobi  dan  keinginan,  3)  Memperoleh 
penghasilan pribadi,  4) Menghilangi rasa bosan ketika berdiam diri  di rumah, 5) 
Mengikuti  keinginan istri  untuk bekerja.  Adapun dampaknya adalah:  1)  Dampak 
baik: a) Saling bekerjasama dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari, b) Memperoleh 
penghasilan sendiri bagi istri,  2) Dampak-dampak buruk: a) kurangnya waktu untuk 
berkumpul  dengan  keluarga,  b)  membebani  ibu  dan  saudara  perempuan  dalam 
mengurus  anak-anak,  c)  Istri  mengabaikan  pekerjaan  rumah  tangga,  d) 
menghilangkan kebosanan ketika bekerja di luar rumah,

Kata kunci: Keluarga ganda, Kehidupan rumah tangga, Hak-hak

                                                      



كلمة الشكر والتقدير

 الحمد لله على توفيقه الذي شرح صدورنا لطلب العلم النافع، والصLLLلاة والسLLLلام على
. وكل باحث وقارئوأصحابهمن هيأ الله على يديه طريق المنافع، محمد وعلى آله 

 فبعد أن شكر الله الباحث على توفيقه وامتنانLLه حLLتى تيسLLر البLLاحث إنجاز كتابLLة هLLذا
:يتقدم الباحث بالشكر والتقدير. البحث

  على دعائهمLLLLا ونصLLLLيحتهما الصLLLLالحة عاتLLLLاج وإيLLLLنينج كوكLLLLومأولا، لوالديLLLLه المحبLLLLوبين
. اللهم ارحمهما في الدنيا والآخرة. للباحث

 ثانيا، لرئيس كليLLة الإمLLام الشLLافعي للدراسLLات الإسLLلامية على مسLLاعدته وحبLLه لطلبLLة
.اللهم أقبل عليه الدنيا والآخرة. الكلية فضيلة الدكتور محمد عارفين بدري

  الLLLLLLدكتور محسLLLLLLن شLLLLLLرف الLLLLLLدينثالثLLLLLLا، لمنLLLLLLاقش البحث صLLLLLLاحب الفضLLLLLLيلة الأسLLLLLLتاذ
.اللهم انفع به الإسلام والمسلمين. الماجستير

 الماجسLLتير، عسLLى الله أن يكتب ديLLني إيLLراوان الأسLLتاذ. ، للأستاذ المناقش الكLLريمرابعا
.جهوده المبذولة لطلبة كلية الإمام الشافعي في ميزان حسناتهم

 الماجستير على جهوده محمد ياسر ، لمشرف البحث صاحب الفضيلة الأستاذخامسا
.بارك الله في علمه ووقته. ومساعدته في إتمام هذا البحث

LLةهسادسا، لزوجتLLروم  المحبوبLLيتي نينجLLروةاأولاده و سLLثيمين وعLLديق العLLد صLLاء يزيLLلأحب 
 . وجميLLLع من أعLLLان البLLLاحث ويسLLLره وسLLLاعده في إنجاز كتابLLLة هLLLذا البحثحكيم عبLLLد الكLLLريم

 فجLLزاهم الله عن البLLLاحث جميعLLLا خLLير الجزاء ونسLLLأل الله تعLLLالى أن يوفLLLق الجميLLLع للعلم النLLLافع

                                                      



 وصLLلى الله على محمLLد وعلى آلLLه. والعمل الصالح، وأن يجعLLل علومنLLا خالصLLا لوجهLLه الكLLريم
.أجمعينأصحابه و
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١

الباب الأول

المقدمة

 إن الحمLLد لله نحمLLده ونسLLتعينه، ونسLLتهديه، ونسLLتغفره، ونعLLوذ بالله من شLLرور أنفسLLنا،

 ومن سيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشLLهد أن لا إلLLه

إلا الله، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله صلى الله عليه وعلى آله وسلم.

هِ وَلَا تَمُوتُنَّ إِلَّا وَأَنْتُمْ﴿قLLLLLال الله تبLLLLLارك وتعLLLLLالى:  قَّ تُقَاتِ هَ حَ وا اللَّ وا اتَّقُ ذِينَ آمَنُ ا الَّ ا أَيُّهَ  يَ

لِمُونَ .1﴾مُسْ

اوقال تعالى: ﴿ ا زَوْجَهَ نْهَ قَ مِ لَ ةٍ وَخَ دَ لَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِ وا رَبَّكُمُ الَّذِي خَ اسُ اتَّقُ ا النَّ  يَا أَيُّهَ

انَ عَلَيْكُمْ هَ كَ امَ إِنَّ اللَّ اءَلُونَ بِهِ وَالأرْحَ هَ الَّذِي تَسَ وا اللَّ اءً وَاتَّقُ يراً وَنِسَ ثِ الاً كَ ا رِجَ نْهُمَ  وَبَثَّ مِ

.2اً﴾رَقِيب

رْ﴿: وقLLال تعLLالى الَكُمْ وَيَغْفِ لِحْ لَكُمْ أَعْمَ دِيداً يُصْ وا اللَّهَ وَقُولُوا قَوْلاً سَ ا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُ  يَا أَيُّهَ

.3﴾لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَنْ يُطِعِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ فَازَ فَوْزاً عَظِيماً

.١٠٢سورة آل عمران:  1
.١سورة النساء:  2
.٧١-٧٠سورة الأحزاب:  3

                                                      



٢

  مافقد منّ الله علينا برسالة كاملة، شاملة، رسالة خاتم الأنبياء والمرسلين: أما بعد

 ترك خيراً إلا دلنا عليه، ولا شراً إلا حذرنا منه، وأخبرنا سبحانه وتعLLLالى أنLLLه لم يخلقنLLLا هملا ولا

 عبثا، بل خلقنLLا جميعLLاً لعبادتLLه وحLLده لا شLLريك لLLه، عبLLادة لا رهبانيLLة فيهLLا، عبLLادة تLLدخل في

 مفاصل الحياة وعروقها، بل حتى عيش المرء مع زوجه ، وقضLLLاء الإنسLLLان وطLLLره، لم ينفLLLك عن

 عبوديةٍ وحقٍ لله فيه، ولما رأى الباحث ذلك وتأمله، استخر الله، واستشر، ثم عزم، على كتابة

 سLLLائلة رب العLLLالمين ومبتهلLLة (آثار الأسرة المزدوجLLة المهنيLLLة في الحيLLLاة الزوجيLLLة)  مشروع البحث

 إليLLLLه أن يطLLLLرح فيLLLLه النفLLLLع، والبركLLLLة، وأن يرزقنLLLLا فيLLLLه الإخلاص والقبLLLLول، وأن يتLLLLولاه بتوفيقLLLLه

.وتسديده

خلفية البحث. أ

 هLLذه العبLLادة تLLدل على رحمتLLهوالنكLLاح عبLLادة عظيمLLة شLLرعه الله عزوجLLل لعبLLاده،  

 . إذ أن الله تبLLارك وتعLLالى خلLLق الإنسLLان أزواجLLا للسLLكينة وجعLLل بينهم مLLودة ورحمةالواسLLعة

 والLLLزواج مصLLLدر السLLLعادة والاسLLLتقرار للبشLLLر ومن حكمLLLه اسLLLتمتاع كLLLل من الLLLزوجين على

 الآخLLر بما يجب لLLه من حقLLوق وعشLLرة، ولا تحصLLل السLLعادة والاسLLتقرار في الLLزواج إلا بLLأَداء

 حقوق كل من الزوجين، والزوج لLه حقوقLه والزوجLة لها حقوقهLا. لكLل منهمLا مسLؤوليات

                                                      



٣

لْأَهLدافاليجب تنفيذها بقدر الإمكان بنية   صادقة خالصLة لله وحLده، حLتى تحقLق المقصLود وا

في الزواج.

 فLLLLالزوج مسLLLLؤول عن نفقLLLLة زوجتLLLLه من طعLLLLام وشLLLLراء ومسLLLLكن ولبLLLLاس بLLLLالمعروف.

اءِ بِمَا﴿: لقول الله تعالى ةلا على الزوجتجب النفقة على الزوج ف ونَ عَلَى النِّسَ امُ جَالُ قَوَّ  الرِّ

الِهِمْ وَ وا مِنْ أَمْ بِمَا أَنْفَقُ هُمْ عَلَى بَعْضٍ وَ هُ بَعْضَ لَ اللَّ  ولهن عليكم):   وقLLLLال النLLLLبي 4﴾فَضَّ

 والزوجة  مسؤولة عن رعايتة بيتها ومال زوجها وأولادهLLLLا. 5(رزقهن وكسوتهن بالمعروف

 كلكم راع وكلكم مسLLLLؤول عن رعيتLLLLه … والمرأة:) وغيرهLLLLا، كمLLLLا قLLLLال رسLLLLول الله 

لَّمَ - وقولLLLه . 6(راعيLLLة في بيت زوجهLLLا، وهي مسLLLؤولة عن رعيتهLLLا سَ هِ وَ هُ عَلَيْ لَّى اللَّ  -:صَ

طئن فرشكم أحداً تكرهونه) .7(ولكم عليهن أن لا يُوْ

 المعيشLLLة تعمLLLل خLLLارج الLLLبيت لطلب مLLLاذا لوحصLLLلت المرأةف ، ذه الحالLLLة هLLLبنLLLاء على

 ، مثل مLLLاحقوق زوجها عليها وتترك  للمرأة أن تتجاهلويمكنتشارك زوجها في الدخل، و

.٣٤:  سورة النساء4
 ، الحج، باب حجة٤٢: ، ص٤ ه[، ج: ١٣٣٤"، ]تركيا، دار الطباعة العامرة، صحيح مسلم مسلم، أبوالحسين، "5

.١٢١٨النبي صلى الله عليه وسلم، رقم 
  ه[،الجمعة،١٤٢٢"، ]بيروت، دار طوق النجاة، الطبعة: الأولى، البخاري صحيح  البخاري، محمد بن إسماعيل، "6

.٨٩٣، رقم ٥: ، ص٢باب الجمعة في القرى والمدن، ج: 
.١٢١٨، رقم ٣٨: ، ص٤"، ج: صحيح مسلم  مسلم، أبوالحسين، "7

                                                      



٤

 Dede)وديLLLLLLLLLدي دانيLLLLLLLLLاتي  كLLLLLLLLLالزوج8(Sarip)وقLLLLLLLLLع قي هLLLLLLLLLذين الLLLLLLLLLزوجين سLLLLLLLLLاريف 

daniati)9ووقع كذلك في الزوجين سيف الفلاح . أنهما يعملان معا كالزوجة(Saefu

l fallah)10  وليليس ميسرة(Lilis maesaroh)11  وكل الأزواج. أنهما يعملان معا 

 يسLLLLمحون لزوجLLLLاتهم بالعمLLLLل للمسLLLLاعدة في احتياجLLLLات المنزل وتحقيLLLLق رغبLLLLة زوجLLLLاتهم في

.العمل

 في المجلات كتب البLLLLاحثون قLLLLدوالأسLLLLرة المزدوجLLLLة المهنيLLLLة ليسLLLLت مسLLLLألة جديLLLLدة، 

)مكتب العمLLLLل الأمLLLLريكي وكمعلومLLLLات إضLLLLافية، ذكLLLLر  .المقLLLLالات والبحLLLLوث عن ذلLLLLكو

Biro Ketenaga kerjaan Amerika)  في إندونيسيا، تظهر بيانات زيادة فيأنه 

 ولهذا قد تبين بأن عLLLدد الأسLLLر. ٥٦،٠١12% نحو٢٠١٣ عام الأسرة المزدوجة المهنيةعدد 

  وهLLLذا يعتLLLبر عLLLددا٥٦،٠١%ذات المهنLLLة المزدوجLLLة في إندونيسLLLيا كبLLLير، حيث يصLLLل إلى  

.كبيرا

٢٠٢٣ ديسمبر ١ساريف، مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج، 8
٢٠٢٣ ديسمبر ١ديدي دانياتي، مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج، 9

٢٠٢٣ ديسمبر ١سيف الفلاح، مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج، 10
٢٠٢٣ ديسمبر ١ليليس ميسرة، مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج، 11
 Dual Earner Family Dan Pengaruhnya Pada Kesejahteraan  تينLLتري فLLادا رسLLتام، "12

Psikologis Anak : Sebuah Studi Literatur ،٢٤-٢٣: ، ص[ م٢٠١٩”، ]يوجياكارتا.
                                                      



٥

 ومن أسLLLLLباب إذن الLLLLLزوج للزوجتهLLLLLا للعمLLLLLل هي المشLLLLLاكل الاقتصLLLLLادية كمLLLLLا ذكLLLLLر

  منهLLا الخلافLLات م ٢٠١٧الباحث سابقا,وذكLLر أسLLباب الطلاق الLLتي وقLLع في بانLLدونغ عLLام 

 والمشاجرات المستمرة وهذه أكثر وقوعا فيها، ومنهLLا المشLLاكل الاقتصLLادية، وهLLذه رقم ثLLان

.13من حيث الكثرة

 فبنLLLLاء على البيانLLLLات السLLLLابقة، أراد البLLLLاحث أن يتأمLLLLل ويبحث عن ظLLLLاهرة الأسLLLLرة

 المزدوجة المهنية وأسبابها وآثارهLLا الLLتي حLLدثت في مقاطعLLة جيجالينجكLLا بمحافظLLة بانLLدونج،

 واختار الباحث هذه المقاطعLLLة لتكLLLون موضLLLوعا لهذا البحث لكLLLثرة الأسLLLرة المزدوجLLLة المهنيLLLة

 فنسأل الله الكريم رب العرش العظيم أن يجعLLل هLLذا البحث مباركLLا ونافعLLا للبLLاحث. 14فيها

.ولسائر المسلمين

تحديد المسائل. ب

 بناء على ما ذكر الباحث في خلفية البحث، يرى أن المسائل في هذا البحث تكLLLLون

:محددة على الأمور الآتية

13 https://opendata.jabarprov.go.id/id/dataset/jumlah-kasus-perceraian-
berdasarkan-faktor-penyebab-di-jawa-barat م. ٢٠٢٣ ديسمبر ٥، الوصول إليه في 

14https://gajimu.com/garmen/perusahaan-garmen/factorypages/
3600207140017

                                                      



٦

الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج ؟كيف ظاهرة  .١

ما هي أسباب الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج ؟. ٢

. ما هي آثار الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج ؟٣

أهداف البحث. ج

 بعد معرفة تحديLد المسLائل السLابقة، كLانت الأهLداف المقصLودة من هLذا البحث على

:ما يلي

الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج. ظاهرة معرفة. ١

.معرفة  أسباب الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج.  ٢

معرفة  آثار الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج..٣

الدراسات السابقة. د

 بعد أن قام الباحث بمطالعة الكتب والبحLLوث الLLتي تتعلLLق بهذا البحث يجد فيهLLا بLLأن

.هذا الموضوع لم يكتب في بحث مستقل

:وأما الرسالة العلمية المنقلة بموضوع هذا البحث فعلى ما يلي

                                                      



٧

١ .Dual  Earner  Family  Dan  Pengaruhnya  Pada 

Kesejahteraan Psikologis Anak (Studi Literatur) Tentri 

Pada Rustham (2019).

[ وتأثيرها على الصحة النفسية للأطفالالأسرة المزدوجة المهنية]

 ، ويعتبر بحثهLLLLا م٢٠١٩، وقد تم إصداره في سنة تينتر فادا رستام هذا البحث كتبته

 ذكLLLرت أن المطLLLالب الاقتصLLLادية قLLLد تلLLLزم الLLLزوج والزوجLLLة العمLLLل لأجLLLل ومكتبيLLLابحثLLLا 

 أما الآثار الإيجابية فأكثرها في. سدادها، وهذا الوضع بالطبع له آثار إيجابية وآثار سلبية

 الجوانب الاقتصادية، وأما آثر سلبية فأكثرها في الجوانب النفسية للأسرة، وخاصLLLة على

.صحة نفسية الأولاد

 الأسرة المزدوجة المهنيLLLة، وأمLLLاوجه الشبه بحثها بهذا البحث، أن كليهما يبحث عن 

 في الجوانب النفسLLLية للأسLLLرة،وجLLLه الفLLLرق بينهمLLLا فقLLLد  فصLLLلت الباحثLLLة هLLLذه المسLLLألة  

 أمLLLا هLLLذا البحث فحLLLاول البLLLاحث أن يبحث عن . وخاصLLLة على صLLLحة نفسLLLية الأولاد

 معرفة ظاهرة الأسرة المزدوجة المهنية وآثارها في الحياة الزوجية في مقاطعة جيجالينجكا

بمحافظة باندونج .

                                                      



٨

 دراس..ة ميداني.ة في)عمل الزوجة خ..ارج ال.بيت وآث.اره في اس..تقرار الحي.اة الزوجي.ة . ٢

(قريةكا بمحافأرنج دورين بمقاطعة باكس ظجي ة مالنج

 هذا البحث كتبه حافظ عز الLدين مصLلح، وقLد تم إصLداره في كليLة الإمLام الشLافعي

 ونتيجLة هLذا البحث أن من.  م ويعتبر بحثه بحثا ميLدنيا٢٠٢١للدراسات الإسلامية سنة 

 ضعف حالات الأسرة الاقتصادية ، وكLLون الLLزوج: أسباب عمل الزوجة خارج البيت 

 عاطلا عن العمل أي أنه ليس عنLده العمLل للنفقLة ، وكونها قLد عملت من قبLل وآثارهLا

 مساعدة الLزوج لسLد الاحتياجLات اليوميLة، وتعLاون على سLد الواجبLات اليوميLة، وضLيق

 وتوصLLل البLLاحث إلى أن عمLLل. الوقت اللاجتماع، ولمستقبلهلقدرة على ادخار المال ام 

".الزوجة خارج البيت مباح إذا كانت الزوجة تهتم بضوابط الشريعة

 وجه الشبه بحثه بهذا البحث  أن كليهما يبحث عن عمل الزوجة لمساعدة زوجهLLا 

 وجLLLه الفLLLرق بينهمLLLا أن ذلLLLك البحث يتكLLLل عن عمLLLل الزوجLLLة خLLLارجوأمLLLا . في النفقLLLة

 الLLبيت سLLواء كLLان زوجهLLا عLLاطلا عن العمLLل أوكLLان عLLاملا أي أنLLه لLLه العمLLل، أمLLا هLLذا

 البحث فحLLاول البLLاحث أن يبحث عن معرفLLة  ظLLاهرة الأسLLرة المزدوجLLة المهنيLLة وآثارهLLا

في الحياة الزوجية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج

                                                      



٩

٣ .PROBLEMATIKA KELUARGA DENGAN POLA 

KARIR  GANDA  (Studi  Kasus  di  Wilayah  Mangir, 

Sendangsari, Pajangan, Bantul, Yogyakarta)

 )دراسLLLة حالLLLة في مقاطعLLLة مLLLانغير، سيندانغسLLLاري،مLLLزدوج المهنLLLة ]المشLLLاكل العائليLLLة ذات 

([باجانغان، بانتول، يوجياكارتا

  م، ويعتبر بحثهLLLLا٢٠١٠ نور إندا جانوارتي، وقد تم إصداره في سنة هذا البحث كتبته

  سLLLLبب الأسLLLLرة المزدوجLLLLة المهنيLLLLة وآثارهLLLLا في الحيLLLLاةونتيجLLLLة هLLLLذا البحث أن. بحثLLLLا ميLLLLدانيا

الزوجية التي حدثت في مقاطعة مانغي.

 .وجه الشبه بحثه بهذا البحث  أن كليهما يبحث عن آثار الأسرة المزدوجLLLة المهنيLLLة 

 بينهما أن ذلك البحث يتكل عن المشاكل والآثار والسLLLبب في الأسLLLرةوأما وجه الفرق 

 المزدوجة المهنية، أما هLLذا البحث فحLLاول البLLاحث أن يبحث عن معرفLLة ظLLLاهرة الأسLLرة

المزدوجة المهنية وآثارها في الحياة الزوجية في مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج.

٤ .DUAL-EARNER FAMILY DALAM PANDANGAN 

MASYARAKAT  DAN  PEMAHAMAN 

KEAGAMAAN ISLAM

                                                      



١٠

[الأسرة المزدوجة المهنية من وجهة نظر المجتمع والفهم  الإسلامي]

  م، ويعتLLبر بحثهLLا٢٠٢١، وقLLد تم إصLLداره في سLLنة ريLLني سولاسLLتري هLLذا البحث كتبتLLه

 ذكرت الباحثة أن الأسرة ذات الكسLLب المزدوج في النظLLرة الإسLLلامية، أي أن. بحثا مكتبيا

 عمLLLLل الزوجLLLLة لا يتعLLLLارض مLLLLع الشLLLLريعة الإسLLLLلامية؛ يسLLLLمح الإسLLLLلام للزوجLLLLات بالعمLLLLل

 لمساعدة أزواجهن في تلبيLة احتياجLات الأسLرة؛ ومن المؤكLد أن الزوجLات اللاتي يعملن لهن

.حقوقهن وفقا للإسلام

 وجLLLLLه الشLLLLLبه بحثLLLLLه بهذا البحث  أن كليهمLLLLLا يبحث عن الأسLLLLLرة المزدوجLLLLLة المهنيLLLLLة 

 بينهمLLا أن ذلLLك البحث يتكLLل عن نظريLLة المجتمLLعوأمLLا وجLLه الفLLرق . وفهمهLLا في الإسLLلام

 في الأسLLLرة المزدوجLLLة المهنيLLLة، وأمLLLا هLLLذا البحث فحLLLاول البLLLاحث أن يبحث عن معرفLLLة

 ظLLLLاهرة الأسLLLLرة المزدوجLLLLة المهنيLLLLة وآثارهLLLLا في الحيLLLLاة الزوجيLLLLة في مقاطعLLLLة جيجالينجكLLLLا

بمحافظة باندونج.

ه. الإطار النظري

الأسرة المزدوجة المهنية.  ١

                                                      



١١

 (.Harpell ١٩٨٤)للتكسLLLب ( الأم)والزوجة ( الأب) حالة يعمل فيها الزوج هي

)فقLLLط للتكسLLLب ( الأب)وتختلف هذه الحالة عن حالة عادة أكثر المجتمع حيث يعمل الزوج 

١٩٨٤ Harpell)15 .ذهLLLLLباب هLLLLLان ومن أسLLLLLذا الزمLLLLLا في هLLLLLثرت وقوعهLLLLLة كLLLLLذه الحالLLLLLوه 

.المشهودة هي الأزمة الإقتصادية ونظرية المساواة بين الجنسين

 للأسLLLرة ذات مLLLزدوج المهنLLLة تLLLأثير إيجابي في تحسLLLين رفاهيLLLة الأسLLLرة، ولكنهLLLا من ناحيLLLة

 ولا تزال المشاكل .أخرى غالبا أنها تتولد مشاكلا داخلية على شكل حمولة مزدوجة على المرأة

 الخارجية على آراء العرف متأصلة في المجتمLع، بحيث أن يبLLدوأن النسLLاء اللاتي يعملن ويكسLLبن

.16كأنهن يخرجن من العرف

            

حكم عمل المرأة خارج البيت. ٢

 Dual Earner Family Dan Pengaruhnya Pada Kesejahteraan تينLLتري فLLادا رسLLتام، "15
Psikologis Anak : Sebuah Studi Literatur”٢٣: ، ص.

 Dual-Earner Family dalam Pandangan Masyarakat danريني سولاستري، " 16
Pemahaman Islam :٢٣  “، ص

                                                      



١٢

 أن من اهتمLLLLام الإسLLLLلام إلى المرأة وإكرامهLLLLا هوأمرهLLLLا بلبس الحجLLLLاب حمايLLLLة عن نظLLLLر

ؤْمِنِينَ﴿: الأجLLانب إليهLLا، كمLLا قLLال الله تعLLالى اءِ الْمُ كَ وَبَنَاتِكَ وَنِسَ لِأَزْوَاجِ بِيُّ قُلْ  ا النَّ  يَا أَيُّهَ

ا يمً ورًا رَحِ هُ غَفُ انَ اللَّ رَفْنَ فَلَا يُؤْذَيْنَ وَكَ نَىٰ أَنْ يُعْ لِكَ أَدْ بِيبِهِنَّ ذَٰ نِينَ عَلَيْهِنَّ مِنْ جَلَا ۗ يُدْ  ۚ﴾17، 

﴾: قLLLال تعLLLالىو لْأُولَى ةِ ا لِيَّ نَ تَبَرُّجَ الْجَاهِ وتِكُنَّ وَلَا تَبَرَّجْ ﴿وَقَرْنَ فِي بُيُ
 وأن التLLLبرج هوإظهLLLار. 18

.19الزينة، وإبراز المرأة محاسنها للرجال

 فالأصل أن المرأة تقر في بيتها ولا تخرج منه لكن إن كانت محتاجة حاجة فعلية للعمل

 فلا بLأس، مLع الالLتزام بLالآداب الشLرعية من عLدم اختلاط محرم بالرجLال أثنLاء العمLل والحديث

 .20معهم بLLLLدون حاجLLLLة إلى الحديث معهم وعLLLLدم إظهLLLLار للزينLLLLة الLLLLتي أمLLLLر الله بسLLLLترها عنهم

 والمجال العملي للمرأة أن تعمل بما يختص به النساء مثل أن تعمل في تعليم البنات سLLواء ذلLLك

 عملا إداريLLا أوفنيLLا، ولا يجوز لها أن تعمLLل في مجالات تختص بالرجLLال وهي فتنLLة عظيمLLة يجب

.21الحذر منها

.٥٩سورة الأحزاب: 17
.٣٣سورة الأحزاب: 18
.٢٦٠: ، ص٢٠الطبري، ابن جرير، "تفسير الطبري جامع البيان"، ]مكة، دار التربية والتراث[، ج: 19
20https://www.islamweb.net/ar/fatwa/50352 ٢٠٢٤ فبراير ٢٨/، الوصوص إليه في.
 ١٤١٥ابن عبد المقصود، أبومحمد أشرف، "فتاوى المرأة المسلمة"، ]الرياض، مكتبة دار طيرة، الطبعة: الأولى، 21

.٩٨١: ، ص٢: ، ج[ه
                                                      



١٣

ضوابط عمل الزوجة خارج البيت. ٢

:ن لعمل الزوجة في الإسلام ضوابط يجب الإلتزام بها، وهي كما التالىإ

.22أ( أن يكون الخروج بإذن الزوج، فلا يجوز لها الخروج إلا بإذنه

نَ فِي﴿: كمLLLا قLLLال الله تعLLLالى.ب( يكLLLون العمLLLل سLLLليما من الخلLLLوة والاحتلاط بالرجLLLل قَرْ  وَ

لْأُولَىٰ  لِيَّةِ ا جَ الْجَاهِ نَ تَبَرُّ جْ لَا تَبَرَّ .23﴾بُيُوتِكُنَّ وَ

اءِ﴿: الإلLLLLتزام بالحجLLLLاب، كمLLLLا قLLLLال تعLLLLالى( ج نِسَ كَ وَ بَنَاتِ كَ وَ اجِ وَ لِأَزْ لْ  بِيُّ قُ ا النَّ ا أَيُّهَ  يَ

ا ورً هُ غَفُ انَ اللَّ كَ ذَيْنَ وَ فْنَ فَلَا يُؤْ رَ نَىٰ أَنْ يُعْ لِكَ أَدْ بِيبِهِنَّ ذَٰ نِينَ عَلَيْهِنَّ مِنْ جَلَا مِنِينَ يُدْ ؤْ ۗ الْمُ  ۚ 

يمًا حِ .24﴾رَ

.أن يكون الزوج والزوجة من أهل مقاطعة  جيجالينجكاد(. 

.أن يكونا الزوج والزوجة يعملان معا لمدة سنتين أوأكثره( 

و( أن يكونا الزوج والزوجة يعملان خارج البيت.

                          

 جماعة من العلماء، "الموسوعة الفقهية الكويتية"، ]الكويت، وزارة الأوقاف والشئون الإسلامية، الطبعة: الثانية،22
.١٠٩: ، ص١٩[، ج: ١٤٢٧

.٣٣سورة الأحزاب: 23
.٥٩سورة الأحزاب: 24

                                                      



١٤

الحقوق الزوجية. ٣

حق الزوجة على زوجها( أ

:لا ريب أن للزوجة على زوجها حقوق مهمة وتفصيلها في التالي

دُقَاتِهِنَّ﴿: ؛ لقولLLه تعLLالى25وهوحق للزوجLLة على زوجهLLا: المهر (١ اءَ صَ آَتُوا النِّسَ  وَ

نِحْلَةً ﴾26.

دَهُنَّ:  لقLLLول الله تعLLLالى:27النفقLLLة والكسLLLوة والسLLLكنى (٢ لَا عْنَ أَوْ ضِ دَاتُ يُرْ الِ الْوَ  ﴿وَ

تُهُنَّ وَ كِسْ قُهُنَّ وَ هُ رِزْ ودِ لَ لُ عَلَى الْمَوْ اعَةَ وَ ضَ ادَ أَنْ يُتِمَّ الرَّ يْنِ لِمَنْ أَرَ امِلَ يْنِ كَ لَ وْ  حَ

﴾ هُمْ: ولقوله تعالى. 28بِالْمَعْرُوفِ هُ بَعْضَ امُونَ عَلَى النِّسَاءِ بِمَا فَضَّلَ اللَّ جَالُ قَوَّ  ﴿الرِّ

﴾ الِهِمْ بِمَا أَنْفَقُوا مِنْ أَمْوَ .29عَلَى بَعْضٍ وَ

 ومن حق المرأة على الرجل أن يصونها ويحفظها من كLل مLا يخدش شLرفها ويُثلم( ٣

.يجب أن يفعله لأن الرجل له قوة.30عِرضها ويمتهن كرامتها

 مجموعة من المؤلفين، "الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة"، ]مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف،25
.٣٠٤هـ[، ص:١٤٢٤

.٤ سورة النساء: 26
المصدر السابق27
.٢٣٣سورة البقرة: 28
.٣٤سورة النساء: 29
  هـ[،١٤٢١عبد العظيم بن بدوي، "الوجيز في فقه السنة والكتاب العزيز"، ]مصر، دار ابن رجب، الطبعة: الثالثة، 30

.٣٢٥ص: 
                                                      



١٥

﴾: حسن المعاشرة؛ لقول الله تبLLارك وتعLLالى (٤ الْمَعْرُوفِ رُوهُنَّ بِ عَاشِ ﴿وَ
 ، وقLLال31

سَلَّمَ -  .32(خيركم خيركم لأهله-: )صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ

 ؛ لقولLLLLه33العLLLLدل بين نسLLLLائه في المبيت والنفقLLLLة، لمن كLLLLانت لLLLLه أكLLLLثر من زوجLLLLة (٥

دَةً…﴾: تعالى احِ تُمْ أَلَّا تَعْدِلُوا فَوَ فْ .34﴿فَإِنْ خِ

حق الزوج على زوجنه( ب

 :  عن ذلكإن حق الزوج على زوجته كبير وعظيم، وقد قال الرسول 

 ومن 35(حLLLق الLLLزوج على زوجتLLLه أن لوكLLLانت بLLLه قرحLLLة فلحسLLLتها مLLLا أدَّت حقLLLه)

:حقوق الزوج على زوجته في التالى 

اتٌ: ؛ لقوله تعالى36حفظ سره وعدم إفشائه لأحد( ١ اتٌ حَافِظَ  ﴿فَالصَّالِحَاتُ قَانِتَ

.37لِلْغَيْبِ بِمَا حَفِظَ اللَّهُ﴾
.١٩سورة النساء: 31
 "، ]مصر، شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابي الحلبي، الطبعة: الثانية،سنن الترمذي الترمذي، محمد بن عيسى، "32

.٣٨٩٥ أبوان المناقب، باب في فضل أزواج النبي صلى الله عليه وسلم، رقم ،٧٠٩: ، ص٥ هـ[، ج: ١٣٩٥
 مجموعة من المؤلفين، "الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة"، ]مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف،33

.٣٠٥هـ[، ص: ١٤٢٤
.٣سورة النساء: 34
 "، ]بيروت، دار الكتب العلمية، الطبعة: الأولى،المستدرك على الصحيحين للحاكم الحاكم، أبوعبد الله محمد، "35

.٢٧٦٧، النكاح، رقم ٢٠٥: ، ص٢ ه[، ج: ١٤١١
 مجموعة من المؤلفين، "الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة"، ]مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف،36

.٣٠٦هـ[، ص: ١٤٢٤
.٣٤سورة النساء: 37

                                                      



١٦

ونَ عَلَى: ؛ لقولLLLLLLLه تعLLLLLLLالى38بجب عليهLLLLLLLا طاعتLLLLLLLه في المعLLLLLLLروف (٢ امُ الُ قَوَّ جَ  ﴿الرِّ

.39النِّسَاءِ﴾

هِ- ؛ لقولLLLه 40لا ترد إذا دعاها إلى فراشه، ما لم يكن هناك المانع (٣ هُ عَلَيْ لَّى اللَّ  صَ

سَلَّمَ   إذا دعا الرجل امرأته إلى فراشه، فأبت أن تجيء، فبات شغضبان عليهLا،-: )وَ

.41(لعنتها الملائكة حتى تصبح

لَّمَ -  ، لقولLLه 42( المحافظة على بيتLLه ومالLLه وسLLائر شLLؤونه٤ سَ هِ وَ هُ عَلَيْ لَّى اللَّ  -:صَ

 وغLLLLLLير ذلLLLLLLك من. 43(والمرأة راعيLLLLLLة في بيت زوجهLLLLLLا، وهي مسLLLLLLؤولة عن رعيتهLLLLLLا)

الحقوق.

.٣٠٦مجموعة من المؤلفين، "الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة"، ص: 38
.٣٤سورة النساء: 39
المصدر السابق40
.٥١٩٣، رقم ٣٠: ، ص٧"، ج: البخاري صحيح  البخاري، محمد بن إسماعيل، "41
.٣٠٦مجموعة من المؤلفين، "الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة"، ص: 42
.٨٩٣، رقم ٥: ، ص٢"، ج: البخاري صحيح  البخاري، محمد بن إسماعيل، "43

                                                      



١٧

ج( ‌الحقوق ‌المشتركة ‌بين ‌الزوجين

لّ العشرة بين الزوجين، واستمتاع كل منهما بالآخر، فيحل للLLLزوج من زوجتLLLه(  ١  حِ

الِ عَلَيْهِنَّ: قال الله تعالى 44.ما يحل لها منه جَ لِلرِّ الْمَعْرُوفِ وَ لُ الَّذِي عَلَيْهِنَّ بِ ثْ لَهُنَّ مِ  ﴿وَ

اللَّهُ عَزِيزٌ حَكِيمٌ﴾ جَةٌ وَ دَرَ
45.

.46بمجرد العقد إذا مات أحدهما: ثبوت التوارث بينهما( ٢

 ثبوت نسب الولد صاحب الفLLLراش، فثبLLLوت نسLLLب الولLLLد حLLق للوالLLLد في صLLيانة( ٣

 وحفظ نسبه، وهوحق للزوج في إثبات نسب ولده إليه، وهوحق للزوجة في إثبات

.47نسب الولد وإبعادها عن التهمة

 أي أن الزوجLLLLLة تحرم على آبLLLLLاء الLLLLLزوج، وأجLLLLLداده، وأبنائLLLLLه،: حرمLLLLLة المصLLLLLاهرة( ٤

.48كما يحرم هوعلى أمهاتها، وبناتها، وفروع أبنائها وبناتها.وفروع أبنائه وبناته

  هـ[، ج:١٤٣٠"، ]بيت الأفكار الدولية، الطبعة: الأولى، موسوعة الفقه الإسلاميالتويجري، محمد بن إبراهيم، "44
.١٤٥: ، ص٤

.٢٢٨سورة البقرة: 45
  أبومالك كمال بن السيد سالم، "صحيح فقه السنة وأدلته وتوضيح مذاهب الأئمة"، ]مصر، المكتبة التوفيقية،46

.٢١٥: ، ص٣[، ج:  م٢٠٠٣القاهرة، 
.٢١٧محمد عبد اللطيف قنديل، "فقه النكاح والفرائض"، ص: 47
.١٥٣: ، ص٢ هـ[، ج: ١٣٩٧، ]بيروت، دار الكتاب العربي، الطبعة: الثالثة، "فقه السنة"سيد سابق، 48

                                                      



١٨

 وجLLLLLLوب التعLLLLLLاون فيمLLLLLLا بينهمLLLLLLا على الLLLLLLبر والتقLLLLLLوى، وخدمLLLLLLة الLLLLLLبيت، وتربيLLLLLLة( ٥

.49الأولاد

           

منهج البحث . و

:المنهج في كتابة هذا البحث هوكالآتي

                        نوع البحث. ١

 بيانLLLLات جمع العلى عمليLLLLة البLLLLاحث يكLLLLون هLLLLذا البحث بحثLLLLا ميLLLLدانيا الLLLLذي يقLLLLوم 

الشخصية.الأساسية والفرعية من ميدان البحث، وذلك بطريقة المطالعة والمقابلة 

منهج جمع البيانات. ٢

وأما المناهج التي استخدم الباحث لجمع البيانات في كتابة هذا البحث فهي كما يلي : 

  في مقاطعLLLLة جيجالينجكLLLLاين السLLLLاكنالأسLLLLرة المزدوجLLLLة المهنيLLLLةأي مقابلLLLLة  المقابل...ة عن بع...د:

عن بعد.بمحافظة باندونج 

منهج تحليل البيانات. ٣

 المنهج الLLLLذي سLLLLلكه البLLLLاحث في هLLLLذا البحث هLLLLوالمنهج الوصLLLLفي الكيفي، حيث إن

 الباحث قLام بعLرض البيانLات وتحليلهLا بعLد جمعهLا بطريقLة الملاحظLة ومقابلLة الشLخص، ثم بعLد
.١٤٥: ، ص٤"، ج: موسوعة الفقه الإسلاميالتويجري، محمد بن إبراهيم، "49

                                                      



١٩

 إتمام تحليلها أخرج نتائجهLا من الدراسLة الميدانيLة. وهLذا المنهج لائLق لاكتشLاف الآراء والأفهLام

 . أي أن هذا البحث قLLائم على المنهج الLLذي يسLLتند إلى50والحجج التي خفيت واستترت غالبا

 البينLات الLتي تم حصLولها من المطالعLة والمقابلLة والملاحظLة إلى المقصLد لمعرفLة معلومLات عن هLذا

البحث.

إعداد البحث. ٤

:وأما منهج الباحث في إعداد هذا البحث فهوكما يلي

بدأ الباحث في الباب الثاني كتابة البحث بظاهرة الأسرة المزدوجة المهنية( ١

ثم ذكر الباحث جمع البيانات( ٢

 ثم ذكر الباحث تحليل البيانات٣

ثم ذكر نتائج البحث( ٤

 كتفي بLLذكري﴾، ثم ...عنLLد ذكLLر الآيLLات القرآنيLLة فLLإن البLLاحث تكتبهLLا بين القوسLLين  ﴿ ( ٥

اسم السورة والآية.

 .)...(عند ذكر الأحاديث فإن الباحث تكتبها بين القوسين (  ٦

 : المؤلLف، اسمهالآتيعندما ذكLر توثيLق البيانLات والمعلومLات الLواردة في الهامش على النحLو(  ٧

  ]مكLLLان الطبعLLLة: الناشLLLر أوالمطبعLLLة، رقم،الكامLLLل، التحقيLLLق إن وجLLLد، "عنLLLوان الكتLLLاب"

50Pedoman Penulisan Skripsi ،جمبر[ ،”STDI Imam Syafi’i ,٢٠١٦]١١: ، ص.
                                                      



٢٠

 هLLذا يعتLLد ذكLLر المصLLدر لأول مLLرة، أمLLا بعLLد ذلLLك الطبعة، تاريخ النشر[، المجلد، الصLLفحة.

"، المجلد، الصفحة.عنوان الكتابفاكتف الباحث بذكر المؤلِّف، "

 ثم إذا كان استعمال المصدر في موضعين متتاليين لا يفصل بينهما مصدر آخر، اكتف ( ٨

الباحث بكتاب: المصدر السابق.

ز. حطة البحث

: المقدمة، وتحتوي على:الباب الأول

أ. خلفية البحث

ب. تحديد المسائل

ج. أهداف البحث

د. الدراسات السابقة

ه. الإطار النظري

و. منهج البحث

ز. خطة البحث

:، فيه فصلانجمع البيانات: نيالباب الثا

:عينة البحث، وفي ثلاثة مباحث: الفصل الأول:الفصل الأول

                                                      



٢١

ظاهرة الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا : المبحث الأول

نبذة عن مقاطعة جيجالينجكا بمحافظة باندونج: المبحث الثاني

المخبرون في هذا البحث: المبحث الثالث

أوصاف المخبرين: المطلب الأول

أحوال المخبرين: المطلب الثاني

الأسئلة للمقابلة الشخصية: المبحث الرابع

البيانات من المقابلة: نيالفصل الثا

:تحليل البيانات، مشتمل على فصل واحد: الباب الثالث

أسباب الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكا: الفصل الأول

آثار الأسرة المزدوجة المهنية في مقاطعة جيجالينجكاالفصل الثاني: 

:، وتشتمل علىالخاتمة: الباب الرابع

نتائج البحث. أ

التوصيات. ب

:، وتشتمل علىالفهارس

فهرس الآيات القرآنية. أ

                                                      



٢٢

فهرس الأحاديث النبوية. ب

فهرس المصادر. ت

المصادر والمراجع

المرفقات

السيرة الذاتية

                                                      


