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ABSTRACT

Allah subhanahu wata'ala has several purposes in the creation of mankind, one of
which is that we should always worship only Allah and have no association with
Him. Morning and evening dhikr are among the forms of worship that bring us
closer to Allah. Morning and evening dhikr is a dhikr. It's purpose is to ask Allah
subhanahu wata'ala for protection and help from disturbances or dangers, both
visible and invisible. Abdillah Mosque is one of the mosques that was established
with the aim of becoming a Da'wah center for Asatidzah and building an Islamic
environment around it so that many positive activities to maintain its religious
values in the environment of Abdillah Mosque, so that the surrounding community
tries to continue to practice the Sunnahs of the Prophet, one of which is through
dhikr in the morning and evening. The purpose of this study is to analyze and find
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the redactions of hadiths related to morning and evening dhikr, the
implementation of morning and evening dhikr activities by female congregants of
the Abdillah mosque, and the implementation of morning and evening dhikr
traditions by female congregants of the Abdillah mosque study. This study uses a
qualitative approach with two types of research, case studies and library
research. The results of this study indicate that (1) There are several redactions of
traditions related to morning and evening dhikr in the Kutub As-sittah books. And
these traditions are collected from the traditions that are masjur and that are
practiced in the community and that are shahih and hasan, in accordance with the
lines of transmission. (2) There is an implementation of morning and evening
dhikr by the female congregation of the Abdillah mosque study but it is not done
simultaneously but individually and the majority of the female congregation of the
Abdillah mosque study perform morning dhikr after the morning prayer and
evening dhikr after the afternoon prayer. (3) The majority of the female
worshipers of the Abdillah Mosque have implemented the hadiths related to the
morning and evening dhikr in their daily lives and feel a positive effect after
routinely practicing them. Although they sometimes face difficulties, the
worshipers try to be istigomah to practice them.

Keywords: Implementation; hadith; morning and evening dhikr

ABSTRAK

Dalam penciptaan manusia Allah subhanahu wata’ala mempunyai beberapa
tujuan, salah satunya yaitu agar Kita senantiasa beribadah hanya kepada Allah dan
tidak menyekutukannya. Diantara bentuk ibadah untuk mendekatkan diri kepada
Allah yaitu dengan berzikir pagi dan petang. Zikir pagi dan petang merupakan
zikir yang secara garis besar mempunyai tujuan yaitu memohon perlindungan dan
pertolongan kepada Allah subhanahu wata’ala dari gangguan atau bahaya baik
yang nyata ataupun yang ghoib. Masjid Abdillah merupakan salah satu masjid
yang didirikan dengan tujuan menjadi pusat dakwah bagi para asatizah, dan
membangun lingkungan yang islami disekitarnya dan banyak kegiatan yang
positif untuk menjunjung tinggi nilai keagamaannya di lingkungan Masjid
Abdillah, sehingga para jamaah sekitarnya berusaha untuk terus mengamalkan
sunnah-sunnah nabi salah satunya dengan berzikir di pagi dan di petang hari.
Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis dan menemukan redaksi-redaksi
hadis yang berkaitan dengan zikir pagi dan petang di kitab kutubus sittah,
pelaksanaan kegiatan zikir pagi dan petang oleh jamaah perempuan kajian Masjid
Abdillah, dan implementasi hadis-hadis zikir pagi dan petang oleh jamaah
perempuan kajian Masjid Abdillah. Pendekatan pada penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif dengan dua jenis penelitian yaitu studi kasus (Case Study)
dan penelitian pustaka ( Library Research). Hasil penelitian ini menunjukan
bahwa: (1) Terdapat beberapa redaksi hadis-hadis yang berkaitan dengan zikir
pagi dan petang di dalam kitab Kutub As-sittah. Dan hadis-hadis tersebut
dikumpulkan dari hadis-hadis yang mashyur dan diamalkan di tengah masyarakat
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serta memiliki hukum shahih dan hasan menurut jalur periwayatannya. (2)
Adanya pelaksanaan zikir pagi dan petang oleh jamaah perempuan kajian Masjid
Abdillah tetapi tidak dilakukan secara bersamaan melainkan perseorangan, dan
mayoritas jamaah perempuan kajian Masjid Abdillah melaksanakan zikir pagi
setelah sholat subuh dan zikir petang setelah sholat ashar. (3) Para jamaah
perempuan Masjid Abdillah mayoritas telah mengimplementasikan hadis-hadis
yang berkaitan dengan zikir pagi dan petang dalam kehidupan setiap harinya serta
merasakan dampak positif setelah rutin mengamalkannya, meskipun terkadang
sesekali mengalami kesulitan akan tetapi para jamaah berusaha istigomah
mengamalkannya.

Kata kunci: Implementasi; hadis; zikir pagi dan petang
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A. PENDAHULUAN

Dalam penciptaan manusia Allah subhanahu wata’ala mempunyai
beberapa tujuan, salah satunya yaitu agar kita senantiasa beribadah hanya kepada
Allah dan tidak menyekutukannya. Sebagaimana firman Allah dalam surat Adz-

Dzariyat:

Artinya: Dan tidaklah Aku menciptakan jin dan manusia melainkan untuk
beribadah kepada-Ku (saja). (Q.S Adz-Dzariyat: 56)

Ayat diatas menjelaskan bahwasannya manusia menjalankan ibadahnya
hanya untuk kepada Allah semata, sehingga manusia dituntut untuk mengenal
tauhid uluhiyyah atau tauhid ubudiyah yaitu tauhid yang hanya memberikan
semua bentuk peribadahan hanya kepada Allah subhanahu wata’ala dan tidak

memberikan kepada selain-Nya.

Diantara-dari banyak bentuk ibadah salah satunya dengan berzikir. Tidak
perlu diragukan lagi oleh umat muslim, bahwa ibadah atau amalan yang sangat
mulia adalah dengan berzikir. Zikir merupakan ibadah yang ringan tetapi

pahalanya sangat besar, sebagaimana sabda nabi Shalalallahu alaihi wassalam
Olaide cpabsall all Hlaiiipa350 ) olies o lell § oLl o Ladll Je oliass o5ak
R 1“Dua kalimat ringan di lisan, berat di timbangan, dan disukai Ar-

rahman yaitu Subhaanallahil ‘azhiim dan Subhanallah wabihamdihi” (HR.Bukhori
N0:6406)!

Hadis diatas menjelaskan bahwa amalan paling ringan adalah dzikrullah
atau mengingat Allah, kita bisa menggerakan lisan dengan berjam-jam tanpa lelah
untuk mengingat Allah subhanahu wata’ala. Allah memerintahkan untuk semua

umat muslim mengingat Allah dengan kalimat Subhaanallahi ‘azhim dan

' Muhammad bin ismail abu abdillah al-Bukhori al-Ju’fi, Shohih Bukhori (Arab: Dar Tug
An-Najah, 1422H) 8:86.
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subhanallah wabihamdihi, karena kalimat tersebut kalimat yang dicintai-Nya dan
akan memberatkan timbangan umat manusia di akhirat kelak.

Pada zaman sekarang dengan banyaknya tekhnologi canggih yang
mengikuti perkembangan zaman, sehingga banyak sekali dari manusia
menyibukan diri untuk mengamalkan perbuatan yang sia-sia, contohnya sibuk
dengan komentar-komentar di sosial medianya, sibuk dengan mobil canggihnya,
sibuk dengan game atau fasilitas di handphonenya sehingga manusia lalai untuk
menyibukan dirinya dengan dzikrullah (mengingat Allah). Seperti penjelasan
Syaikh Al-usaimin Rahimahullahu ta’ala bahwasannya zikir merupakan amalan
yang ringan, pahalanya besar namun berat dilakukan hanya orang-orang yang

diberikan taufiq oleh Allah untuk mengamalkan amalan zikir tersebut.

Zikir pagi dan petang merupakan salah satu zikir yang diperintahkan oleh
Allah untuk diamalkan oleh seluruh umat muslim di dunia. Sebagaimana firman
Allah dalam surat Al-Ahzab :

(£ V)hesol 5585 8ot (1) 58 1555 Al 3837 Tsdals T LG

Artinya: Hai orang-orang yang beriman, berzdikirlah (dengan menyebut nama)
Allah, zikir yang sebanyak-banyaknya. Dan bertasbihlah kepada-Nya diwaktu
pagi dan petang. (Q.S Al-Ahzab: 41-42)

Dari ayat diatas menjelaskan bahwasannya Allah memerintahkan seluruh
umat muslim yang beriman untuk terus mengingat Allah dengan berzikir dan
menyebut nama Allah sebanyak-banyaknya kapanpun dan dalam kondisi apapun.
Dan didalam ayat tersebut Allah juga memerintahkan umat muslim yang beriman

untuk bertasbih di pagi hari dan di petang hari.

Salah satu bentuk upaya manusia untuk mendekatkan diri kepada Rabb-
Nya dan meminta perlindungan adalah dengan zikir pagi dan petang. Banyak
sekali manfaat dari zikir pagi dan petang diantaranya yaitu hati merasa lebih
tenang, sabar menghadapi ujian, terhindar dari hal-hal yang buruk, terjaga lisan

dari ucapan-ucapan yang tidak baik dan lain sebagainya.
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Masjid Abdillah Jember terletak di kelurahan Tegal Besar, kecamatan
Kaliwates, kabupaten Jember. Masjid abdillah ini terletak di dalam Perumahan
Rabbani Residence yang berdiri megah dan mewah sehingga bisa menampung
jama’ah sekitar 1.500 orang. Menariknya tujuan dibangunnya Masjid Abdillah ini
untuk menjadi pusat dakwah islam, dan banyak sekali kegiatan-kegiatan islami
didalamnya seperti kajian rutin setiap selesai sholat subuh dan setelah sholat
magrib yang diisi oleh para asatizah lulusan Unervesitas Islam Madinah, LIPIA
dan universitas lainnya sehingga kajian didalam Masjid Abdillah ini sangat
bermanfaat dan mumpuni serta fasilitas bagi para jamaah yang ingin menuntut
ilmu syar’i. Selain kajian rutin, didalam masjid tersebut dibuka TPQ bagi anak-
anak yang ingin lebih dalam mempelajari al-quran dengan benar. Kegiatan-
kegiatan lainnya yang dilakukan di sekitar maupun di dalam Masjid Abdillah ini
seperti pelatihan karate, berbuka bersama di bulan ramadhan, kajian tematik
dibulan ramadhan, dan itikaf pada saat ramadhan. Di samping Masjid Abdillah ini
juga terdapat sekolah para penghafal al-quran yaitu Kuttab Rabbani, yang
sebagian besar kegiatan sekolahnya dilakukan di dalam Masjid Abdillah ini.
Melihat karena banyaknya kegiatan islami yang dilaksanakan di Masjid Abdillah,
peneliti memiliki ketertarikan untuk menulusuri lebih dalam bagaimana
implementasi hadis-hadis zikir pagi dan petang terhadap kegiatan zikir pagi dan

petang jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah ini.

Dari hasil penelusuran pada penelitian terdahulu, Sejauh ini belom
ditemukan adanya kajian tentang implementasi hadis-hadis zikir pagi petang yang
terfokus pada: redaksi-redaksi zikir pagi dan petang dalam kitab kutubus as-sittah,
pelaksanaan kegiatan zikir pagi dan petang pada jamaah perempuan kajian di
Masjid Abdillah jember, dan implementasi hadis-hadis zikir pagi dan petang
terhadap jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah jember. Adapun hasil
penelitian terdahulu peneliti mendapati: Rina Amahorosea dan Musyarapah
meneliti tentang “Pembacaan Dzikir Pagi Pada SDIT Al-Amin Kapuan Sebagai
Brntuk Pembiasaan Adab Yang Baik (Living Qur’an)” (Rina Amahorosea,2022),
Devid Rachmat Hidayat dan Anggun Citra Dini Puspitasari meneliti tentang

“Perancanangan Aplikasi Zikir Pagi dan Petang Sesuai Dengan Al-quran dan
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Berbasis Android”(Devid Rachmat Hidayat, 2021), Widiya A. Lestari, Brave A.

Sugiarso, dan Sherwin R.U.A. Sompie meneliti tentang ‘“Aplikasi Mobil
Leasrning Interaktif Bacaan Doa Sehari-hari dan Dzikir Pagi dan Petang” (Widiya
A. Lestari, 2019).

Dari uraian latar belakang diatas terdapat tiga rumusan masalah yang akan
dikaji dalam penelitian ini yaitu: redaksi hadis-hadis tentang zikir pagi dan petang
kitab kutubus as-sittah, pelaksanaan kegiatan zikir pagi dan petang pada jamaah
perempuan kajian di Masjid Abdillah, dan implementasi hadis-hadis zikir pagi
dan petang pada jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah Jember.

B. METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Penelitian kualitatif
merupakan pendekatan yang menekankan pada hasil pengamatan peneliti.
Sehingga manusia- sebagai instrument penelitian menjadi ‘suatu keharusan
(Muhajir,2003). Kirk dan Miller mendefinisikan bahwa penelitian kualitatif
adalah tradisi tertentu dalam ilmu pengetahuan sosial secara fundamental
bergantung dari- pengamatan manusia baik kawasannya maupun dalam
perisitilahan (Moleong, 2006). Penelitian ini menggunakan penelitian studi kasus
(case study) dan penelitian pustaka (Library research). Studi kasus yaitu meneliti
kasus tertentu yang terjadi pada masyarakat yang dilakukan secara mendalam
untuk mempelajari latar belakang, keadaan, interaksi yang terjadi. Dan penelitian
pustaka adalah objek utamanya daftar pustaka tanpa melakukan riset lapangan.
Sedangkan informan yang dipilih adalah jamaah perempuan kajian di Masjid
Abdillah Jember yang diharapkan dapat memberikan informasi terhadap

penelitian ini.

C. HASIL DAN PEMBAHASAN

1. Redaksi Hadis-Hadis tentang Zikir Pagi dan Petang dalam kitab Kutubus
As-Sittah
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@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi’i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnémmgfm'ﬂma%m‘hﬁ'Ha'qm;w'kbrrypaalg‘hﬂa&%ejta%w
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%ﬂtarWaaﬁratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
Dilaranamemparban bagian-dan atay calurubn Ara tulic ind daloams boapbyl pan e bong

— yakcabagian — - - - — .
mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

Pada penelitian ini, peneliti mengumpulkan beberapa hadis yang masyhur
serta yang sering diamalkan oleh masyarakat luas. Hadis-hadis tersebut
terdapat di dalam kitab kutubus sittah dan memiliki hukum shahih dan hasan
menurut jalur periwayatannya. Dan hadis yang dipilih oleh peneliti yaitu hadis
yang didalamnya terdapat lafaz-lafaz zikir pagi dan petang yang dibaca pada
waktu keduanya yaitu pada waktu pagi dan petang hari. Diantara hadis-hadis
tersebut ialah:

a. Hadis tentang keutamaan membaca sayyidul istighfar didalam zikir

pagi dan petang
LS N G UL N e TS VR BV v ER M RS
S A Y STl s e 106 alis ale A oo o o2 e o 210
542 @i Al 2 g3l (e Gl Al 2T Lalaii L Hakss Juge Je Gl (A Gl g3als
31 - B! 55 B3 G JUB 13 e s 38 (e S Dol (T IV 3035 Y 415
"Alks 4055 b Slab flad e OB 1305~ 1 AT 10 06

“Telah menceritakan kepada kami Musaddad, telah menceritakan kepada kami
Yazid bin Zurai’, telah menceritakan kepada kami Husain, telah- menceritakan
kepada kami Abdullah bin Buraidah dari Busyair bin Ka'ab dari Syaddad bin Aus
dari Nabi 2, beliau_bersabda, "Sesungguhnya istighfar yang paling utama adalah
jika seorang hamba mengucapkan: 'ALLAAHUMMA ANTA RABBII LAA
ILAAHA ILLAA ANTA KHALAQTANII WA ANA 'ABDUKA WA ANA
'‘ALAA 'AHDIKA WA WADIKA- MASTATHATU ABUU-U LAKA BI
NI'MATIKA 'ALAYYA WA ABUU-U LAKA Bl DZANBII FAGHFIRLII FA
INNAHU LAA YAGHFIRUDZ DZUNUUBA ILLAA ANTA A'UUDZU BIKA
MIN SYARRI MAA SHANA'TU (Ya Allah, Engkau adalah Tuhanku, tidak ada
Tuhan yang berhak diibadahi selain Engkau. Engkau telah menciptakanku dan aku
adalah hamba-Mu. Aku menepati perjanjian-Mu dan janji-Mu sesuai dengan
kemampuanku. Aku mengakui dosaku kepada-Mu dan kuakui nikmat-Mu
kepadaku, maka ampunilah aku. Sebab tidak ada yang dapat mengampuni dosa

selain-Mu, Aku berlindung kepada-Mu dari keburukan perbuatanku)." Jika ia

Al-Atsar: Jurnal llmu Hadits. Volume 4 Nomor 5 Oktober 2024 8



@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi’i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnéHﬁM’ﬂW%‘EMd*ﬁ'Had'sﬂlﬁbﬂpaalg‘h@la&%eﬁa%w
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%ﬂtawratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
2 Dilarang memparbanyak cebagiandan-atauseluruhaya kanea tulic lnl dalam baatul apaoun fano

mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

mengucapkan di waktu sore lalu meninggal, maka ia akan masuk surga. Dan jika

la membacanya di waktu pagi lalu meninggal, maka ia mendapatkan seperti itu
juga (masuk surga)." (H.R Bukhori No. 6323)?

Hadis ini menjelaskan tentang keagungan Allah subhanahu wata’ala dan
kerendahan diri seorang hamba terhadap pencipta-Nya. Hadis ini juga
menjelaskan tentang tingkatan membaca istigfar, dan kandungan dalam hadis ini
merupakan istigfar yang paling tertinggi sehingga dinamakan sayyidul istighfar.
Keutamaan membaca hadis ini yaitu jika seorang hamba membaca zikir yang
terdapat di dalam hadis ini dengan penuh keyakinan di pagi atau di petang hari
dan meninggal pada hari itu maka Allah akan memasukan hamba tersebut

kedalam surga-Nya. Dan hukum hadis ini shahih.

b. Hadis tentang meminta perlindungan , dari  sesuatu Yyang
membahayakan kepada Allah subhanahu wata’ala didalam zikir pagi

dan petang

S U F &5 a5l die W55 06 Ll 5hg 5515 o3 805 06 HiAS 4 dasd D

i

AN oo ) Ugis I Yods diz A1 (025 SR (i Blade (e Einee I ST 3 LT o2 gy
3 8ok el 38 3ar ¥ o alll iy AT S o Liis 053 S e § Usds it (e s i il
2ish s fJ b S0 palall 2uetdl 345 sl § Y5 o)

“Telah menceritakan kepada kami Muhammad bin Basysyar, telah menceritakan
kepada kami Abu Daud, telah menceritakan kepada kami Abdur Rahman bin Abu
Az Zinad dari ayahnya dari Aban bin Utsman? ia berkata, saya mendengar
Utsman bin ‘Affan radhiallahu’anhu berkata: Rasulullah shalallahu ‘alaihi
wasalam bersabda: Tidaklah seorang hamba setiap pagi dan sore hari
mengucapkan; BISMILLAHILLADZII LAA YADHURRU MA’AS MIHI SYAI
UN FIL ARDHI WA LAA FISS SAMAAI WA HUWAS SAMI’UL ‘ALIM

(Dengan menyebut nama Allah yang tidak ada sesuatupun dengan menyebut

2 Muhammad bin ismail abu abdillah al-Bukhori al-Ju’fi, Shohih Bukhori (Arab: Dar Tuq
An-Najah, 1422H) 8:71.
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli: . . . s .
a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnémmgfm'ﬂma%m‘hﬁ'Ha'qm;w'kbrrypaalg‘hﬂa&%ejta%w
‘ laporan, penulisan kritik atau tinjavanNgda " Wasilatuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi
b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
Dilarang-memparbanyak cebagiandanatau-seluruhaya kana tulic inl dalam banbuk apanun tans

mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

nama-Nya yang membahayakan di bumi maupun di langit, dan Dia Maha

Mendengar lagi Maha Mengetahui) sebanyak tiga kali melainkan ia tidak akan

diganggu oleh sesuatupun ” (H.R Tirmidzi No: 3388)*

Hadis diatas menjelaskan tentang jika seorang hamba mengamalkan doa
dalam bacaan hadis tersebut dalam zikir pagi dan petang, maka Allah subhanahu
wata’ala menjanjikan akan terlindungi hamba tersebut dari bahaya yang dilangit

maupun di bumi. Al-Hafizh Abu Thohir mengatakan bahwa sanad hadis ini hasan.

c. Hadis Tentang meminta keselamatan di dunia maupun di akhirat di

dalam zikir pagi dan petang
@l G b B3s gl elid (3 B3k GEs 1 £S5 Wihs 16 faulilall uazed () 1 Whs
£ plis aile A oo ol U5 585 ) 205 520 Gl B 118 peadad 03 i 03 ol
adn ¥l AN § Al saadl ST ) mli dhial s oukd e ol3EA YA
o e iS5 U235 SaTh (o3 Sl SII (JUs5 Sl sd5 us & Easlall sand) clL]
i m JEET T 8y 32T 8353 a5 « JUad (525 igend 55 < A5 05 354

Telah menceritakan kepada kami Ali bin Muhammad At Thanafisi, telah
menceritakan kepada kami Waki', telah menceritakan kepada kami 'Ubadah bin
Muslim, telah menceritakan kepada kami Jubair bin Abi Sulaiman bin Jubair bin
Muth'im dia berkata, saya mendengar Ibnu Umar dia berkata, Rasulullah % tidak
pernah meninggalkan doa-doa tersebut ketika menjelang pagi dan sore, yaitu, "Ya
Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-Mu-ampunan dan keselamatan di dunia
dan di akhirat. Ya Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-Mu ampunan dan
keselamatan di dalam (menjalankan) agamaku, duniaku, keluargaku dan hartaku.
Ya Allah, tutupilah auratku, berikanlah ketentraman apa-apa yang menjadi rasa
ketakutanku, lindungilah kami dari bahaya yang datang dari hadapanku, dari

belakangku, dari samping kananku, dari samping kiriku dan dari atasku dan aku

3 Muhammad bin isa bin musa at-tirmidzi, Sunan Tirmidzi (Mesir: Sirkatu Maktabatu Wa
Mathbu’ah Mustofa Al-baby Al-halaby, 1395 H) 5:465
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnéHﬁM’ﬂW%‘EMd*ﬁ'Had'sﬂlﬁbﬂpaalg‘h@la&%eﬁa%w
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%ﬂtawratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.

. Ol me moo e arb oo bhaoian-danatau-calrbo arvablie tnt Aol ms bt e e b
- = L ~ BAacares —— o ~ - - —— \Gazazec =

mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

berlindung kepada-Mu dari bahaya yang datang dari bawahku." (H.R Ibnu Majah
No. 3871)*

Hadis diatas menjelaskan tentang seorang hamba meminta perlindungan
kepada Allah subhanahu wata’ala didunia maupun di akhirat, baik itu dilindungi
agamanya, keluarganya, hartanya maupun dilindungi dari gangguan-gangguan
yang datang dari arah manapun. Al-Hafizh Abu Thohir mengatakan bahwa sanad
hadis ini shahih.

d. Hadis tentang meminta rezeki, ilmu dan diterimanya semua amal
seorang hamba kepada Allah subhanahu wata’ala di dalam zikir pagi

dan petang.
ol e il 2 (55 e Wa0le O o gmoh G a5 ol s G0 a1 & S0 501 WA
Gt e SLad ) &l Wad G midall Jis 13) Uods 08 plis ade A Jio 200 & dala

it dazs b 1555

“Telah menceritakan kepada kami Abu Bakr bin Abu Syaibah, telah menceritakan
kepada kami Syababah, telah menceritakan kepada kami Syu'bah-dari Musa bin
Abi 'Aisyah dari Mantan budak Ummu Salamah, dari Ummu Salamabh, ia berkata,
"Ketika hendak salam dalam -salat  -subuh, Nabi % mengucapkan,
"ALLAAHUMMA INNII AS ALUKA 'ILMAN NAAFI'AN WA RIZQAN
THAYYIBAN WA 'AMALAN MUTAQABBALAN (Ya Allah, aku memohon
kepada-Mu ilmu yang bermanfaat, rezeki yang baik dan amal yang diterima).”
(H.R Ibnu Majah No. 926)°.

Hadis diatas menjelaskan tentang permohonan seorang hamba kepada
Allah subhanahu wata’ala untuk dilimpahkan rezeki yang baik, ilmu yang
bermanfaat dan diterimanya semua amal seorang hamba. Al-Hafiz Abu thohir

mengatakan bahwa sanad hadis ini shahih.

4 Abu abdillah Muhammad bin yazid ibnu majah al-quzwaini, Sunan lonu Majah (Arab:
Dar ihyaul kutub, 1995M ) 2:1273

5 Abu abdillah Muhammad bin yazid ibnu majah al-quzwaini, Sunan lbnu Majah
(Riyadh: Maktabatu Ma’arif, 1997M) hal.926
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnémmgfm'ﬂma%m‘hﬁ'Ha'qm;w'kbrrypaalg‘hﬂa&%ejta%w
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%ﬂtarWaaﬁratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
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mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

2. Pelaksanaan Kegiatan Zikir Pagi dan Petang pada Jamaah Perempuan
Kajian di Masjid Abdillah

Masjid Abdillah merupakan masjid yang didirikan dengan tujuan utama
yaitu menjadi pusat dakwah bagi para penuntut ilmu agama dengan benar. Setiap
harinya banyak kegiatan baik, positif, dan agamis yang dilakukan oleh jamaah
Masjid Abdillah, diantaranya ialah kajian rutin setelah sholat subuh dan setelah
sholat magrib, kegiatan karate untuk anak-anak, kegiatan TPQ untuk anak-anak
yang dimana anak-anak bisa menghafal dan belajar al-quran dengan baik dan
benar. Masjid Abdillah sendiri dibangun di dalam Perumahan Rabbani Residence
dengan besar dan megah sehingga dapat menampung 1.500 jamaah setiap harinya,
para jamaahnya sendiri bukan hanya dari orang-orang sekitar Perumahan Rabbani
Residence saja namun dari berbagai daerah yang mempunyai semangat tinggi
untuk mengikuti kajian dan belajar ilmu agama yang baik dan benar. Sebagai
masjid yang mempunyai lingkungan yang menjunjung tinggi nilai agamanya
maka para jamaah-masjid abdillah sudah selayaknya mengamalkan sunnah nabi

shalallahu alaihi wasalam yaitu salah satunya dengan berzikir pagt dan petang.

Zikir pagi-dan petang merupakan amalan sunnah yang diperintahkan oleh
Allah subhanahu wata’ala yang secara garis besar mempunyai  tujuan untuk
mengingat Allah dan meminta perlindungan kepada-Nya. Oleh karena itu banyak
para jamaah dari Masjid Abdillah antusias untuk melaksanakan zikir pagi dan
petang setiap harinya,-khususnya para jamaah perempuan yang mengikuti kajian

di masjid abdillah jember ini.
Allah ta’ala berfirman :
bl i85 el ol 8 205wy 55
“Bertasbihlah dengan memuji tuhanmu sebelum matahari terbit dan
sebelum terbenam” (Q.S. Qaf :39)

Ayat diatas menjelaskan tentang waktu yang afdhol untuk melakukan zikir
pagi dan petang, yaitu sebelum matahari terbit dan sebelum matahari terbenam.

Biasanya mayoritas para jamaah perempuan mengamalkan zikir pagi petang
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;
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b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
Dilarang-memparbanyak cebagiandanatau-selurshaya kana tulic inl dalam bontul apanun tan
mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

setelah sholat subuh dan setelah sholat ashar. Sebagaimana yang dikatakan oleh

Deny Yustin Ummi Nabila salah satu jamaah kajian yang rutin mengikuti kajian
di Masjid Abdillah “Biasanya saya membaca zikir pagi dan petang setelah sholat
subuh atau jam 07.00 sorenya setelah sholat ashar jam 15.00/16.00”°. Pernyataan
senada juga dikatakan oleh Devi Hania “kalau zikir pagi saya membacanya
setelah sholat subuh dan kalau zikir petang setelah sholat Asar”’. Dan sebagaian
dari jamaah kajian lainnya melakukan zikir pagi dan petang yaitu sekitar pukul
09.00 atau petang menjelang magrib sekitar pukul 17.00 dikarenakan karena
banyaknya pekerjaan rumah tangga atau tugas di tempat kerja terlalu banyak
sehingga para jamaah perempuan terlupa dan mengamalkan zikir pagi dan petang
diluar waktu yang afdhol untuk membacanya. Seperti yang dikatakan salah satu
jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah; Afiga Rufi Basitha “Biasanya saya
membaca zikir pagi dan petang tidak menentu jamnya, kalau pagi bisa setelah
sholat shubuh, terkadang setelah memandikan anak sekitar-jam 09.00 dan kalau

sore menjelang magrib sekitar jam 17.00 WIB”®,

Dalam pelaksanaan zikir pagi dan petang ini tidak ada pelaksanaan khusus
yang dilakukan oleh para jamaah perempuan Masjid Abdiflah. Rata-rata
dilaksanakan secara individual atau dilakukan secara personal masing-masing
jamaah. Seperti yang dikatakan oleh salah satu jamaah perempuan Masjid
Abdillah, Januari Dwi Putri H jamaah perempuan asal Banyuwangi “sepertinya

para jamaah kajian melaksanakan zikir pagi atau petangnya lebih keperseorangan

¢ Deny Yustin Ummi Nabila, Wawancara (23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati dari
grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir masjid
dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah mendapat izin
dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua DKM Masjid
Abdillah Jember.

7 Devi Hania, Wawancara (23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati dari grup
WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir masjid dan
ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah mendapat izin dari
beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua DKM Masjid
Abdillah Jember.

8 Afiga Rufi Bashita, Wawancara (Jember, 23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.
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l‘mndaﬁatka-‘ zin STDI Imam Syafi‘i Jember.

masing-masing, tidak dilakukan secara bersama-sama™®. Pernyataan serupa juga

dikatakan oleh Novita Mulia Sari “setau saya tidak ada pelaksanaan zikir
bersamaan , lebih ke personal masing-masing untuk pelaksanaan zikir pagi dan

petang”!?.

Dari pernyataan diatas dapat disimpulkan, di dalam Masjid Abdillah ini
tidak ada pelaksanaan zikir pagi atau petang dilakukan secara khusus ataupun
bersama-sama setiap harinya oleh para jamaah perempuan kajian Masjid Abdillah.
Namun jika didapati ada pelaksanaan zikir pagi yang dilakukan oleh anak-anak di
dalam Masjid Abdillah tersebut, itu untuk pembelajaran dan pembiasaan serta
pengenalan amalan zikir pagi untuk siswa-siswi Kuttab Rabbani yang sekolahnya
terletak di samping Masjid Abdillah. Sebagaimana yang disampaikan oleh Vionita
Dharma Sejati, jamaah kajian perempuan asal Banyuwangi mengatakan bahwa
“setau saya gak ada dan gak pernah ada, akan tetapi seumpama ada pelaksanaan
zikir pagi oleh anak-anak Kuttab Rabbani itu hanya sebagai. pembelajaran dan

pembiasaan aja.”’'\,

3. Implementasi: Hadis-Hadis Zikir Pagi dan Petang pada jamaah

perempuan kajian Masjid Abdillah jember

Hadis merupakan pedoman seluruh umat muslim dalam melakukan
amalannya. Oleh karena itu penerapan hadis sangat penting.termasuk hadis-hadis
yang berkaitan dengan zikir pagi dan petang. Zikir pagi.dan petang secara umum

% Januari Dwi Putri H, Wawancara (Jember, 24 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.

19 Novita Mulia Sari, Wawancara (Jember, 24 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.

'1'Vionita Dharma Sejati, Wawancara (25 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati dari
grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir masjid
dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah mendapat izin
dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua DKM Masjid
Abdillah Jember.
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@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi’i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli: . . e oy . .
a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnéHﬁM’ﬂW%‘EMd*ﬁ'Had'sﬂlﬁbﬂpaalg‘h@la&%eﬁa%w
‘ laporan, penulisan kritik atau tinjavanNgda " Wasilatuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi
b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
Dilarang-memparbanyak cebagiandanatau-seluruhaya kana tulic inl dalam banbuk apanun tans

mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

mempunyai keutamaan yaitu upaya manusia untuk mendekatkan diri kepada Allah

dan meminta perlindungan kepada Allah sepanjang hari. Imam Tirmidzi telah

Al sy JIB Ui die A (o HLae (3 ke emeriwayatkan hadis dalam kitabnya :
oel 35 5183 Y 01 Al ey AL O 51033 053 O £l § Ui i G s iy il Al i
2ok B50ag W e 5 plall 2 ) 3h3 clatdl 9 5 Lol 2065

“Dari Utsman bin ‘Affan radhiallahu’anhu berkata: Rasulullah shalallahu ‘alaihi
wasalam bersabda: Tidaklah seorang hamba setiap pagi dan sore hari
mengucapkan; BISMILLAHILLADZIT LAA YADHURRU MA’AS MIHI SYAI
UN FIL ARDHI WA LAA FISS SAMAAI WA HUWAS SAMI’'UL ‘ALIM
(Dengan menyebut nama Allah yang tidak ada sesuatupun dengan menyebut
nama-Nya yang membahayakan di bumi maupun di langit, dan Dia Maha
Mendengar lagi Maha Mengetahui) sebanyak tiga kali melainkan ia tidak akan
diganggu oleh sesuatupun ” (H.R Tirmidzi No: 3388)!?

Dalam hadis tersebut dijelaskan bahwa setiap manusia diperintahkan untuk
mengamalkan doa tersebut agar terhindar dari bahaya apapun. Dan doa dalam
hadis tersebut terdapat dalam salah satu bacaan zikir pagi dan petang yang Allah
perintahkan untuk diamalkan dalam kehidupan sehari-hari. Sebagaimana yang
disampaikan Dayang Nur Febila, salah satu jamaah perempuan kajian di Masjid
Abdillah “keutamaan membaca zikir pagi petang itu yaitu Kita dilindungi oleh
Allah subhanahu wata’ala dan saya pernah.mendengar kajian salah satu ustad
membaca zikir pagi dan petang itu seperti memakai baju besi untuk membentengi
diri kita dari hal-hal yang buruk”'. Seperti perkataan Imam lonul Qoyyim di
dalam kitabnya Al-Wabil Ash-Shayib:

12 Muhammad bin isa bin musa at-tirmidzi, Sunan Tirmidzi (Mesir:Sirkatu Maktabatu wa
Mathbu’ah Mustofa Al-baby Al-halaby, 1395 H) 5:465

13 Dayang Nur Febila, Wawancara (Jember, 23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.

Al-Atsar: Jurnal llmu Hadits. Volume 4 Nomor 5 Oktober 2024 15



@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi’i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli: . . e oy . .
a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnéHﬁM’ﬂW%‘EMd*ﬁ'Had'sﬂlﬁbﬂpaalg‘h@la&%eﬁa%w
‘ laporan, penulisan kritik atau tinjavanNgda " Wasilatuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi
b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
Dilarang-memparbanyak cebagiandanatau-seluruhaya kana tulic inl dalam banbuk apanun tans

mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.
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“Dzikir pagi dan petang seperti baju besi, semakin bertambah ketebalannya maka
pemiliknya semakin tidak terkenai(oleh bahaya). Bahkan kekuatan baju besi itu
bisa sampai memantulkan kembali anak panah sehingga berbalik menegenai

pemanahnya sendiri”'.

Dilihat dari keutamaan mengamalkan zikir pagi dan petang tersebut, hal
itu menjadi motivasi tersendiri untuk para jamaah perempuan kajian di Masjid
Abdillah Jember untuk menerapkan zikir pagi dan petangnya dalam kehidupan
sehari-harinya. Sehingga banyak pengaruh positif yang terjadi dalam kehidupan
mereka setelah mengamalkan' zikir pagi dan  petang tersebut. Seperti yang
disampaikan oleh Afiga Rufi Bashitha salah satu jamaah perempuan kajian di
Masjid Abdillah asal-Jember ini “Alhamdulillah, setelah saya mengamalkan rutin
zikir pagi dan petang dalam keseharian saya, alhamdulillah ada perubahan di
kehidupan dan keluarga saya terutama perekonomian saya lebih membaik”?>.
Dilihat dari pernyataan tersebut, bahwasannya zikir pagi dan petang memiliki
dampak yang besar bagi seorang muslim ketika rutin mengamalkannya. Selain itu
banyak dari jamaah perempuan kajian Masjid -Abdillah ini merasakan ketenangan,
tidak ada keraguan ketika menjalankan sesuatu, merasa aman sepanjang hari
ketika mereka sudah menjadikan zikir pagi dan petang -rutinitas yang wajib
dilakukan sebelum memulai kegiatan . Sebagaimana yang dikatakan oleh Novita
Mulia Sari salah satu jamaah -perempuan . tetap kajian Masjid Abdillah
“Alhamdulillah masyaAllah, ketika pagi saya memulai hari saya dengan berzikir
pagi dan setelah pulang kerja saya membaca zikir petang hati saya merasa lebih

14 Syamsudin abi abdillah Muhammad bin qoyyim al-jauziyah, Al-Wabil As-shayyib min
kalimat at-thayyib (Damaskus: Maktabah Dar Al-bayan, 1393H), hal. 71

15 Afiga Rufi Bashita, Wawancara (Jember, 23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli; . . . as .
a) Pengutipan hanya untuk I<=-|:“=-nt|n!_:Hﬂ.pJ@W@ﬁﬁ%hﬁd*ﬁ'Hm‘samlﬁm)galg‘hﬂa&ae&a%w
. laporan, penulisan kritik atau tinjauanNgda'Wasilatuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi
D) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi’i Jember.
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mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

tenang karena mendapat perlindungan dari Allah Subhanahu wa ta’ala, tidak ada

was-was dalam melakukan aktivitas, kerohanian saya lebih enak dan nyaman™!¢

Walaupun begitu tidak jarang para jamaah perempuan kajian Masjid
Abdillah sesekali mengalami kesulitan dalam penerapan hadis-hadis yang
berkaitan dengan zikir pagi dan petang dalam kesehariannya. Para jamaah
perempuan kajian Masjid Abdillah banyak mengalami kendala, seperti kesibukan
di dalam rumahnya karena mengurus anak-anak yang masih Kkecil, belum
istigomah, sering lupa, sibuk dengan tugas di tempat kerjanya yang akhirnya
mengakibatkan ketika melaksanakan zikir pagi petang tersebut tidak sampai akhir
membacanya, hanya sebagian dari bacaan zikir pagi dan petang tersebut. Seperti
yang disampaikan oleh Dewi Nur Haji jamaah kajian di Masjid Abdillah asal
Jember “kalau saya pribadi kesulitannya waktu, karena harus terbagi dengan
mengurus anak yang masih kecil dan kesibukan di dalam rumah tangga saya”!’.
Pernyataan senada juga disampaikan oleh Dayang Nur Febila “Kalau saya karena
masih ada anak kecil jadi terkadang lupa membaca zikir pagi petang akan tetapi
saya berusaha membacanya ketika saya ingat '8, Namun dari-kendala-kendala
yang tersampaikan tidak menyurutkan semangat para jamaah perempuan kajian
Masjid Abdillah: untuk melaksanakan zikir pagi dan petang dalam kehidupan
kesehariannya, karena selain keutamaannya untuk mendapatkan perlindungan dari
Allah , zikir pagi dan petang juga dapat mengokohkan tauhid setiap hamba untuk
terus mendekatkan diri kepada-Nya. Sebagaimana yang disampaikan oleh Januari

Dwi Putri H salah satu jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah asal

16 Novita Mulia Sari, Wawancara (24 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati dari grup
WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir masjid dan
ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah mendapat izin dari
beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua DKM Masjid
Abdillah Jember.

17 Dewi Nur Haji, Wawancara (Jember, 24 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati dari
grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir masjid
dan ketua DKM (Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah mendapat izin
dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua DKM Masjid
Abdillah Jember.

'8 Dayang Nur Febila, Wawancara (Jember, 23 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.
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@ Hak cipta milik STDI Imam Syafi’i Jember

Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrnntlnéHﬁM’ﬂW%‘EMd*ﬁ'Had'sﬂlﬁbﬂpaalg‘h@la&%eﬁa%w
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%ﬂtawratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi

b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
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mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

Banyuwangi ini “Bagi saya mengamalkan zikir pagi dan petang dalam keseharian
saya adalah ruang bagi saya untuk lebih membangun dan mengokohkan tauhid

saya serta lebih mendekatkan diri kepada Allah subhanahu wata’ala”.!

Dari pemaparan diatas dapat disimpulkan bahwa, mayoritas jamaah
perempuan kajian di Masjid Abdillah sudah mengimplementasikan hadis-hadis
yang berkaitan dengan zikir pagi dan petang dalam kehidupan kesehariannya
meskipun terkadang mengalami kesulitan akan tetapi para jamaah berusaha

istigomah mengamalkannya.

D. KESIMPULAN

Berdasarkan pemaparan - dalam pembahasan diatas, dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat- beberapa redaksi hadis di dalam kitab~ kutub as-sittah,
diantaranya yaitu: hadis Syadad bin Aus, hadis ‘Usman bin ‘Affan,
hadis-Tbnu ‘Umar, dan hadis Ummu salamah. Hadis-hadis tersebut
dikumpulkan dari hadis-hadis yang masyhur serta diamalkan oleh
masyarakat luas. Dan juga hadis-hadis tersebut mempunyai hukum
yang shahih dan hasan menurut jalur periwayatannya.

2. Para jamaah perempuan kajian di Masjid Abdillah mayoritas
melaksanakan zikir pagi sehabis sholat subuh dan zikir petang sehabis
sholat ashar. Dan. sebagian lainnya melaksanakan zikir pagi pukul
09.00 WIB dan zikir petang-menjelang magrib sekitar pukul 17.00
WIB.

3. Didalam Masjid Abdillah tidak ada pelaksanaan khusus atau zikir pagi
dan petang secara bersamaan, mayoritas jamaahnya melaksanakan

zikir pagi dan petang secara perseorangan atau individu masing-

19 Januari Dwi Putri H, Wawancara (Jember, 24 Juni 2023). Informan ini peneliti dapati
dari grup WhatsApp kajian rutin di Masjid Abdillah yang telah direkomendasikan oleh takmir
masjid dan ketua DKM(Dewan Kemakmuran Masjid) Masjid Abdillah. Dan peneliti sudah
mendapat izin dari beberapa pihak seperti informan yang bersangkutan, takmir masjid, serta ketua
DKM Masjid Abdillah Jember.
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Hak cipta dilindungi Undang-undang
1. Dilarang mengutip sebagian dan atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan
menyebutkan sumber asli;

a) Pengutipan hanya untuk kﬂrﬂntlnémlmgfm'ﬂma%m‘hﬁ'Hm‘SZJKM}PaaIg‘hQIa&PﬁJtaﬂgw
laporan, penulisan kritik atau tin_lauanN%@lW‘aaﬁratuz Zuhroh, Nandang Husni Azizi
b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
- Dilarana-memparbanvak sebagian-daratausalumbe arvatulicini-dalam-bentulk apapustans
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mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.

masing jamaah. Adapun jika didapati ada pelaksanaan zikir pagi yang

dilakukan oleh anak-anak, itu untuk pembelajaran, pengenalan dan
pembiasaan anak-anak murid dari Kuttab Rabbani yaitu sekolah
penghafal al-qur’an di samping masjid Abdillah.

4. Para jamaah kajian perempuan Masjid Abdillah banyak merasakan
dampak positif ketika rutin mengamalkan zikir pagi dan zikir petang
setiap harinya, seperti merasakan ketenangan ketika melakukan
kegiatan sehari-hari, tidak ada rasa was-was atau keraguan ketika
beraktivitas, bahkan ada perubahan baik dalam perekonomiannya.

5. Para jamaah kajian perempuan masjid Abdillah mayoritas telah
mengimplementasikan hadis-hadis yang berkaitan dengan zikir pagi
dan petang dalam kehidupan kesehariannya meskipun terkadang
sesekali mengalami kesulitan akan tetapi para jamaah berusaha

istigomah mengamalkannya.
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a) Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan
laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b) Pengutipan tidak merugikan kepentingan pihak STDI Imam Syafi'i Jember.
2. Dilarang memperbanyak sebagian dan atau seluruhnya karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa
mendapatkan izin STDI Imam Syafi‘i Jember.
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