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“Yang saya alami dan rasakan dengan adanya kebijakan 

Pemberlakuan pembatasan kegiatan masyarakat (PPKM) ini kami 

sekeluarga merasa kekurangan dari finansial atau keuangan 

 



 

 
 

keluarga kami, namun dengan adanya kebijakan PPKM ini kami 

sekeluarga bisa melaksanakan ibadah dengan tenang dan 

khusyu’.” 

“Dan juga dampak positif yang saya rasakan dengan adanya 

PPKM ini saya memiliki waktu lebih banyak dengan istri kalau 

dulu sebelum ada PPKM ini sangat sedikit waktu saya bersama 

istri di rumah ”. 

“ Begini mas, Hikmah yang bisa saya ambil dari PPKM ini kita 

harus mengamalkan sifat qonaah yang telah kita pelajari selama 

di kajian”. 

 



 

 
 

“Dengan adanya kebijakan pemberlakuan pembatasan 

kegiatan masyarakat (PPKM) ini saya sebagai suami sekaligus 

kepala rumah tangga dapat mempermudah bagi saya untuk 

mengawasi atau mengontrol pergaulan anggota keluarga saya”. 

 

Yang saya rasakan dampak negatif dari adanya PPKM ini 

yaitu kami merasa kesulitan dalam membantu anak-anak kami 

untuk memahami pelajaran-pelajaran dari sekolah-sekolah 

mereka dikarenakan metode ajaran yang di gunakan 

menggunakan media, sehingga menimbulkan kecanduan 

terhadap anak-anak kami dalam penggunaan handphone.” 

 



 

 
 

 

“Istri saya senang dan bahagia dengan adanya 

PPKM saya sebagai suaminya lebih banyak waktu saya untuk 

lebih dekat dengan istri saya “. 

 

“Perubahan yang kami sekeluarga rasakan bersama selama 

PPKM ini kita harus pandai dalam pengaturan keuangan, mas” 

 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 



 

 
 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 

 

 

 

“Sebelum adanya kebijakan PPKM ini, yang kami rasakan 

aktivitas berjalan lancar tanpa adanya hambatan, namun setelah 

munculnya kebijakan PPKM ini saya sebagai guru mau tidak mau 

harus bisa menggunakan media Zoom dalam melakukan kegiatan 

belajar mengajar sedangkan banyak dari siswa dan siswi 



 

 
 

mengalami kesulitan dalam pengoperasian media pembelajaran 

yang saya gunakan ditambah para orangtua yang tidak faham 

terhadap penggunaan media pembelajaran ini, tidak semua siswa 

dan siswi memiliki handphone walaupun mereka memiliki 

handphone namun mereka tidak memiliki pulsa untuk melakukan 

kegiatan belajar mengajar” . 

 

“Yang kami rasakan dampak positif dari adanya kebijakan 

PPKM ini keluarga kami semakin dekat dan semakin harmonis 

karena semenjak adanya kebijakan PPKM ini anak-anak kami 

semua berkumpul, dan juga kami sekeluarga bisa melakukan 

ibadah bersama”. 

 

“Alhamdulillah bagi saya di saat inilah waktu saya longgar 

sehingga perhatian saya terhadap istri saya semakin banyak 

 

13. 



 

 
 

begitu pula istri saya semakin perhatian sengan saya, istri saya 

semakin rajin melayani saya ”. 

 

“Selama PPKM ini saya dan istri bekerja dari rumah dan itu 

berlangsung cukup lama sehingga membuat kami bosan dan 

ingin liburan keluar rumah namun banyak taman – taman dan 

tempat – tempat rekreasi di tutup”. 

“Ada pelajaran yang sangat penting mas, di mulai dari 

munculnya Covid 19 sampai ada kebijakan PPKM ini kita harus 

pandai dalam menggunakan teknologi – teknologi untuk 

membangun bisnis atau mencari penghasilan tambahan untuk 

memenuhi kebutuhan hidup  keluarga kita.” 

 



 

 
 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 

 

 

 

 



 

 
 

“Sebelum adanya kebijakan PPKM ini aktivitas saya dalam 

melakukan kegiatan belajar mengajar di lembaga saya berjalan 

lancar yang dimulai dari pukul tujuh pagi hingga pukul tiga sore”. 

 

“Akan tetapi semua berubah setelah adanya kebijakan 

PPKM ini dan dalam kehidupan keluarga saya yang kami rasakan 

saya terkurangi jam ngajar saya di kantor namun jam ngajar saya 

ketika di rumah dari pagi hingga malam dan tidak sedikit yang 

saya dapatkan para murid dan orangtua mengalami kesusahan 

dalam pengoperasian media belajar yang saya gunakan”. 



 

 
 

“Diadakannya kebijakan PPKM ini saya merasa ada 

dampak positf yang saya rasakan yaitu bertambahnya 

keharmonisan keluarga saya, dan dapat melakukan ketaatan 

kepada Allah Ta’ala bersama keluarga”. 

 

“Saya merasa dengan adanya kebijakan 

Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat ini 

mempermudah saya dalam mengontrol atau mengawasi istri saya 

dan anak-anak saya dari akhlak yang buruk dengan mengajarkan 

istri dan anak-anak saya ilmu agama dan juga kesehatan keluarga 

saya dengan cara mengatur pola makan yang sehat.” 
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  “Adanya kesalahfahaman antara saya dan istri 

dalam hal tertentu dari urusan rumah tangga kami selama PPKM 

ini dan saya cukup terganggu dengan pekerjaan saya yang saya 

lakukan dari rumah karena kesalahfahaman antara saya dan istri, 

namun saya menyikapinya dengan tenang dan sabar dan 

memberikan maaf ataupun menjalin komunikasi yang lebih 

baik.” 

 

“Kedekatan dengan keluarga selama masa PPKM ini sangat 

erat dan kalau kita benar-benar memanfaatkan waktu kita selama 

masa PPKM ini dalam beribadah itu sangat berpengaruh dalam 

kehidupan rumah tangga kita dalam berinteraksi antara saya 

sebagai suami kepada istri dan anak – anak saya”. 



 

 
 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 

 

 



 

 
 

“Saya merasakan dampak positif dan negatif dengan adanya 

kebijakan PPKM ini. Dampak positif yang saya dan keluarga 

rasakan bisa melaksanakan ibadah dengan khusyu’ dan tenang, 

adapun dampak negatif yang saya rasakan dengan adanya 

kebijakan PPKM ini ialah tidak menetapnya pemasukan 

kebutuhan keuangan rumah tangga saya dan saya harus mencoba 

mencari penghasilan tambahan dengan jerih payah saya”. 

 

“kita harus pandai sekali mas, untuk pengeluaran kebutuhan 

keluarga kita selama masa PPKM ini diusahakan semaksimal 

mungkin untuk membeli yang dibutuhkan saja”. 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 



 

 
 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 

 

 

“Yang saya rasakan adanya kebijakan PPKM ini dampak 

positifnya ialah waktu bersama keluarga sangat banyak sehingga 

saya dan keluarga saya bisa melakukan ibadah dengan khusyu’ 

dan tenang”. 

 

 “Sebelum ada kebijakan PPKM ini saya dan istri sibuk 

dengan urusan masing-masing, namun adanya kebijakan 



 

 
 

PPKM ini saya bisa berbagi tugas dengan istri untuk mengurus 

urusan rumah.” 

 

 

“Namun yang saya rasakan dampak negatif dari adanya 

kebijakan PPKM ini ialah berkurangnya pemasukan atau 

kebutuhan keuangan rumah tangga saya ditambah lagi naiknya 

harga bahan-bahan pokok untuk makan sehari-hari”. 

“Waktu saya banyak dengan istri di rumah dan melakukan 

kegiatan urusan rumah bersama, namun saya dan istri sempat 

terjadi kesalahfahaman dalam komunikasi saya dengan istri saya 

tentang suatu perkara.” 

 

 



 

 
 

“Kita harus pandai sekali mas, untuk pengeluaran kebutuhan 

keluarga kita selama masa PPKM ini diusahakan semaksimal 

mungkin untuk membeli yang dibutuhkan saja” 

 

 

“Yang saya rasakan adanya kebijakan PPKM ini dampak 

positifnya ialah waktu bersama keluarga sangat banyak sehingga 

saya dan keluarga saya bisa melakukan ibadah dengan khusyu’ 

dan tenang.” 

 

 

“Namun yang saya rasakan dampak negatif dari adanya kebijakan 

PPKM ini ialah berkurangnya pemasukan atau kebutuhan 



 

 
 

keuangan rumah tangga saya ditambah lagi naiknya harga bahan-

bahan pokok makanan sehari-hari”. 

 

“Kita harus pandai sekali mas, untuk pengeluaran kebutuhan 

keluarga kita selama masa PPKM ini diusahakan semaksimal 

mungkin untuk membeli yang dibutuhkan saja” 

 

 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

“Diadakan nya kebijakan PPKM ini saya merasakan 

dampak positif nya yaitu waktu bersama keluarga banyak 

sehingga bisa melakukan berbagai ibadah bersama keluarga 

dengan tenang”. 

“Tapi dengan adanya PPKM ini saya merasakan dampak 

negatif yaitu berkurangnya kebutuhan ekonomi keluarga saya 

ditambah lagi adanya kenaikan harga sembako dan sedikitnya 

pembeli”. 

 



 

 
 

“Kita harus pandai sekali mas, untuk pengeluaran kebutuhan 

keluarga kita selama masa PPKM ini diusahakan semaksimal 

mungkin untuk membeli yang dibutuhkan saja”. 

 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 



 

 
 

“Diadakan kebijakan PPKM ini saya merasakan dampak 

positif yang saya rasakan dalam rumah tangga saya yaitu waktu 

bersama keluarga banyak sehingga bisa melakukan ketaatan 

kepada Allah dengan tenang”. 

“Namun yang saya rasakan dari adanya PPKM ini yang 

sebelumnya saya bekerja di pabrik kemudian saya berpindah 

menjadi sopir truk dan penghasilan saya perbulan tidak ada 

kenaikan. Harga sembako semakin tinggi atau berkurang 

sehingga saya merasa kesulitan dalam membayar biaya spp 

sekolah anak-anak saya.” 

 

 



 

 
 

“Sebelum ada kebijakan PPKM ini pekerjaan saya di sebuah 

perusahaan cukup besar berjalan lancar dan saya mendapatkan 

gaji di atas rata-rata serta saya bisa memberikan apa yang istri dan 

anak-anak saya inginkan, namun dengan adanya kebijakan 

PPKM  ini saya memutuskan keluar dikarenakan gaji saya tidak 

mencukupi untuk pembayaran uang sekolah anak-anak saya juga 

keinginan istri saya dan saya beralih menjadi supir truk untuk 

mencukupkan kebutuhan keluarga saya.” 

 

 

“Saya merasa jenuh dan bosan dengan kegiatan saya yang 

lebih banyak di dalam rumah sehingga terkadang saya mengajak 

istri dan anak jalan-jalan keluar rumah dengan tujuan 

menenangkan pikiran ”. 



 

 
 

 

 

“Kita harus pandai sekali mas, untuk pengeluaran kebutuhan 

keluarga kita selama masa PPKM ini diusahakan semaksimal 

mungkin untuk membeli yang dibutuhkan saja” 

 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

“Dengan adanya kebijakan PPKM ini saya dan keluarga saya 

merasakan dampak positif dari adanya hal itu yaitu waktu yang 

banyak bersama keluarga, sehingga saya bisa melakukan ketaatan 

kepada Allah bersama keluarga dengan tenang dan khusyu’ dan 

meningkatnya pemasukan kebutuhan keuangan rumah tangga 

saya karena saya bekerja sebagai teknisi jaringan internet dan 

masyarakat selama masa pandemi kebutuhan terhadap teknologi 

dan jaringan internet sangat meningkat.” 

 



 

 
 

 

“Namun saya dan keluarga merasakan dampak negatif dari 

adanya kebijakan PPKM ini yaitu saya dan istri merasakan 

kesulitan dalam membantu memahami pelajaran anak-anak saya 

dalam kegiatan belajar mengajar melalui media karena ada yang 

beda antara belajar melalui media dan secara langsung”. 

Saya dan Istri sempat ingin mencari sumber pemasukan dari arah 

lain karena kebutuhan keluarga tidak sepenuhnya tercapai mas, 

namun saya sangat lelah untuk melakukan hal itu , sehingga saya 

mengajarkan pada anak saya untuk selalu bersyukur dan merasa 

cukup atas apa yang telah Allah berikan kepada kita, seperti biaya 

sekolah ,transportasi,makanan dan yang lainnya. 

 


