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(". فرضية. جمبر: برنامج دراسة أخوال 358دراسة الحالة للقوات البحرية جون لي  )  المسافة

( الإسلامية  دراسات  سيافي  الإمام  ثانوية  جمبر،  STDIISالصياخية،  محاضر  2022(،   .
 . اجستي الماستشاري أستاذ سبيل المهتدين، 

 .KRI JHON LIE 358،  الزواج بعيدة المسافةالكلمات المفتاحية: الحفاظ على الانسجام،  

 الزواج بعيدة المسافة فإن إدارة الحياة الأسرية ليست سهلة، لا سيما عن إدارة الحياة  
(Long Distance Marriage)  للحفاظ مواجهتها  يجب  التي  التحديات  من  العديد  هناك   ،

بين  الانسجام  على  الحفاظ  على  البحث  تركيز  ينصب  وانسجامها.  الأسرة  سلامة  على 
الإندو  البحرية  القوات  حالة    (KRI JHON LIE 358)نيسية  عائلة  المسافة في  بعيدة    الزواج 

على   يحافظوا  أن  يجب  البحرية،  وخاصة  الإندونيسية  المسلحة  القوات  أفراد  أغلبية  لأن 
 دفاعهم عند حدود جمهورية إندونيسيا. 

ونوع البحث الذي يقوم به الباحث هو البحث النوعي، وهو تحليل البيانات التي 
ثناء البحث باستخدام المنهج الاستقرائي ثم تجميعها في فرضية أو نظرية.  تم الحصول عليها أ

)زوجين( في   حين أن مدار البحث هو من الأزواج  تم    11مع     KRI JHON LIE 358في 
 .أخذهم من خلال تقنية أخذ العينات الهادفة يمكنها الحفاظ على الانسجام الأسري 

عند   الأحيان  من  في كثي  تحدث  التي  المشكلات  البحث كالتالي:  الزواج ونتائج 
المسافة الزوجين   بعيدة  بين  الروحية  والاحتياجات  والأبناء  والزوجة  الأسرة  عن  البعد  هي 

مخبر   فإن كل  ذلك،  ومع  الشبكة.  وصعوبة  المحيطة  الخارجية كالبيئة  والأمور  المالية  والأمور 
لل  استراتيجية  وتنمية  لديه  والصدق،  الثقة  وتنمية  التواصل،  تعزيز  مثل  هذا،  على  تغلب 

 التفاهم والاهتمام، وقضاء الوقت مع العائلة، وطلب نقل المكاتب.
  



 

vii 
 

ABSTRAK 

WIBOWO, ARIF WAHYU SETIA FAUZI. 2018.03.0822. “Menjaga 

Keharmonisan Hubungan Suami Istri Jarak Jauh (Long Distance Marriage)  (Studi 

Kasus Angkatan Laut KRI Jhon Lie 358)”. Skripsi. Jember: Prodi Akhwal 

Syakhsyiyyah, Sekolah Tinggi Dirasat Islamiyah Imam Syafi’i (STDIIS) Jember, 

2022. Dosen Pembimbing Ustadz Sabilul Muhtadin, Lc., M.H. 

Kata Kunci: Menjaga Keharmonisan, Long Distance Marriage, KRI Jhon Lie 358. 

Menjalankan kehidupan rumah tangga tentu tidak mudah apalagi 

menjalankan kehidupan rumah tangga yang berjauhan Long Distance Marriage 

(LDM), banyak tantangan yang perlu dihadapi untuk menjaga keutuhan dan 

keharmonisan keluarga. Fokus penelitian adalah menjaga keharmonisan keluarga 

TNI AL (KRI JOHN LIE 358) dalam situasi long distance marriage karena 

mayoritas anggota TNI terutama TNI AL harus menjaga pertahanan diperbatasan 

Republik Indonesia. 

Adapun jenis penelitian yang dilakukan peneliti adalah penelitian kualitatif, 

yakni menganalisis data yang diperoleh selama penelitian dengan metode induktif 

kemudian dibangun menjadi sebuah hipotesis atau teori. Sedangkan subjek 

penelitiannya adalah pasangan suami istri di KRI JOHN LIE 358 dengan 11 

informan diambil dengan teknik purposive sampling yang mampu menjaga 

keharmonisan rumah tangga long distance marriage. 

Hasil dari penelitian ini sebagai berikut: masalah-masalah yang sering 

terjadi ketika menjalani long distance marriage adalah jauh dari keluarga, istri 

maupun anak, kebutuhan rohani antar pasangan, finansial, hal yang eksternal yakni 

lingkungan sekitar, dan susahnya jaringan telepon. Namun demikian, setiap 

informan mempunyai strategi untuk mengatasinya, seperti dengan memperkuat 

komunikasi, menumbuhkan rasa saling percaya dan kejujuran, menumbuhkan rasa 

saling mengerti dan perhatian, menyempatkan waktu bersama keluarga, dan 

meminta mutasi pindah kantor.  
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 كلمة الشكر والتقدير 

 

 والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمدالحمد لله رب العالمين،  

 :وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين، أما بعد

 فبعد أن شكر الله على عونه وتوفيقه لإنجاز هذا البحث، يتقدم بالشكر والتقدير

 :كرلجميع من قد بذل جهده وأبدى رأيه وساعد في إنجاز هذا البحث. ثم يخصص الش 

المحبوبين    .1 المكرّمين  ويبوولوالديّ    (Winarti)   وينرتي  و(Edi Wibowo)   إدي 

الله  ا أكرمهما  صغري  منذ  لي  دعوتهما  بخالص  ورافقاني  ورعياني  ربيّاني  قد  لذين 

بجنته الفردوس الأعلى. وجعل الله الكاتب ولدا صالحا بَ راّ بوالديه فيكون عملا  

 لا ينقطع.

محمد لمدير كلية   .2 الدكتور  الأستاذ  بجمبر  الإسلامية  للدراسات  الشافعي    الإمام 

 .عارفين بدري حفظه الله تعالى ورعاه

 فيكلية   لفضيلة الأستاذ محمد نور الفهم الماجستر رئيس قسم الأحوال الشخصية .3

 الإمام الشافعي للدراسات الإسلامية بجمبر، وعلى تمام إشرافه وغاية إحسانه، 

و  جهد  من  بذله  ببعض وما  شغله  مع  أوقاته  من  أعطاه  وما  طاقة، 

 .الواجبات،حفظه الله تعالى ورعاه
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الأستاذ   .4 وهو  البحث،  هذا  يناقش  الماجستيلمن  ياسر  والأستاذ  محمد  محمد    ، 

الماجستي  الفهم  حت  نور  وتوجيه  ملاحظة  من  لباحث  أبداهما  ما  يكون    على 

 . الصورة وأحسنها البحث على خي

مساعدته  يلمشريف .5 على  الماجستي  المهتدين  سبيل  الأستاذ  ه  البحثي  ذا  لإنجاز 

 .البحث

  لجميع أساتذة الكلية على ما بذلوه من جهودهم في تربية أبنائهم الطلبة وتعليمهم  .6

 .وفق المنهج النبوي

الحريثلقائد  ل .7 في  (Abdul Harist)   عبد  قائد  أعلى   KRI JOHN LIE 358هو 

 KRI JOHN LIE 358.منح الإذن للمؤلف لإجراء بحث في 

في(Muslikhun) مصلخون    للعامي .8 ومنسق  شكل   كموجه  في  البيانات  جمع 

 .KRI JOHN LIE 358مقابلات في 

في  لج .9 أعضاء  هم  المخبرين  في  قوة  ميع  شاركوا  الذين  الإندونيسية   KRIالبحرية 

JOHN LIE 358  استعداد لتخصيص الوقت لإجراء مع زوجته التي كانت على

في استكمال هذه   نفيسشكرا لك على كل المعلومات المقدمة لأنها  المقابلات 

 الأطروحة.
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التي قد أعطتني أحسن   ،(Nida Nabilah)نيدى نبيلة    لزوجتي الصالحة المحبوبة . 10

البحث.  هذا  عمل  على  والتشجيع  الدائم  والصبر  الحسن  الدعاء  من  الخدمة 

 الله خي الجزاء في الأولى والأخرى.جزاها 

والتشجيع  . 11 بالتحريص  تعاونهم  على  الثامن  المستوى  طلاب  زملاء  لجميع 

 .على إنجاج بحوثهم بينهم فيما

خي . 12 على  البحث  هذا  إنجاز  في  يد  له  من  وأحسنهاجزاهم    لجميع  الصورة 

وأنعم   جنتهخيا وبارك الله فيهم، ويسأل الله تعالى أن يجعله وإياهم من أهل  الله

وقاضي الدعوات  مجيب  قريب  سميع  إنه  الكريم،  وجهه  إلى  النظر  لذة   عليهم 

 .الحاجات 

 م 2022يولىو  28جمبر، 

 الباحث    

  

  بوو يعارف وحي ستيا فوزي و 
    2018.03.0822الرقم الجامعي: 
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