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 الباب الثاني 

 البيانات جمع 

 .ومواقعها الجغرافية بمحافظة سمارنغ بيرغس لور قريةنبذة يسيرة عن الفصل الأول: 

سمتارنغ, وهي تقع محتافظتة   مقتاطعتة بيرغس  في  قريتةهي من إحتدى   بيرغس لور  قريتةإن  

أن قرية  مواقعها الجغرافيةوبنستتتبة إلى  .في ستتتفح الجبل أنجران ولها منظر طيب وجوّ ممتع وبارد

, وهذه القرية واسعة  4160 إلى 110خط العرض وخط الطول  1871إلى  7بيرغاس لور تقع في 

 RT. 33 41و RW 11وتنقسم قرية بيرغاس لور إلى  ,Ha 2025بمساحة  

من ستتتتتتتتتتتتهول منحدرة مع أعلى نقطة في لور  تتكون الظروف الجغرافية في قرية بيرغاس 

  وأدو نقطة هي في إدارة الأراضتتتتتتتتي البيئية في ستتتتتتتتيدوريجو  (Pondansari)  بيئة بوندانستتتتتتتتاري

(Sidorejo)   في قرية بيرغالور التي تتكون في الغالب من حقول الأرز وأراضتتتتتتتتتتتتتي الحدائق. في

حين يتم تضمين الآخرين في المناطق السكنية والمكاتب والصناعة

 
 2021ينوير  5وثائقة من مكتب مقاطعة بيرغاس لور,  33
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تتكون    ،شتتتتتخصتتتتتا 7031عدد كبير من الناس وذلك ب  القرية ممتعة يستتتتتكن فيهاهذه 

 34.بيتا 2235  في قرية بيرغاس لور عدد العائلة  به مجموع يكونفنساء   3519و  رجالا  3512  من

 
 ( عدد السكان بنسبة إلى الجنس1صورة رقم )

 
 المرجع السابق 34

35123519

عدد سكان بنسبة إلى الجنس 

الرجال النساء
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لور بيرغاس  لقرية  خريطة                      :  35فهذه 

 

 .خريطة لقرية بيرغاس لور( 2صورة رقم )

 :36فيما يلي بيرغس لوروالحدود الإداري لقرية 

 (kel. Wujil) : قرية وجل الشمال •

 (kel. Karangjati)  : قرية كارانجاتي الشرق •

 
 المرجع السابق 35
 المرجع السابق 36
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 (desa Bergas Kidul) كيدول  بيرغس : قرية الغرب  •

 (desa Pagersari)  : قرية باجرساري الجنوب  •

 

 .بمحافظة سمارنغ بيرغس لور قرية السكان الفصل الثاني: أحوال

 الحالة الدينييةالمبحث الأول:  .أ

مجلس البيلانات لبيتانات المتدرجتة في  إلى ا فبنستتتتتتتتتتتتتتبتة  ,في قريتة بيرغتاس لور  الأديان تنوع

 بعددستتتتتكان قرية بيرغاس لور مستتتتتلمون ال أغلب، ف2021في  ديستتتتتمب  المونوغرافية للقرية

 ولو كان في هذه قرية بوذيين. 3مستتتيحيا و   125كاثوليكيا و    423شتتتخصتتتا ، ثم   6480

  28. تغطي مرافق العبادة في قرية بيرغاس لور مجتمعبين فيها خير  ختلفة التستتتتامح الم الأديان

 .37 وكنيسة واحدة. منها يقام فيها صلاة الجمعة 8مساجد و 
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- 2018بيرغتتاس لور على أستتتتتتتتتتتتتتتتاس التتدين من    يتتةوفيمتتا يلي جتتدول لستتتتتتتتتتتتتتكتتان قر 

020238: 

 العدد في السنة دين رقم

2018 2019 2020 

 6391 6289 6210 سلامالا 1

 132 126 127 سيحيالم 2

 389 384 394 الكاثوليك  3

 5 4 3 بوذي 4

 0 0 0 هندوسي 5

 0 0 0 الكونفوشيوسية 6

 0 0 0 آخر 7

 6917 6803 6734 مجموع

 . م 2020-2018من ( عدد السكان بنسبة إلى الدين 1جدول رقم )

 
 ()bps.go.id (25-01-2022 53:7)المكتب المركزي للإحصاء في محافظة سيمارانغ  38

https://semarangkab.bps.go.id/indicator/12/264/1/-sidukcapil-jumlah-penduduk-kecamatan-bergas-menurut-agama.html
https://semarangkab.bps.go.id/indicator/12/264/1/-sidukcapil-jumlah-penduduk-kecamatan-bergas-menurut-agama.html
https://semarangkab.bps.go.id/indicator/12/264/1/-sidukcapil-jumlah-penduduk-kecamatan-bergas-menurut-agama.html
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 الحالة التربوية الثان:  المبحث .ب 

،  2021في ديستتتتتتتتتتتتتتمب    مجلس البيانات المونوغرافية للقريةوفقا للبيانات المدرجة في   

،  PAUD  5فنن التعليمية المتاحة في قرية بيرغاس لور، العامة والخاصة على حد سواء تشمل 

 ، وهناك أيضتتتتتتتتتتا مدرستتتتتتتتتتتانمتوستتتتتتتتتتطةمدارس  2مدارس ابتدائية و    5رياض أطفال، و   3و 

  39مؤسسة خاصة. 1خاصة و 

 

 المؤسسات التعلمية عدد ( 3صورة رقم )
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كمل على مستتتتوى استتتت قدشتتتخصتتتا    365أنّ    الأخير من التعليمبالنستتتبة للمستتتتوى  و 

  1232كمل استتتتتتتالمدرستتتتتتة الابتدائية، و  في  شتتتتتتخصتتتتتتا  1464كمل قد استتتتتتترياض الأطفال و 

 شتتخصتتا  20و المدرستتة الثانوية  في شتتخصتتا  1593كمل  استتتالمدرستتة الإعدادية و  في شتتخصتتا

 مستتتتتتوى و ,  شتتتتتخصتتتتتا  397ومستتتتتتوى البكالوريوس    2و1دبلوم   كمل على المستتتتتتوىاستتتتتت قد

 40.واحد شخصا ، والدكتوراه شخص 35 الماجستير

 

 .عدد سكان بنسبة إلى المستوى الأخير من الدراسة( 4صورة رقم )

 

 
 المرجع السابق 40

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

عدد سكان بنسبة إلى المستوى الأخير من الدراسة

D3/S1 D1/D2 SMA SMP SD TK



37 
 

 

 يةقتصادالحالة الا :الثالث  المبحث .ج

المدرجة في  الوضتتتع الاقتصتتتادي في قرية بيرغاس لور. ولكن استتتتنادا إلى البيانات    تنوع 

 :41مما يلي 2021في ديسمب  مجلس البيانات المونوغرافية للقرية

 مجموع عمل رقم

 1875 (Pegawai Swasta) موظف القطاع الخا  1

 28 (TNI/POLRIجندي )-شرطي 2

 159 (PNSموظف مدن ) 3

 689 (Wiraswasta) حسابهم الخا  4

 70 تاجر 5

 142 مزارع 6

 60 متقاعد 7

 414 (IRT)  رعاية الأسرة 8

 600 (Buruh)  عامل 9

 
 المرجع السابق41
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 2994 آخر 10

 7031 مجموع 

 ( عدد السكان بنسبة المهنة.2جدول رقم )

 

 عدد السكان بنسبة المهنة. (5صورة رقم )
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 .للمقابلة والأسئلة المخبرات وبيانات حالات: الثالث الفصل

 .ات المخب بيانات  :المبحث الأول .أ

 :لمخبينلشخصي  اللف  الم (1

 (Wijoyo Wati) ويجويو واتي لاسم ا  .1

 35 العمر 

 P.T Holpun Indonesia في موظفة المهنة

 

 (Sunarni)سونارن  لاسم ا  .2

 42 العمر 

  PT Apac Inti Corpora في )أوبراتور( موظفة المهنة

 

 (Nurwachidah) نورواشدة لاسم ا  .3

 37 العمر 

 Ara Shoes IndonesiaPT  في )الخياطة( ةموظف المهنة
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 (Suci Ernawati) أرناواتي سوجي لاسم ا  .4

 31 العمر 

 Sumber Bintang RezekiPT  في )الخياطة( موظفة المهنة

 

  (Katmini) كاتميني لاسم ا  .5

 43 العمر 

  PT Apac Inti Corpora في )أوبراتور( موظفة المهنة

 

ستتتتتتتتتتتتتتوباتمينينغستتتتتتتتتتتتتتيتتتتتته لاسم ا  .6 تري   Marsini Tri)  متتتتتتارستتتتتتتتتتتتتتيني 

Supatminingsih) 

 40 العمر 

 Merchindo Global ( في)أوبراتور موظفة المهنة

ManufakturPT 
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 (Suyani)  سويان لاسم ا  .7

 39 العمر 

 PT polyplas makmur santosa ( فيأوبراتور)موظفة  المهنة

 

 .ات المخب حالة  (2

 :المخبة الأولى .1

منطقتة    PT Holpun Indonesia  في موضتتتتتتتتتتتتتتفتة،  (Wijoyo Wati)  ويجويو واتي

 Klepu kecamatan)  ستتتتتتتتتتتتتتيمارانغ ريجنستتتتتتتتتتتتتتي بمحافضتتتتتتتتتتتتتتةبرينغابوس في قرية   كليبو

Pringapus, Kabupaten Semarang)  ،  ابنتتتتان، ويجويو واتي لتتتديهتتتا  و زوجتتتة  وهي  

(Wijoyo Wati ) كونجي بوتيه الواقع في   البيت المستتتتتتتتتتأجروعائلته يعيشتتتتتتتتتون فيRT 

02  RW  10  ( قريتتة بيرغتتاس لور مقتتاطعتتة بيرغتتاس محتتافظتتة سمتتارنجKunci Putih 

RT02 RW10 kelurahan Bergas Lor kecamatan Bergas kabupaten 

Semarang.)  ويجويو واتي  (Wijoyo Wati)   10لمتتتدة    هتتتذه المصتتتتتتتتتتتتتتنعت في  عملتتت  
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، عمل زوجها كعامل بناء. في المكان الذي تعمل  ماستتتتتتيحي  2012ستتتتتتنوات من عام 

تبدأ   النوبة الأولى ل،اهناك نوبتان مناوبة تغيير العم (Wijoyo Wati)  فيه ويجويو واتي

  14,00ظهرا، والثانية من الستتتتتتاعة    14.00صتتتتتتباحا إلى الستتتتتتاعة    7.00من الستتتتتتاعة  

نوبات في المكان الذي تعمل فيه التنفيذ   فلوجود  ،مستتتتتاء  23،00مستتتتتاء إلى الستتتتتاعة  

عملها تنفيذ جميع  لأداءتقستتتتتتتتتتيم الوقت  التزمت عليها (Wijoyo Wati) ويجويو واتي

 42.في المصنع وعملها في البيت

 

 ةالثاني  بةخالم .2

هارجوستتاري     PT Apac Inti Corporaفي مصتتنع  موضتتفة،  (Sunarni)  ستتونارن

 Harjosari kecamatan Bawen kabupaten) ستتتتتتتتتتتيمارانغ محافظةباوين   مقاطعة

Semarang)  ،  ستتتتتتتتتتتتتتونارنتعيش  زوجتتتتة ولتتتتديهتتتتا ولتتتتدان،  وهي  (Sunarni وزوجهتتتتا )

 بيرغاس محافظة مقاطعة لوربيرغاس    RT03 RW08في منطقة تيغالستتتاري   وأولادها

 Tegalsari RT03 RW08 kelurahan Bergas Lor kecamatan) ستتتتتتتتتيمارانغ

 
 2021ينوير  14(, Wijoyo Watiمقابلة مع ويجويو واتي ) 42
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Bergas kabupaten Semarang)عملت ستتتتتونارن  . (Sunarni)   هذه المصتتتتتنعفي  

في  المصتتتتتتتتنع، وكان زوجها يعمل في نفس  ماستتتتتتتتيحي  1999 ستتتتتتتتنةعاما منذ    22لمدة 

( في  PHKالزوج لتستتتتتريح العمال )  نفس الوقت، ولكن بستتتتتبب بعض الأشتتتتتياء تعرض

.  في المكان الذي يعمل فيه صتتتتتتتتتنارن، هناك ثلاة نوبات مناوبة، تبدأ 2019 ستتتتتتتتتنة

ظهرا، والستتاعة    13,00صتتباحا إلى الستتاعة    7.00ستتاعات العمل الأولى من الستتاعة  

مستتتتتتاء، ثم الستتتتتتاعة الثالثة من   22,00ظهرا إلى الستتتتتتاعة    14.00الثانية من الستتتتتتاعة  

 ستتونارنلزمت على  ،  فبهذه الحالةفي الصتتباح.    06,00إلى الستتاعة    22,00الستتاعة  

(Sunarni) 43.تقسيم الوقت للعمل وتراعي إحتياجات عائلتها 

 

 ةالثالث  خبةالم .3

 ، PT ARA Shoes Indonesia، موظفة في مصتتتتتنع  (Nurwachidahنورواحيدة )

 Ngobo kecamatan Bergas Kabupatenنجوبو مقاطعة بيرغاس محافظة سمرانج )

Semarang)  .( نورواحيتدةNurwachidah )تعيش في    واحتد وهي هي زوجتة لتديهتا ابن

 
 2021ينوير   17(, Sunarniمقابلة مع سونارن ) 43
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 سمتتتارانغ  محتتتافظتتتةقريتتتة بيرغتتتاس لور منطقتتتة بيرغتتتاس    RT03 RW08تيغتتتالستتتتتتتتتتتتتتتتاري  

(Tegalsari RT03 RW08 kelurahan Bergas Lor kecamatan Bergas kabupaten 

Semarang)  عملتتتت .( نورواحيتتتدةNurwachidah  )  فيPT ARA Shoes    16لمتتتدة  

وظيفة دائمة )غريبة( بعد    اي لا يملك  زوجهاو ، ماستتتيحي  2006  ستتتنةعاما تقريبا من 

نورواحيتتدة  (.  في المكتتان التتذي يعمتتل فيتته  PHK)  العمتتل  تستتتتتتتتتتتتتتريحالالحصتتتتتتتتتتتتتتول على  

(Nurwachidah)  6,00الأولى من الستتتتتتتتتتتتاعة   النوبةالعمل، تبدأ    نوبتان لتغيير وجد فيه  

ظهرا إلى الساعة    14.30الثانية من الساعة    النوبةمساء، و   14,30صباحا إلى الساعة  

ليس لديه وظيفة دائمة، فنن   (Nurwachidahنورواحيدة )مستتتتتتتاء.  ولأن زوج   23,00

 44نفسه. (Nurwachidahنورواحيدة )العمود الفقري لاقتصاد الأسرة يتحمله 

 

 ةالرابع  خبةالم .4

 PT Sumber Bintang Rezeki ، موظفة في(Suci Ernawati)ستتتتتوتشتتتتتي إرناواتي

.  ستتتتتتتتتوتشتتتتتتتتتي  (kecamatan Bawen kabupaten Semarang) ستتتتتتتتتيمارانغ محافظةباوين 

 
  2021ينوير  23(,  Nurwachidahمقابلة مع نورواحيدة )44
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  ، تعيشحارس في المدرستتتتتتتة   وزوجها هي زوجة لديها طفلان(  Suci Ernawati)إرناواتي

قريتة بيرغتاس لور مقتتاطعتتة بيرغتاس    RT03 RW08في تيغتتالستتتتتتتتتتتتتتتاري    هي وعتائلتهتتا

 Tegalsari RT03 RW08 kelurahan Bergas Lor kecamatan)  ستتتتتتتتتتتتتتيمتتارانغ  محتتافظتتة

Bergas kabupaten Semarang)شهرا تقريبا، كان  15لمدة  . وقد عمل في هذه الشركة

في .حاملا.  تكان  اسنوات لكنه استقال لأنه  4لمدة   PT Polyplasقد عمل سابقا في  

PT Sumber Bintang Rezeki  ،عمل ستوتشتي إرناواتيت(Suci Ernawati)    في قستم

الأولى  النوبةالعمال،   تغييرنوبتان ل فيهالخياطة على وجه التحديد كمنشتتتتتتتتتط خياطة ، و 

الثانية من الستتتتتتتتاعة   النوبةمستتتتتتتتاء و   14,00صتتتتتتتتباحا إلى الستتتتتتتتاعة    5,30ة  من الستتتتتتتتاع

ستتتتتتتتتتتتتتوتشتتتتتتتتتتتتتتي  وهتتذه الحتتالتتة وجتتب على    .ليلا  22,30ظهرا إلى الستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتة    14,00

  45( تقسيم الوقت بين وقت عملها في المصنع ووقتها في البيت.Suci Ernawati)إرناواتي

 

 

 

 
 2021ينوير  23(, Suci Ernawatiمقابلة مع سوتشي إرناواتي) 45
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 ةالخامس   خبةالم .5

منطقة    هرجوستتتتاري ،  PT Apac Inti Corpora، موظفة في  (Katmini) كاتميني

 Harjosari, kecamatan Bawen kabupaten)  ستتتتتتتتتتتتتتتيتمتتتتتتتارانتغ  محتتتتتتتافتظتتتتتتتةباويتن  

Semarang)كاتمينيت  .  عمل (Katmini)   ستتتتتتتتنةعاما من  22لمدة  هذا المصتتتتتتتتنعفي 

بناتها في تيغالستاري ة مع زوجها والثلاث  (Katmini)  . تعيش كاتمينيماستيحس  2000

RT05 RW08  ستتتتتتتتتتتتيمارانغ محافظةبيرغاس لور منطقة بيرغاس   قرية (Tegalsari 

RT05 RW08 kelurahan Bergas Lor kecamatan Bergas kabupaten 

Semarang)    ،يكون بائعتا في و  منته  ثم استتتتتتتتتتتتتتتقتال  كتانعمتل في نفس الم هتازوج  كتان  

إلى الستتتتتتاعة  صتتتتتتباحا 07,00كل يوم  من الستتتتتتاعة    (Angkringanكشتتتتتتك طعام )

.  لأطعمةا  (Katmini) مستتتتاء، قام الزوج بحراستتتتة الكشتتتتك وطبخت كاتميني  19,00

الأولى   , النوبتةلاالعمت تغيير نوبات    3  وجتد فيهتا   (Katmini)  في مكتان عمتل كتاتميني

الثانية من الستتاعة   النوبةظهرا، و   14,00صتتباحا إلى الستتاعة    06,00تبدأ من الستتاعة  

إلى    20,00الثالثة من الستتتتتتتتتتاعة   النوبةمستتتتتتتتتتاء، و   20,00ظهرا إلى الستتتتتتتتتتاعة    14,00
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تقستتتتيم الوقت  (Katmini) يتطلب من كاتميني فبهذه الحالةصتتتتباحا.  06,00الستتتتاعة  

 46.كشك للقيام بالواجبات المنزلية  وكذلك مساعدة الزوج في الو   صنعللعمل في الم

 

 ةالسادس  خبةالم .6

سمبان    PT Merchindo Global Manufaktur، موظفة في (Marsini) مارستتتتيني

لمدة    ( في هذا المكانMarsini) عمل مارستتتتتتتتتتتتتتينيوت مقاطعة باوين محافظة ستتتتتتتتتتتتتتيمارانغ. 

المقابلة، بعد أن عمل ستتابقا في عدة   هذه   إجراءإلىأبريل  شتتهر عشتترة أشتتهر من بداية

متتتتتثتتتتتتتل    PT. Star Light  ثم  PT Hesed Indonesia  2000-2011أمتتتتتتتاكتتتتتن 

Garment  2011-2019،    ثمPT. Glory Indutrial  2019-2020،    والعودة

وزوجها   (Marsini)  تعيش مارسيني .لمدة ثلاثة أشهر  PT. Star Light Garmentإلى 

  بيرغاس مقاطعةقرية بيرغاس لور   RT02 RW08في تيغالستتتتتتتاري    دار مستتتتتتتتأجرفي 

ابنتة ترعتاهتا عتائلتهتا ختارج المتدينتة،    التديهت   (Marsini) ستتتتتتتتتتتتتتيمتارانغ. ومتارستتتتتتتتتتتتتتيني محتافظتة

 PT Merchindo Globalيعمتتل ستتتتتتتتتتتتتتتتائقتتا في وستتتتتتتتتتتتتتتتائتتل النقتتل العتتام. في    وزوجهتتا
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Manufaktur  07,30الأولى من الستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتة    النوبتتة،  لتغيير العمتتالنوبتتتان    وجتتد فيتته  

مستتتتتتاء إلى    19,30عة  الثانية من الستتتتتتا  النوبةو   ،مستتتتتتاء  18,00صتتتتتتباحا إلى الستتتتتتاعة  

من   (Marsini)  صتتباحا.  مع ظروف عائلية مثل هذه، تعان مارستتيني  06,00الستتاعة  

 47.(Marsini) مشاكل عائلية إلى جانب مشاكل في الشركة التي تعمل فيها مارسيني

 

 ةالسابع  خبةالم .7

في مقتتاطعتتة   PT Poliplas Makmur Santosa، موظفتتة في  (Suyani)  ستتتتتتتتتتتتتتويان

 Gedanganak kecamatan) ستتتتيمارانغ محافظة  الشتتتترقية أونغاران مقاطعةغيدانغاناك في 

Ungaran Timur kabupaten Semarang)  .ستتتتتتويان عملت (Suyani)  هذا المصتتتتتتنعفي 

 المقابلة. تعيش ستتتتتتتويان هذه عاما حتى إجراء 21ويعمل منذ حوا    2001منذ عام 

(Suyaniوزوجهتا مع ولتديهمتا )    في تيغتالستتتتتتتتتتتتتتاريRT05 RW08  بيرغتاس لور  قريتة 

 Tegalsari RT05 RW08 kelurahan Bergas Lor) ستتتتتتيمارانغ محافظة  مقاطعة بيرغاس 

kecamatan Bergas kabupaten Semarang). فيه  تيعمل زوجها في نفس مكان عمل
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نوبات تغيير العمال، تبدأ المناوبة الأولى من  3  فيه هذ المصتتتنعفي و ، (Suyani)  ستتتويان

  14,00مستتتتتتاء، والثانية من الستتتتتتاعة    14,00صتتتتتتباحا إلى الستتتتتتاعة    06,00الستتتتتتاعة  

  06,00مساء إلى الساعة    22,00والثالثة من الساعة    ليلا  22,00مساء إلى الساعة  

 دقد وجوزوجها يعملان في نفس المكان، ف  (Suyani)  ستتتتتتتتتتويان  كونصتتتتتتتتتتباحا. نظرا ل

 48بعض المشاكل عند تقسيم الوقت للعمل والوقت للعائلة.

 

 .للمقابلة الأسئلة ثان:المبحث ال .ب 

 هوية المصدر )عام(: (3

 العمر الاسم و  .1

 رقم الاتصال/ جهة الاتصال )للحصول على معلومات إضافية إذا لزم الأمر( .2

 هل أنجبت أطفالا، كم عددهم؟ .3

 حول العمل )نوبة ليلية( (4

 ، أي جزء(؟مكان العمل )أين لالعم .4
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 ؟شركةال هفي هذ ينمنذ متى تعمل .5

تذهب  هل العمل؟ مكان  ما هي وستتتتتتتائل النقل المستتتتتتتتخدمة عادة للوصتتتتتتتول إلى .6

 زوج؟ال هاأو يرافق الزملاءمع منفردا أو 

؟ ثم بعتد الانتهتاء من المنتاوبتة الليليتة، هتل منهتا  انتهتاء  ومتى  المنوبتة الليليتة تبتدأمتى   .7

 إلى المنزل على الفور؟ نيتعود

 متى ذلك؟ خلال المناوبة الليلية؟من هل هناك وقت للراحة   .8

 العائلةحالة  (5

 ليلية؟النوبة ال وجود كيف تقوم بالأعمال المنزلية الخاصة بك مع .9

 بالنوبة الليلية؟ ينقومتعندما  الزوج ماذا فعل .10

 )اختياري(؟ ليليةال ةنوبالفي  ينتعمل ماحينالأطفال  أحوالكيف  .11

 ؟كم مرة في الأسبوعللتحدة أو الاسترخاء مع العائلة؟   فرصة توجدهل  .12

وبين   ليليتتتةالنوبتتتة  ال  بين وجودفرق  ال  فيهتتتاهتتتل    ،لاحتيتتتاجتتتات اليوميتتتةكيف با .13

 ؟عدمها

 ؟ليليةالنوبة ال تدوم ماحين أو الأطفال ك زوجكيف تتواصل أنت و  .14
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ليلية، مثل الاتصتتتتتتتال أو النوبة الفي   كِ لَ مَ أثناء عَ   بزوجك  ينتواصتتتتتتتلت  كنت  هل .15

 ؟غير ذلك و أالرسائل  

 السبب (6

 ليلية؟النوبات لقيام باال  لتزمت عليك إالشركة هل  .16

 ؟ةأفيه زيادة في المكافهل  ،ليليةالنوبة بال كنتإذا   .17

 ماذا تتوقع من هذا التغيير الاقتصادي؟ .18

 ليلية؟النوبة الهل أنت مرتاح للعمل في  .19

 ليلية؟النوبة الما الذي يجعلك )مرتاحا / غير مريح( تعمل في  .20

 ليلية؟النوبة المن عملك في  ترجوأو  ماذا تشكو .21

 تأثيرال (7

 ما هو الفرق الاقتصادي بعد تشغيل المناوبة الليلية؟ .22

 كيف يمكن مقارنتها قبل تشغيل المناوبة الليلية؟ .23

 الليلية؟ما هو رد فعل العائلة بعد تشغيل المناوبة  .24

 كيف حالك عند عودتك من المناوبة الليلية؟ .25

 هل تؤثر المناوبة الليلية على صحتك؟ .26
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 ما الذي يقلقك أثناء المناوبة الليلية؟ .27

 ما هي المخاوف التي تشعر بها عند تشغيل المناوبة الليلية؟ .28

 ما هو سبب عملك / زوجك يسمح لك بالعمل في نوبة ليلية؟  .29

كيف يستجيب زوجك عندما لا تستطيعين خدمته بعد العمل؟ .30


