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 المناسب. 

 والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته
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vi 
 

 ملخص البحث 

الخلع بسبب إتيان الزوج زوجته في دبرها )دراسة تحليلية مقاصدية ". م2026فوزية حسارة، 
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إن الشريعة الإسلامية جاءت بمقاصد عظيمة في تشريع الزواج، أبرزها تحقيق السكينة والمودة والرحمة 
لُّ بعض التصرفات المخالفة  بين الزوجين. غي أن بعض حالات الزواج لا تحقق هذه الغاية، إذ تُخِ

هذه التصرفات للشرع بالانسجام الأسري وتلحق بأحد الزوجين ضرراً جسديًً ونفسيًا، ومن أخطر  
إتيان الزوج زوجته في دبرها، وهو فعل محرم شرعًا يمنع تحقق مقاصد الزواج. وقد شرع الإسلام الخلع 
مخرجًا رحيمًا للزوجة إذا خشيت عدم إقامة حدود الله. وفي أحد قرارات المحكمة الدينية بجمبر، قضت 

في دعوى خلع رفعتها الزوجة بسبب اعتياد الزوج على إتيانها في دبرها، مما أدى إلى كثرة   القضاة 
غي أن القضاة اكتفوا في تعليل حكمهم بعبارات   .الخلافات والمشاجرات بينهما وانفصالهما التام

تحليل  الباحثة  أرادت  فبهذا  الخمس.  بالضروريًت  المتعلقة  المقاصدية  الجوانب  تفصيل  دون  عامة 
اعتبارات القضاة في هذا القرار ومعرفة مدى موافقته لمقاصد الشريعة. هذا البحث بحث كيفي وصفي 

سألة تحليلا مقاصديً. ونتيجة هذا البحث أن اعتبارات  من نوع البحث المكتبي، ويكون تحليل الم
تكون من ثلاثة جوانب، وهي جانب القانون   Pdt.G/2024/PA.Jr/3القضاة في القرار رقم  

 فعل   يخفرد القرارأن  المطبق بإندونيسيا، وجانب الأحكام الإسلامية، وجانب العدل والمصلحة، دون  
إتيان الزوج زوجته في دبرها بتكييف قانون أو شرعي مستقل. وكان القرار متفقًا مع مقصدين من 
الضروريًت الخمس، وهما حفظ النفس وحفظ النسل، وإن لم تخصرحّ هيئة القضاة بهذا البعد المقاصدي 

 صراحة في تعليل حكمها. 

 

: الخلع، إتيان الزوج زوجته في دبرها، قرار المحكمة، المحكمة الدينية بجمبر، مقاصد الكلمات المفتاحية
 الشريعة.
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ABSTRAK 

Fauzia Hasarah 2026, KHULUK AKIBAT PERILAKU SUAMI 

MENGGAULI ISTRI MELALUI DUBUR (Studi Analisis 

Maqasid Syari'ah atas Putusan Pengadilan Agama Jember 

Nomor 3/Pdt.G/2024/PA.Jr) 

 

Syari'at Islam telah menetapkan tujuan-tujuan agung dalam 

pensyariatan pernikahan, di antaranya adalah terwujudnya 

ketenteraman, kasih sayang, dan cinta antara suami istri. Namun 

demikian, tidak semua pernikahan mampu mewujudkan tujuan 

tersebut, disebabkan oleh sebagian perilaku yang menyimpang dari 

syariat yang dapat merusak keharmonisan rumah tangga serta 

menimbulkan kemudaratan fisik dan psikis bagi salah satu pihak. Salah 

satu perilaku menyimpang yang paling berbahaya adalah tindakan 

suami menggauli istri melalui dubur, yang mana perbuatan tersebut 

diharamkan secara tegas dalam syariat dan dapat menghalangi 

tercapainya tujuan pernikahan. Islam mensyariatkan khuluk sebagai 

jalan keluar bagi istri apabila dikhawatirkan ia tidak dapat menegakkan 

hukum-hukum Allah. Terdapat salah satu putusan Pengadilan Agama 

Jember yang memutus perkara gugatan khuluk yang diajukan oleh istri 

karena suami terbiasa menggaulinya melalui dubur, sehingga 

menimbulkan perselisihan dan pertengkaran yang terus-menerus 

hingga berujung pada perpisahan total. Akan tetapi, majelis hakim 

hanya mendasarkan pertimbangannya pada alasan-alasan yang bersifat 

umum, tanpa menguraikan secara rinci aspek maqasid syari'ah yang 

berkaitan dengan al-dharuriyyat al-khams. Oleh karena itu, penulis 

bermaksud menganalisis pertimbangan hakim dalam putusan tersebut 

serta mengetahui sejauh mana kesesuaiannya dengan maqasid 

syari'ah. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif 

dengan jenis penelitian pustaka (library research), dan analisis 

permasalahan menggunakan pendekatan maqasid syari'ah. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pertimbangan majelis hakim dalam 

putusan Nomor 3/Pdt.G/2024/PA.Jr mencakup tiga aspek, yaitu aspek 

hukum positif Indonesia, aspek hukum Islam, dan aspek keadilan serta 

kemaslahatan, tanpa adanya kualifikasi hukum tersendiri terhadap 

perbuatan suami menggauli istri melalui dubur. Putusan tersebut sesuai 

dengan dua dari lima maqasid syari'ah, yaitu hifz an-nafs dan hifz an-
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nasl, meskipun majelis hakim tidak menyatakan secara eksplisit 

dimensi maqasid tersebut dalam pertimbangan putusannya. 

Kata Kunci: Khuluk, Perilaku Suami Menggauli Istri Melalui Dubur, 

Putusan Pengadilan, Pengadilan Agama Jember, Maqasid Syariah. 
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 كلمة الشكر والتقدير 

الحمد لله رب العالمين، حمدًا كثياً طيبًا مباركًا فيه، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين، 
 سيدنا محمد، وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين. 

وأشكره على نعمه وتوفيقه وعونه الذي لا ينقطع، فبكرمه لا بجهدي تمكنت أشكر الله سبحانه وتعالى  
من إتمام كتابة هذا البحث العلمي، فلا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم. ثم أتقدم بخالص الشكر 

 :والتقدير إلى كل من أسهم في إعداد هذا البحث وأعانني على إتمامه، ومنهم

والداي الكريمان حفظهما الله، اللذان بذلا كل ما يملكان من جهد ووقت وصبر في تربيتي  .1
وتعليمي منذ الصغر حتى بلغت هذه المرحلة، وما زالا يدعوان لي بالخي والتوفيق في كل 
حين، فلهما مني أسمى آيًت الشكر والامتنان، وأسأل الله أن يجزيهما عني خي الجزاء وأن 

 بالصحة والعافية.   يطيل عمرهما 

 ودعائهم المستمر لي طوال مسية الدراسة.   إخوتي وأخواتي الأعزاء حفظهم الله، على دعمهم .2

للدراسات  .3 الشافعي  الإمام  مدير كلية  الله،  حفظه  بدري  عارفين  الدكتور  الأستاذ  فضيلة 
 الإسلامية، على ما بذله من جهود كبية في رعاية الكلية والنهوض بمستوى التعليم فيها.

فضيلة الأستاذ الدكتور إرسان حفظه الله، مشرف هذا البحث، الذي لم يبخل علي بوقته  .4
وتحلى بسعة الصدر وحسن الخلق في توجيهي وإرشادي وتصحيح أخطائي طوال وعلمه،  

مراحل كتابة هذا البحث حتى اكتمل على هذه الصورة، فجزاه الله خياً وبارك له في علمه 
 .وعمره وأهله

الأستاذ محمد و  الدكتور إمها حسن نصرالأستاذ تي و خالد سيف الله الماجس فضيلة الأستاذ .5
ه من ملاحظات وتوجيهات و هذا البحث، على ما قدم  ي  الله، مناقشِ   م حفظه  فخر الرازي

 قيمة أسهمت في تطوير هذا البحث وإخراجه بصورة أفضل. 
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فضيلة الأستاذ عارف حسن الخلق حفظه الله، رئيس قسم الأحوال الشخصية، على تيسيه  .6
 لنا في إجراءات كتابة هذا البحث وإنجازه. 

جميع الأساتذة والأستاذات الكرام في كلية الإمام الشافعي للدراسات الإسلامية، حفظهم  .7
سنوات  طوال  وتربيتنا  تعليمنا  في  صادق  وجهد  نافع  علم  من  قدموه  ما  على  جميعًا،  الله 

 الدراسة.

الوقت ولم تكتمل الأعمال،   اللاتي كنّ نعم السند حين ضاق بيجميع زميلاتي وصديقاتي   .8
فتكاتفن معي وشددن من عزيمتي، ولم ينقطعن عن الدعاء لي، فلهن مني وافر الشكر وعظيم 

 .الامتنان 

فأسأل الله عز وجل أن يجزي الجميع خي الجزاء، وأن يبارك في أعمارهم وأعمالهم، وأن ينفع بهذا 
البحث كاتبته وقارئيه، وأن يجعله علمًا نافعًا وعملًا صالحاً مقبولًا عنده. وصلى الله وسلم وبارك على 

 نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، والحمد لله رب العالمين.
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